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(Edgard Morin)



A'todos aqueles que fazem

da educacao fisica

a grande tarefa de reencontro

com a humanidade corporal do homem.
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Apresentacdo da segunda edicao

Ha algum tempo jd estava esgotada a primeira edi¢do do livro Educa-
¢do Fisica — temas pedagdgicos, entretanto niao era minha intengio reedita-
lo. A razdo principal de minha decisdo foi o forte movimento profissionali-
zante que entrou na educagio fisica. A questdo pedagdgica parecia conde-
nada a um plano secunddrio. Parecia-me que as tendéncia estavam substi-
tuindo o tema da cientificidade pelo tema da profissionaliza¢do. O sonho de
ser ciéncia, diante das miltiplas dificuldades de preencher todos os requisi-
tos exigidos para ser reconhecida como ciéncia, sofria séries desilusoes.
Com o surgimento de um promissor mercado de trabalho, as lutas pela pro-
fissionalizagdo aumentaram sua intensidade até conseguir o justo reconhe-
cimento. Diante desta conquista, as aparéncias mostram, 0s maiores inte-
resses voltaram-se para a regulamentacdo da profissao. Com isso as preo-
cupagdes pedagdgicas ficaram relegadas a um plano secunddrio, pelo me-
nos foi assim que eu interpretei a situagdo atual. Por minha surpresa, ulti-
mamente vinha recebendo informagdes e pedidos do livro. Mais recente-
mente a universidade de Uberlandia colocou o livro na bibliografia basica
para concurso publico. Foi o tltimo estimulo que faltava para levar-me a
reeditar e ampliar o meu trabalho.

Quero confessar que sempre acreditei que a educagdo fisica €, em pri-
meiro lugar, uma agfio pedagdgica. Digo mais, € a Unica educagio indispen-
sdvel para se viver bem. Geralmente, como as fungdes vitais sdo auténo-
mas, julgamos que € sé deixar que acontecam. Infelizmente ndo € assim,
elas necessitam de muito cuidado e atengiio para que possam manter em
perfeitas condi¢des de atuagdo. Viver bem pressupde um respeito profundo
ao corpo e as fungdes vitais, o que exige uma educacgio profunda da sensi-
bilidade. E comum observar as mais variadas agressoes ao corpo provoca-
das por exageros na alimentagiio, na bebida, nas atitudes posturais, etc.
Pior, em muitos casos, especialmente nos esporte de alto rendimento, a
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educagio fisica acaba promovendo nio a educa¢do do corpo, mas uma ver-
dadeira deseducacao.

Portanto, com a reedi¢do de Educagdo Fisica — Temas Pedagdgicos,
espero fortalecer a luta em favor do cardter pedagdgico da educagio fisica e
oferecer subsidios aos educadores do homem como um ser corporal.

S. SANTIN
Santa Maria, RS, 26 de setembro de 2001.
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Introducao

Aqui estd o resultado de uma preocupagdo angustiante, companheira
desafiante e impertinente, que me acompanhou durante virios anos de mi-
nha vida académica, dedicados ao reencontro com a educagio fisica. Por
isto, quero oferecer este pequeno conjunto de reflexdes filoséficas a todos
aqueles que sonham com a educacdo fisica como o processo de construgdo
da humanidade corporal do homem. A humanidade corporal tem como
prioridade mdxima garantir ao ser humano a plenitude da vida. Nao se trata
de privilegiar o desenvolvimento intelectual ou psiquico das pessoas em
detrimento do desenvolvimento bioldgico e orginico. O homem precisa ser
um todo, uma unidade sistémica, onde tudo acontece e se manifesta de ma-
neira indissoldvel. O ponto de partida do ser humano é a corporeidade.
Dela se originam e dela emanaras todas as propriedades constitutivas do
modo de ser do homem: e condi¢do necessdria de sua presenca e de suas
manifestagdes no mundo.

O presente trabalho, composto de cinco abordagens sobre temas peda-
gbgicos que envolvem a educagdo fisica, ndo foi inspirado por alguma teo-
ria cientifica com o propésito de definir procedimentos pedagégicos e dida-
ticos a serem aplicados em sala de aula. Trata-se de uma reflexdo filosofi-
ca, desenvolvida como uma descri¢do de situagdes vivenciadas durante
minhas atividades académicas na drea da educacfo fisica. Assim, mais do
que definir solugGes para a pratica pedagdgica da educagio fisica, esta mi-
nha reflexdo conduziu-me a uma descoberta muito gratificante: a educagio
fisica é a primeira e indispensdvel condi¢iio da constru¢do do ser humano.
Portanto, ela ultrapassa infinitamente os exercicios fisicos, os treinamentos,
as disciplinas e os rendimentos impostos a um corpo, reduzido a uma parte,
até certo ponto, descartdvel do homem pela tradig¢do antropologica.

Diante desta descoberta consegui refazer minha compreensio negativa
de educacio fisica construida desde o tempo de escola primdria, fortalecida

Introdugao 11



pela observagiio da maneira como ela era desenvolvida nas escolas pelos
professores e, posteriormente, pela estranha presenga obrigatdria no tercei-
ro grau. Hoje, além de conseguir apagar esta triste lembranga, luto por uma
educagio obrigatdria, alids a fnica obrigatdria e indispensdvel, nio por
forga legal, mas por imposi¢ido das necessidades do ser vivo. A educagio
fisica tornou-se, no meu entender, a sabedoria de viver. Esta sabedoria,
infelizmente, ndo se encontra em manuais tedricos, mas na pratica cotidiana
de viver. Ela vai sendo construida vivendo.

Foi por estas razoes que a minha reflexdo ndo se inspirou em teorias ci-
entificas, mas emergiu espontaneamente das preocupagdes do cotidiano. A
reflexdo filos6fica, no meu entender, precisa alimentar-se dos fatos, das
circunstincias e das aleatoriedades do cotidiano. Por isto, ndo construi um
discurso seguindo as normas da metodologia cientifica; simplesmente tentei
acompanhar os passos de um corpo vivo, anterior aos arquétipos da razio
ou das tradi¢des antropolégicas. Tentei, nas manifestagoes cotidianas do
viver, encontrar as raizes da educagdo fisica. Conclusido: uma educagido
fisica auténtica e liberta de suas subserviéncias histéricas e culturais sé
pode encontrar sua verdadeira essencialidade nas manifestagdes da vida e
ndo nas técnicas de treinamento; estas podem ser subsidios importantes, e
até indispensdveis, nunca sua fundamentagio primeira.

A educagio fisica tradicional encarregou-se de construir um corpo im-
posto por modelos antropoldgicos das mais diferentes culturas, nunca a
partir dele mesmo, por isso, acredito que a tarefa da educagio fisica do
futuro serd assumir a tarefa de construir o corpo vivo obedecendo as nor-
mas da vida.

SILVINO SANTIN
Santa Maria, 15 de outubro de 1992.
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Conversas com disciplinadores
de inteligéncias e com domesticadores
de corpos

A alfabetizagdo é um fendmeno que se torna cada vez mais um tema
polivalente. Saber o que significa alfabetizar, ainda que a maioria das pes-
soas pensem que sabem, continua um desafio para quem procurar entender
todos seus segredos e seus encantos. A alfabetizagdo se apresenta ao estu-
dioso como um processo, uma agido, um fato que reserva constantemente
surpresas de profundo mistério e rara beleza no crescimento do ser huma-
no; mas, a0 mesmo tempo, um fator, um instrumento, ou uma técnica de
terrivel manipulagido e desrespeito da pessoa humana.

Muitos conhecem vasta literatura que trata da alfabetiza¢do. Sua di-
mensdo cultural, seu significado sociopolitico, sua importincia psicolégica,
sua necessidade econdmica, seu valor emancipatério e sua forca libertdria
sdo valores apontados como ingredientes indispensdveis para uma correta
alfabetizacdo. Numa palavra, alfabetizar-se significa iniciar a caminhada de
humanizagdo. Ser analfabeto, na sociedade da ciéncia e da técnica, significa
ndo ser gente, ndo ter direito 4 cidadania plena. Alfabetizar-se é a grande
tarefa prioritdria que os Estados Modernos se impuseram. Além disso, alfa-
betizar-se parece ser a primeira grande obrigacio de todo individuo. Desde
os primeiros anos de vida tudo parece convergir para o ingresso na escola,
o lugar privilegiado da alfabetizagdo. Quanto mais precoce for o dominio
da leitura e da escrita, mais objeto de admiragiio se tornard a crianga.

Diante de tal prioridade da alfabetizagfo, ficamos perplexos, pois ainda
ndo se pensou suficientemente o que significa alfabetizar. O problema da
alfabetizacdo obrigatoria nio estd propriamente vinculado as culturas pos-
suidoras de escrita, mas a um estigio de desenvolvimento da sociedade. A
escrita foi um passo decisivo no processo de desenvolvimento cultural de
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um povo, mas a exigéncia da alfabetizagio parece nio ter surgido pela ne-
cessidade de se ter aceso a cultura, e sim como necessidade para entrar no
mercado de trabalho, isto €, para constituir-se em trabalhador eficiente no
sistema de produgio econdmica. E por isto que a atividade alfabetizadora
continua sendo uma tarefa questionada e indefinida. Alfabetizar pode ser a
certiddo de um segundo nascimento, o nascimento para a plenitude da cida-
dania.

A palavra alfabetizar parece apontar para o dominio do alfabeto, seja
para escrever, seja para ler. Falar a lingua ou, em outras palavras, ter o do-
minio oral da lingua, ndo € suficiente. E preciso ter o dominio da escrita e
da leitura da lingua, sé entdo, somos considerados alfabetizados. Ainda que
alfabetizag@o parega indicar um simples dominio da grafia e da leitura, ela
obrigatoriamente nos leva para uma outra instancia. Alfabetizar nio signifi-
ca apenas uma atividade referente a lingua mas, especialmente, diz respeito
a toda ordem social, politica, econdmica e cultural a qual pertencemos.
Alfabetizar-se seria o processo de inser¢io no convivio de uma sociedade e
na participagdo plena de uma cultura. Alfabetiza¢io e cidadania tornam-se,
praticamente, sindnimos.

Falta, ainda, perguntar se este ingresso significa uma participagdo em
todas as instdncias da vida de uma sociedade, inclusive as instincias do
poder decisério. Serd que a alfabetizagdo ndo estd significando, o que pode-
ria ser deduzido de toda paraferndlia que envolve as atividades alfabetiza-
doras, um processo de disciplinagdo para submeter as pessoas aos esque-
mas do sistema produtivo vigente? Alfabetizar nfo seria apenas conduzir o
individuo ao dominio de uma lingua, mas impor-lhe um modo de pensar e
de agir. A alfabetizagdo se desenvolveria como uma agio dirigida a mente,
através dos conteddos cognitivos, e dirigida ao fisico, através das ativida-
des de recreagdo e iniciagdo esportiva. A alfabetizagio acabaria sendo uma
educagio intelectual e fisica. Duas atividades que sdo executadas separa-
damente e, as vezes, em oposicdo, resultantes da oposicdo entre corpo e
mente.

A presente reflexdo pretende seguir o rastro desta oposigao entre corpo
e mente, refletida na diferenciagdo entre educagdo fisica e educagio
intelectual, para apreender as dimensdes mais ocultas e profundas das
atividades de alfabetizar.

Na busca de compreender as priticas alfabetizadoras, talvez, poderia-
mos antecipar uma denincia, ainda que revele um apriorismo suspeito, de
que o alfabetizador nfo passa de um disciplinador de inteligéncias impon-
do-lhes quadros mentais, e sendo coadjuvado pelas atividades da educagéo
fisica, que ndo passariam de um processo de domesticagdo corporal.
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Os disciplinadores da inteligéncia andam fardados com uma sélida e
inquebrantdvel armadura, conhecida nos manuais de alfabetizacdio como
metodologia de ensino/aprendizagem. Tal metodologia, ou armadura, serve
para moldar a inteligéncia dentro de determinados modelos de pensar, exi-
gidos e impostos pela ordem sociocultural. A nossa ordem sociocultural
estd, desde os gregos, definida pelos modelos do pensamento légico-
racional e concretizada na sociedade cientifica e tecnolégica. Tal procedi-
mento alfabetizador garante controlar e limitar a agéo criativa da inteligén-
cia, estabelecendo um mundo enclausurado pelos muros da racionalidade,
impedindo a ruptura das linhas do horizonte do universo légico-
matemadtico. A inteligéncia passa a ser desenvolvida dentro da dindmica da
racionalidade, cujos parametros sio definidos pelo pensamento légico-
matemético. Dentro deste espago matematizado e logicizado a inteligéncia
pode circular. Fica proibida, porém, de ir além ou quebrar as regras deste
jogo interno. A metodologia alfabetizadora bitola o nosso olhar, obrigando-
o0 a ver apenas o que € quantificado e mesurdvel; ensurdece o nosso ouvido,
limitando-o a escutar e entender apenas raciocinios légicos; emudece a
nossa voz, obrigando-a a se expressar por defini¢des e conceitos abstratos
ou férmulas matemdticas. Emile Durkheim, o pai da sociologia francesa,
recusava-se a admitir que os seres humanos pudessem “viver de uma ma-
neira cronica na confusido e na contradi¢do. Um homem que nao pensasse
através de conceitos ndo seria um homem”. Enfim, a igualdade mental dos
homens, cujo principio nobre estd na origem do raciocinio, ndo pode en-
contrar seu fundamento sendo no uso universal do pensamento conceitual
que, por um estranho retorno as coisas, torna-se o0 modelo em nome do qual
recusa-se o direito de existir a qualquer outro tipo de légica (Les formes
élémentaires de la vie religieuse, 1952, p. 626-627).

A agdo construtiva deste tipo de alfabetizacfio circula em via de mio
tnica. As suas atividades alfabetizadoras elevam o grau de visio numa
direcdo tnica, agucam a audi¢do de uma nota apenas, amplificam a voz
para pronunciar sempre um discurso universalizado. Todas as inteligéncias
falam a mesma lingua e pensam o mesmo pensamento. Dentro desta Gtica
pode-se lembrar Michel Foucault, quando denuncia os diferentes procedi-
mentos de exclusio dos discursos. Existe o discurso oficial, verdadeiro e
legitimado — competente, como diz Marilena Chaui — que circula livremen-
te; por outro lado ficam excluidos ou interditados todos os discursos da
loucura, das disciplinas ndo-cientificas e dos tabus gerados pelos objetos da
sexualidade, da politica ou pelos rituais das circunstincias e do direito pri-
vilegiado do sujeito falante. Tudo em nome da tarefa de conjurar os pode-
res e os perigos da irracionalidade e de dominar o acontecimento aleatério
(L’ordre du discours, p. 10-11). O controle sobre o pensar ¢ o falar, ainda
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que em nome da verdade e do rigor cientificos, constitui-se numa maneira
velada de interferir na liberdade de pensamento e de vida. E preciso habi-
tuar as pessoas & monotonia da unidimensionalidade imposta pelos princi-
pios do rigor cientifico e pelas normas da funcionalidade do sistema produ-
tivo da sociedade industrial. O que importa ndo é o ser humano, mas a fun-
¢do que ele vai desempenhar. A pessoa pensante desaparece; 0 que perma-
nece € a fungdo. Por isso, é fundamental preparar novos funciondrios que,
falsa e cinicamente, sdo chamados de cidaddos qualificados.

A fungdo nos leva a pensar a alfabetizagio como um processo de pro-
fissionalizagdo, ideal consagrado pela nossa cultura cientificizada e tecno-
logizada. O profissional é o especialista que desempenha com maior efi-
ciéncia a funcio. A alfabetizagiio € o patamar minimo exigido, segundo os
valores culturais atuais, para que alguém possa tomar-se um profissional
obediente as regras do jogo produtivo.

O método nos compromete irremediavelmente com um tipo de conhe-
cimento. S6 hd um e exclusivo caminho para criar o saber vilido e verda-
deiro, o das ciéncias experimentais; talvez, mais do que isto, o conhecimen-
to que me submete docilmente & ordem do sistema de valores vigentes.
Poderiamos tomar alguns exemplos. A crianga, antes de chegar a escola
para ser alfabetizada, sabe falar uma lingua. Com o uso desta lingua man-
tém didlogos e se comunica perfeitamente no contexto de seu mundo fami-
liar e social. Quando vai a escola € tratada como se nada soubesse sobre a
lingua. Em parte, o alfabetizador tem razio: ela nada sabe ou pouco enten-
de de regras sintdticas e gramaticais. Seu falar segue a gramdtica do falar
cotidiano. Mas ela precisa aprender a fala e a escrita da lingua oficial, por-
que somente esta a torna capaz de entender os conhecimentos cientificos €
a habilita a expressar-se e comunicar-se oficialmente. Os métodos alfabeti-
zantes nos condicionam a uma determinada ordem de falar, de pensar, de
aprender e de saber. Esta univocidade de falar, de pensar, de aprender e de
saber fundamenta e garante que hd uma sé ordem social, como sendo a
Gnica digna do ser humano civilizado. Pela mesma maneira como somos
levados a nos submeter, muitas vezes com nosso total beneplécito, as ins-
tancias do saber cientifico e do poder tecnoldgico, as tnicas capazes de
fundamentar as decisdes justas e adequadas, assim somos condicionados a
aceitar a ordem que corresponde a este tipo de saber e de agdo. O nosso
pensamento, o nosso saber, as nossas participagdes, as nossas decisdes
precisam enquadrar-se nos modelos metodoldgicos oficializados e reconhe-
cidos pelos resultados praticos e funcionais. S6 posso adquirir ou criar um
conhecimento comprometido com a sociedade dos homens cientistas e com
a verdade das ciéncias. Nada pode ser maculado pelas aleatoriedades da
subjetividade. A fidelidade ndo diz respeito a verdade do homem, eviden-
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temente do homem temporal, mas & universalidade de uma razdo universal
que transcende o proprio homem. A verdade € supostamente universal e
tnica. Uma verdade de dificil acesso para a maioria dos mortais. Uma ver-
dade reservada aos iniciados e aos iluminados. E em nome deste paraiso de
verdades universais e eternas que os alfabetizadores, quais missiondrios das
certezas e dos beneficios do saber e do poder, aliciam as jovens inteligén-
cias emergentes para se submeterem aos tratamentos das aplicagdes qui-
mioterdpicas dentro dos sofisticados laboratdrios das metodologias de ensi-
no/aprendizagem, todas elas rigorosamente alicercadas em teorias psicold-
gicas, comprovadas pelas mais severas exigéncias da cientificidade. O que
importa € que tais procedimentos metodolégicos garantem conhecer, preci-
samente, o mecanismo do psiquismo humano, o que justifica seu aciona-
mento seguro para enriquecé-lo com informacdes, a partir das quais terd o
dominio sobre as técnicas de intervir na ordem em que estd inserido.

A alfabetizacdo, nos moldes atuais, parte elo principio que a inteligén-
cia ¢ algo existente como um objeto qualquer. Ela precisa ser acionada. O
homens possui uma inteligéncia. Fala-se da natureza da inteligéncia. Talvez
possamos afirmar com maior validade que a inteligéncia ndo existe como
algo definido e determinado. A inteligéncia constitui-se das possibilidades
de o homem criar e ordenar o seu pensamento, a sua imaginagio, as suas
atividades. A inteligéncia é muito mais ampla e diversificada do que pen-
samos. Ndo se pode confundir os quadros mentais da racionalidade 16gico-
matemadtica, que construimos como se eles fossem a inteligéncia. A inteli-
géncia que funciona dentro dos parimetros do pensamento racional é ape-
nas uma maneira de construir ou de concretizar a dinamicidade inteligente
do homem. Existem outras inteligéncias que ndo sdo racionais. Desde a
inveng¢do do logos grego, a inteligéncia tornou-se racional. Até ai nada de
mal, pois a inteligéncia racional estava vinculada ao projeto cultural grego.
O pior aconteceu quando se reduziu a inteligéncia aos quadros da raciona-
lidade. A razao ficou sendo a tinica maneira de a inteligéncia humana agir.
O pensamento racional tornou-se a (inica maneira valida de a inteligéncia
manifestar-se. Durkheim, mais uma vez, pode ser lembrado como o defen-
sor desta unidade de pensar, pois segundo ele o pensamento légico-
racional, que comega com o conceito, deve ser visto como sendo contempo-
raneo da humanidade (Idem, ibidem). A alfabetiza¢@o tornou-se o grande
instrumento da transmissdo e da imposi¢do dos quadros mentais racionais
conceituais. Os quadros mentais racionais e o saber conceitual garantem o
desenvolvimento da inteligéncia, ¢ o que se proclama. Isto é vélido apenas
para a inteligéncia exigida para o nosso tipo de civilizagdo. Existem outras
inteligéncias, mas estas ficam neutralizadas pelo monopélio dos mecanis-
mos do pensamento racional.
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A alfabetizag@o tradicional parece ndo estar preocupada com o cultivo
da inteligéncia explorando todo leque de suas capacidades criativas. Ao
contrdrio, ela propde um tipo especifico de inteligéncia. Esquece que a
inteligéncia é a fonte da criatividade humana, através dela o ser humano
consegue organizar, livremente e de multiplas maneiras, o mundo como
superaciio da ordem bioldgica. Essas potencialidades da inteligéncia ndo
sdo cultivadas pela alfabetizagdo racionalizante, pois elas correm o risco de
ficarem atrofiadas e irremediavelmente perdidas diante do poder esmagador
dos modelos 16gico-matemadticos. Diante desta camisa de forca da alfabeti-
zagio acabamos pensando e falando, sendo a mesma coisa, pelo menos da
mesma maneira. Perdemos a capacidade de ordenar nossos pensamentos de
maneiras diferenciadas. O pensamento e o discurso somente serdo vélidos
quando elaborados segundo as regras da academia. O discurso pessoal, o da
subjetividade s6 tem valor fora da academia. A ciéncia tornou-se o 6pio da
inteligéncia. A ilustra¢do cientifica e o dominio tecnol6gico tomaram-se o
6pio das classes que vivem no poder.

O processo de alfabetiza¢do, como foi exposto até agora, refere-se ape-
nas i formagio da inteligéncia humana. Falta falar de um outro elemento
que ndo estd contemplado por aqueles que pensam a alfabetizagdo. Toda
vez que se fala em escola, alfabetizagdo, educagiio e ensino/aprendizagem
tem-se a impressdo que o ser humano transforma-se em inteligéncia pura.
As suas dimensdes corporais ficam envoltas numa penumbra, onde, difi-
cilmente, os pedagogos conseguem enxergar. Também, nada haveria de
estranho, jd que os contetidos da alfabetizagdo fazem apelo exclusivamente
ao intelecto. A corporeidade ndo é nem sujeito nem objeto de alfabetizagio.
Novamente verifica-se que tais procedimentos siio resultantes da antropo-
logia do logos, proposta pelos gregos.

Quando as questdes ela corporeidade entram em cena nas tarefas de al-
fabetizacio, elas sdo tratadas de maneira secunddria e totalmente dependen-
tes das atividades intelectuais. Podemos comecar pelo mobilidrio da sala de
aula. Ao aluno destina-se uma classe, onde precisa ficar sentado passivo e,
quase, imével. Todo movimento ¢ considerado como distragfo e desvio das
fungdes da mente. A concentragio ¢ identificada com a imobilidade. Mo-
vimento é sinal de desconcentragio. Cria-se a idéia que a aprendizagem
acontece quando a pessoa fixa um olhar abstrato no infinito, como se esti-
vesse a contemplar um mundo, no qual as dimensdes da corporeidade nao
podem entrar, mas podem atrapalhar caso se manifestarem de alguma
maneira.

Os alfabetizadores que disciplinam a inteligéncia precisam de corpos
déceis e submissos, neutralizados por uma disciplina que os imobiliza.
Nenhum som, nenhum gesto, nenhum movimento, nenhum ruido pode ser
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tolerado quando a mente mergulha nas profundezas dos saberes abstratos.
O corpo € capaz de conhecimentos sensiveis apenas diante do concreto e do
imediato. A intui¢do corporal ndo merece nenhuma confiabilidade diante
dos esquemas da racionalidade.

Num segundo momento o corpo torna-se presente no processo de alfa-
betizagdo quando ele € visto como incapaz de oferecer as condigdes mini-
mas para um aprendizado intelectual eficiente. E o corpo faminto e subnu-
trido que se tornaria insuficiente para dar uma sustentag@o eficaz no desen-
volvimento da inteligéncia. A tese parece ser questiondvel, especialmente
quando se aceita que a aprendizagem acontece diante das necessidades
enfrentadas pelo ser humano. Corpos famintos e subnutridos desenvolvem
nog¢des de espago e de tempo com muita precisio, condigdes indispensaveis
para sobreviver num mundo hostil, fatos observdveis freqiientemente em
grupos humanos que vivem em extrema pobreza. Com isto ndo se quer jus-
tificar a fome e a miséria, mas apenas lembrar que a inteligéncia age efi-
cientemente em estreita conformidade com o corpo diante dos desafios do
meio em que vive, O tipo de inteligéncia, exigido pela cultura da ciéncia e
da técnica, precisa definir-se dentro de um corpo forte e bem nutrido, niio
tanto porque ele torna a inteligéncia mais licida, mas porque esta ndo pre-
cisa preocupar-se em buscar os recursos bésicos de sobrevivéncia. Uma vez
dispensada de planejar a busca da sobrevivéncia, a inteligéncia pode dedi-
car-se as atividades que fazem parte do dcio grego, isto €, das pesquisas que
se colocam além da produgio dos bens que satisfazem as necessidades pri-
marias do homem.

A vida cotidiana mostra constantemente fatos surpreendentes de pes-
soas que desenvolveram uma inteligéncia capaz de trabalhar com estruturas
abstratas, mas se tomaram ineficientes para dar uma solugiio pratica as
questdes mais simples do dia-a-dia. E inteligéncias analfabetas conseguem
solucionar problemas altamente complexos, desde que estejam vinculados
as necessidades da prépria sobrevivéncia.

Essas questdes foram levantadas, ndo para negar as ciéncias tedricas ou
as pesquisas sem vinculagdo direta com a solugiio dos problemas imediatos,
nem para justificar a existéncia da miséria e da fome, mas para repensar as
relagGes entre corpo e mente que foram estabelecidas por uma visdo inte-
lectualizada da alfabetizagdo. A situagdo corporal estd intimamente vincu-
lada ao desenvolvimento da inteligéncia: ambos atuam em unissono diante
dos desafios e das necessidades de sobrevivéncia do ser vivo. A inteligén-
cia racional, sem divida, precisa de corpos sadios, especialmente, bem
alimentados.

A alfabetizagio que busca desenvolver uma inteligéncia racional, desde
0 inicio, encontrou seu complemento na educagio fisica. A educacio fisica
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entrou na histéria da alfabetizagio como uma auxiliar da disciplinagdo de
corpos, tornando-os déceis aos comandos da mente. De um lado ele preci-
sava ser mortificado, reprimido e dominado, de outro lado ele devia ser
exaurido daquelas energias fisicas e orgénicas, prejudiciais para a concen-
tragio e a apreensdo de conteddos cognitivos. O movimento era a matéria-
prima deste processo de controle e dominagio.

O movimento, agora, vai ter importdncia, nio para integrar-se ao pro-
cesso de alfabetizagfio, mas como instrumento de acesso ao dominio do
corpo. O movimento ndo passa a ser cultivado para que ele se torne expres-
sdo da corporeidade, mas para que ele se torne um reforgo da inteligéncia
racional. Toma-se importante ensinar gestos simétricos, geometrizados;
nogdes de espago ou de tempo, de distdncia ou lateralidade, ndo como cul-
tivo do corpo, mas como adaptagido do corpo as atividades esportivas ou
aos desfiles de marcha-unidade e ds evolugdes de gindstica. O movimento
tomar-se-ia um apoio fundamental para a inteligéncia. Neste sentido € inte-
ressante citar a cldssica obra de Cratty Bryant, intitulada A inteligéncia
pelo movimento. O subtitulo é muito mais elogiiente, pois revela com muita
precisdo a linha filos6fica e pedagégica do livro. Ele diz: “atividades fisicas
para reforgar a atividade intelectual”. A todas as fungdes da inteligéncia o
autor propde exercicios especificos para garantir seu pleno desenvolvimen-
to. Em nenhum momento o movimento é assumido como um valor em si
mesmo, mas apenas na dependéncia da inteligéncia.

Quando as atividades esportivas entram na escola, o movimento passa a
ter outro valor, e o corpo recebe um outro tratamento. Nas aulas de fisica,
de quimica, de matemética ou de geografia e histéria, corpo e movimento
continuam na mesma situa¢io, mas nas prdticas esportivas eles adquirem
um novo status, concretizado na figura do atleta.

Tudo passa a girar em torno de um corpo em movimento. Os principios
que orientam o tratamento deste corpo em movimento sdo buscados nas leis
da fisica e da mecénica. Os principios que regem 0 organismo vivo e, em
especial, o organismo vivo humano, ficam num segundo plano. As leis da
vida precisam ser submetidas pelas leis da fisica e da mecanica. O corpo
em movimento passa a ser uma mdquina ou uma a¢do motora, cujo meca-
nismo funciona a partir de forgas fisico-quimicas.

E importante lembrar que a idéia de a¢io motora ou de mdquina € pro-
fundamente diferenciada de uma agdo vital. A dinimica da vida nao pode
ser reduzida as forgas fisico-quimicas. O corpo humano identificado como
mdquina, ainda que pensante, passa a ser tratado conforme as regras da
mecinica. E isto tem suas conseqiiéncias préticas nas atividades de educa-
¢io fisica.

20  Silvino Santin ¢ Educagéo Fisica — Temas pedagdgicos



O corpo humano em movimento passa a ser a matéria-prima de qual-
quer iniciagdo esportiva. A iniciacio esportiva ndo se preocupa, propria-
mente, com a situagéio corporal, mas com sim perfil de atleta de acordo com
a modalidade esportiva. O esporte nio ¢ adaptado ao perfil fisico das pes-
soas. Ao contrdrio, o perfil fisico deve ser submetido ao modelo atlético.
Cada modalidade esportiva tem seu padrio de atleta; os alunos siio classifi-
cados segundo esses padrdes. Aqui comega a “alfabetizaciio” do movimen-
to corporal. E preciso aprender os exercicios bdsicos para aperfeigoar o
gesto esportivo. O gesto esportivo € avaliado pelo miximo de rendimento
que ele produz. O movimento nio é feito porque é o mais adequado ao cor-
po, mas porque € o mais produtivo a pritica esportiva. Em certos casos
poderi ser até prejudicial. O que € importante é o resultado.

Perseguindo esses objetivos a educacio fisica procura, através de trei-
namentos constantes, desenvolver exercicios calculados pelas férmulas da
fisica e da mecdnica. Estas se tomam a gramdtica e a sintaxe da “alfabetiza-
¢d0” do movimento. Os corpos sao domesticados. Eles produzem mecani-
camente movimentos que foram automatizados. Os estimulos e respostas,
que constituem o gesto esportivo, operacionalizam-se de uma maneira es-
pontinea e automadtica: nao hd necessidade de espago entre o estimulo e a
resposta, para refletir e depois decidir. Aqui acontece a legitima domestica-
¢do. Diante do corpo domesticado hd somente o estimulo do pddio, da me-
dalha, da vitéria. E preciso chegar 1i. Nada mais interfere na busca do tri-
unfo. Tudo ¢ esquecido, inclusive a si mesmo. A mdquina serd acionada
mecanicamente, nio por uma decisdio, mas por um sinal qualquer, um tiro,
um apito, uma luz. O que importa € alcangar o resultado, a vitéria. O corpo
memorizou ¢ automatizou a quantidade de energia a ser aplicada num de-
terminado gesto esportivo. E por isto que atletas treinados em determinadas
modalidades esportivas sio um fracasso quando atuam em outros esportes;
chegam a ter uma performance inferior a individuos que nunca tiveram
treinamentos esportivos. Neste caso, certamente, vale a comparagio com o0s
individuos de inteligéncia abstrata que sdo incapazes de dar solu¢des prati-
cas. Uma vez domesticado por um gesto esportivo, o atleta torna-se incapaz
de executar outro gesto esportivo diferente. Ele perdeu a capacidade de
tomar decisOes a partir de sua reflexio.

Nesta conversa ndo houve a inten¢do de trazer uma solugdo para a
questao do movimento dentro da sala de aula, alids, esta parece nio estar,
no momento, ao alcance da vista. O objetivo maior estd centrado na preo-
cupagdo de chamar a tencdo sobre a necessidade de articular indissoluvel-
mente movimento e inteligéncia no processo de alfabetizagio. A a¢io inte-
lectual e 0 movimento ou o inteligir ¢ 0 movimentar-se sdo manifestagdes
insepardveis. Uma manifestaciio niio pode ser considerada superior ou infe-
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rior & outra: elas se completam e interdependem. Esta idéia somente se
tornard compreensivel quando conseguirmos ver o ser humano como uma
totalidade que age sempre como totalidade.

O esfor¢o de aproximag@o entre movimento e a¢iio intelectual ja tem
uma longa histéria. Ele comegou no momento em que a antropologia dua-
lista inventou um homem composto de duas partes distintas. Como a alfa-
betizagio, ou a educagdo, privilegiou o intelecto, houve a necessidade de
resgatar o corpo. O tema se tomou crucial quando a agiio escolar se esten-
deu a um niimero maior de pessoas. Os problemas das deficiéncias corpo-
rais aparecem com maior freqiiéncia. Antes, os que se dedicavam ao cultivo
da inteligéncia eram uma casta privilegiada, portanto sua situagdo fisica
ndo apresentava deficiéncias comprometedoras.

Deve-se observar que esse esforgo de aproximagio entre a atividade fi-
sica com o desenvolvimento intelectual ndo passou de uma combinagido
entre as duas atividades. Nunca houve uma tentativa de unificagio. De fato
elas continuaram separadas. De nada adianta unificar corpo € mente se
continuarmos mantendo a separacdo entre a atividade fisica e a atividade
intelectual. O ensino/aprendizagem continuard preocupado em harmonizar
o compasso entre o intelecto e o fisico. Assim continuaremos a inventar
artificios para disciplinar inteligéncias e domesticar corpos, a fim de que
possamos continuar utilizando-os segundo as regras do nosso sistema de
produgdo, como garantia da manutengio da ordem vigente.

O desafio manifestado aqui dirige-se a todos os alfabetizadores da men-
te e do corpo para que o discurso pedagdgico seja capaz de abranger o ho-
mem inteiro, cujas regras nao sejam a disciplina e a domesticagao, mas o
ideal esquecido da paidéia grega: a beleza do equilibrio e da harmonia.
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Retoricas e aporias em educagéo fisica

A educagio fisica foi marcada nas primeiras etapas de sua histéria aca-
démica, no Brasil, por tarefas disciplinadoras e por preocupagdes técnico-
cientificas. Tudo acontecia num mar de trangiiilidade e de seguranca. O
professor de educagdo fisica estava encarregado, e cumpria com fidelidade,
até com orgulho, as tarefas de dar gindstica, ensaiar marchas e desfiles para
as festividades civicas sob a inspiracio das priticas militares. Aos poucos,
especialmente com o surgimento dos cursos superiores de educacio fisica,
o velho professor de gindstica deixou a tarefa de disciplinador e forjador de
cardcter forte, sadio e guerreiro para assumir a fungio de treinador, prefe-
rencialmente de porte atlético e uniformizado de abrigo, das mais variadas
modalidades de esportes e organizador de eventos esportivos.

O professor de educacio fisica desfez sua carranca militarizada e aban-
donou a seriedade disciplinadora para assumir comportamentos esportivos,
o que exigiu um novo perfil fisico caracterizado por um corpo esbelto, 4gil,
elastico e forte. Na sua frente jd ndo havia alunos, apenas atletas em poten-
cial. Ele mesmo ndo sabia se devia considerar-se um professor educador, ou
simplesmente um treinador. Algo, porém, parecia emergir do fundo de seu
inconsciente: desenhava-se uma nova vocagdo — a de garimpeiro de talen-
tos. As secretarias de educagio, estaduais ou municipais assumiram a tarefa
de organizar os jogos escolares em busca de novos talentos. A palavra ta-
lento tornou-se um verdadeiro talismi, capaz de encantar todo professor de
educacio fisica. Revelar talentos e formar atletas, dentro e fora da escola,
constituiram-se no veio de ouro de sua profissionalizacao. Forjar um cam-
pedo olimpico seria o sonho supremo.

E importante lembrar que o esporte, nesta época, passava a figurar nos
programas das comemoragdes de datas civicas a nivel municipal, estadual
ou nacional. As tagas comemorando o Dia da Independéncia ou as meda-
lhas da semana do municipio eram indispensdveis nestes acontecimentos.
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Os JEBs tornavam-se a vitrine da exposi¢do dos novos atletas, ainda que
poucos acreditassem que eles tenham produzido atletas de nivel olimpico.
Os poucos atletas de alto rendimento que passaram pelos Jogos Escolares
Brasileiros ndo teriam sido por estes produzidos. Com o surgimento do
movimento Esporte para Todos, parecia que o professor de educagio fisica
havia subido ao pédio de sua plena realizagiio pessoal. Pelo EPT ele estaria
presente em todas as camadas da sociedade.

A partir da década de oitenta, de maneira mais explicita, levantou-se
um discurso denunciador da situagdo subserviente da educagio fisica, tanto
no contexto das instituicdes educacionais, quanto em suas vinculagdes com
a ordem social e politica. A educagdo fisica passava a ser profundamente
questionada em seu papel educacional, em suas atuagdes sociais de apoio a
regimes fortes e totalitdrios e, até, em seus fundamentos epistemoldgicos.
Assim, pode-se observar que as questdes levantadas seguem duas dimen-
sOes, ndo propriamente opostas, mas, talvez, complementares. A primeira
atinge o monopdlio das atitudes cientificistas no trato das temdticas que
fundamentam a acdo pedagdgica da educacio fisica, situagio agravada pela
falta de um estatuto epistemoldgico préprio. A segunda busca desmascarar
a submissdo da prépria educagio fisica e do profissional da educagio fisica
na manutenc¢ao e, até, no fortalecimento das injusticas e diferencas sociais.

Este novo discurso, que se instaurou na histéria da educagiio fisica, é,
sem duivida, de fundamental importancia para se pensar uma educagio fisi-
ca mais inspirada no ser humano e menos dependente do cientifico e do
tecnolégico; mais preocupada com a ordem social justa e livre, especial-
mente, menos submissa ao controle e & dominagdo das institui¢des domi-
nantes. Parece, contudo, que tal discurso tornou-se vitima de certas retéri-
cas, as quais, por sua vez, conduziram a determinadas aporias.

Para simplificar o tema, podemos circunscrever essas aporias em trés
dreas. Uma gira em torno dos fundamentos epistemoldgicos da educagdo
fisica. Outra acontece no interior das polémicas ideoldgicas. A dltima é
encontrada na temdtica pedagdgica. Vamos tentar descrever essas trés dreas
dentro do espirito critico, ndo para condenar, mas para avaliar os limites e o
significado de cada situagio.

Area epistemoldgica

As questSes de epistemolgia ndo foram as primeiras a aparecerem no
interior dos debates sobre a educacio fisica. Elas foram, de alguma manei-
ra, conseqiiéncia natural dos primeiros questionamentos em torno de uma
defini¢dio da educacdo fisica. Para o homem da era cientifica, dificilmente

24 silvino Santin ¢ Educagéo Fisica — Temas pedagdgicos



uma matéria de ensino teria valor se ndo fosse identificada como ciéncia.
Foi assim que um grupo de estudiosos da educagio fisica se propds trans-
formd-la em ciéncia, o que exigiria definir seu estatuto epistemoldgico pré-
prio. O estatuto epistemoldgico garantiria a produgdo de conhecimentos
especificos da educagiio fisica, distintos, portanto, de conhecimentos de
outras ciéncias.

A busca da cientificidade para a educagio fisica, certamente, é uma
reivindicagdo justa e coerente com o espirito cientificista da época em que
vivemos. No mundo dos cientistas, sé sio reconhecidos os cientistas. No
santudrio das ciéncias somente tem acesso a ciéncia. A educacio fisica,
caso quisesse fazer parte desta elite epistemoldgica, deveria se apresentar
com sua indumentdria ritualistica, composta pelo seu instrumental de pro-
dugdo de, conhecimento, pela sua drea especifica de atuagiio e pelo seu
conjunto de principios jd demonstrados.

Apesar de reconhecer a legitimidade da iniciativa de introduzir a edu-
cagdo fisica no pantedo das ciéncias, percebo exatamente nesta drea uma
das grandes aporias que as reflexdes sobre a educagiio fisica niio conse-
guem superar.

Para iniciar a fundamentar esta aporia (ou sem caminho), questiono a
vantagem e a validade de ser ciéncia. Num momento em que as deniincias
contra as barbdries cometidas em nome da ciéncia aumentam seu clamor,
por que, justamente agora, querer revestir-se da cientificidade? Mais, hd
bastante tempo foi proposta a interdisciplinaridade para superar o esface-
lamento e a compartimentalizagio do saber humano. O especialista é al-
guém que fica enclausurado na parte e perdeu a visiio da totalidade e, em
certos casos, perdeu também a capacidade de recuperd-la. Quando o movi-
mento € de condenagido dos males da pluralidade cientifica e de aproxima-
¢do de todas as dreas do saber, a educagio fisica sonha em transformar-se
numa ciéncia.

De que maneira e sobre que fundamentos os clamores da cientificidade
poderiam ser concretizados? A partir das propostas, tidas como mais sérias,
a educagio fisica alcangaria um estatuto epistemolégico em nome da cién-
cia do movimento humano. Hd aqui, porém, um equivoco muito comprome-
tedor. O movimento humano seria tratado como uma for¢a motora, como
um sistema mecanico ou como um sistema fisico-quimico? E estas redu-
¢oes parecem necessdrias pelas exigéncias de um conhecimento cientifico.
Entdo o movimento deixaria de ser humano, para ser um movimento do
corpo do homem, reduzido a um simples artefato que possui fungdes meca-
nicas e energias fisico-quimicas. Neste caso, realmente, seria possivel de-
senvolver uma ciéncia que tem como objeto o corpo humano, possuidor de
uma estrutura propria, distinta dos demais seres, e que deverd desenvolver
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um tipo original de movimento. Aqui, também é possivel invocar a distin-
¢ilo entre korper e leib, ou seja, um corpo inorginico € um corpo vivo. A
educagao fisica ciéncia ficaria com o primeiro.

Uma fundamentacio teérica da cientificidade da educagio fisica €
apresentada pelo Prof. Manuel Sérgio em nome de uma conceituagio de
Bachelard, o corte epistemolégico. Bachelard, em nome de suas reflexdes
sobre a cientificidade durante as crises que periodicamente as ciéncias so-
frem, cunha a expressiio corte epistemoldgico como marca original de sua
proposta: o novo espirito cientifico. Nao ¢ hora de falar de corte epistemo-
l6gico, mas é o momento de se perguntar quando e onde acontece o corte
epistemolégico em educagio fisica. O corte poderia ser facilmente detecta-
do, dentro da teoria de Bachelard, se anteriormente a educagio fisica tives-
se bases cientificas préprias. Mas como ela nio é reconhecidamente cién-
cia, a nivel de que epistemologia ela conseguiu efetuar o corte epistemolo-
gico? A resposta nio encontrei. Até arriscaria uma sugestao. Por que ndo se
valer de Thomas Kuhn, mais especificamente, de seu conceito de paradig-
ma. Ainda que nio seja um conceito muito claro, pelo menos seria mais
atualizado. A ruptura do paradigma gera uma revolugio cientifica. Ja seria
um feito notdvel, em comparagio do corte epistemolégico, que garantiria
apenas 2 cientificidade uma adjetivagio de nova. A mudanga paradigmatica
desencadeia uma revolugio. Um paradigma préprio garantiria a cientifici-
dade da educagio fisica.

Na esteira dos esforgos para construir a educagio fisica como ciéncia
encontramos os que a vinculam 2 ciéncia do desporto. A educacdo fisica
seria a ciéncia do desporto, assim como dizemos que a fisica € a ciéncia do
movimento dos corpos, € a quimica € a ciéncia da composigao dos corpos?
A resposta parece clara, nio é? Quando se fala em ciéncia do desporto ou
ciéncia do movimento humano, a primeira exigéncia é saber a que teorias
epistemoldgicas se estd recorrendo. O que se constata, nestas tentativas de
proclamacio da cientificidade da educagdo fisica, ¢ uma falta de aprofun-
damento das teorias epistemoldgicas, a partir das quais se poderia garantir
o estatuto espistemoldgico para a educagio fisica. Sem ddvida este € um
trabalho tedrico que exige um mergulho vertical nos processos de constru-
¢do do saber humano, inaugurados por Sécrates com a elaboragdo do saber
conceitual. Diante destes sonhos de cientificidade, talvez gradiosos, talvez
intteis, é bom lembrar Nietzsche dizendo: “Em algum recanto longinquo
do universo, perdido no cintilar de inumerdveis sistemas solares, houve
uma vez uma estrela sobre a qual os animais inteligentes inventaram o co-
nhecimento. Foi 0 momento mais arrogante e 0 mais mentiroso da histéria
universal” (In: Hilton Japiassu. Nascimento e morte das ciéncias humanas,
p-7).
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Continuando a descri¢do da aporia epistemoldgica € bom lembrar o en-
sinamento da histéria das ciéncias. As ciéncias ndo se proclamaram ciéncia
antes de terem suas atividades comprovadas como atividades cientificas.
Assim foi a fisica de Galileu, alids, modelo depois das ciéncias modernas.
Galileu iniciou uma outra metodologia de construir conhecimentos, sem
nenhuma pretensio de se desvincular do universo dos saberes da época. A
etnologia passou por um grande trabalho de pesquisa e de produgdo. Muito
tempo depois, ao natural, foi sendo reconhecida como ciéncia. A antropo-
logia, definida como o estudo do homem, atividade que o homem desen-
volveu deste o primeiro momento que passou a indagar-se a si mesmo, es-
perou até o século XVII, diz Laplantine, para iniciar um processo de reco-
nhecimento como drea de investigagdo cientifica. Novamente Laplantine
diz: “Para que esse projeto alcance suas primeiras realizagOes, para que o
novo saber comece a adquirir um inicio de legitimidade entre outras disci-
plinas cientificas, serd preciso esperar a segunda metade do século XIX”
(Aprender antropologia, p. 14). Parece claro: a ciéncia se instaura por um
processo de constrigdo e ndo, como alguns pensam, por uma proclamacgao.

Voltando a educagio fisica, constata-se, realmente, que ela se constitu-
iu num conjunto de tarefas e atividades que se desenvolveram em torno do
movimento humano. Portanto, e neste ponto os epistemélogos tém razao,
serd na drea do movimento corporal que haverd possibilidade de ser cién-
cia. O grande desafio é fazer-se ciéncia sobre o movimento humano sem
cair no reducionismo mecanicista e preservar as dimensdes da vida e do
humano. O que € inevitivel se utilizarmos a metodologia das ciéncias exa-
tas.

O importante, no meu entender, é dedicar-se ao desenvolvimento do
homem inteiro, sem preocupagio de ser cientifico, e manter-se fiel e respei-
toso a dinimica da vida humana.

Area ideoldgica

O discurso ideolégico gerou o campo mais fértil para retéricas e fald-
cias. Mas antes de entrarmos no assunto propriamente dito, € importante
fazer algumas observagdes sobre o conceito de ideologia. Aqui, ideologia
ndo significa o oposto de neutralidade ou de imparcialidade, como se fosse
possivel falar de alguma coisa de um lugar totalmente isento de pré-juizos,
como se fosse possivel um lugar nao-ideolégico. Também, ndo é colocada
como a anticiéncia ou a antifilosofia. A ideologia seria o lugar da falsifica-
¢do, dos interesses, das mistificacGes; a ciéncia e a filosofia seriam o lugar
da verdade absoluta. Por fim, nio é assumido o conceito marxista de ideo-
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logia, que apresenta a idéia de uma distor¢do, de uma deformacgao por in-
versdo da realidade. Com isto nio se quer negar a validade destes significa-
dos de ideologia, mas apenas distingui-los da compreensio do discurso
ideolégico, gerador, no meu entender, das retéricas e faldcias que atingiram
a reflexdo sobre a educagao fisica.

O significado de ideologia assumido, no presente estudo, engloba o
discurso radical que se fecha em si mesmo. Ele se apresenta como a tnica
maneira de pensar e falar corretamente, o unico capaz de interpretar os
fatos, o unico veiculo da verdade. A ideologia, a partir desta dtica, € uma
posicdo fechada, impermedvel a qualquer autocritica. Ela se coloca como a
tinica alternativa legitimada de refletir criticamente a realidade externa,
mas em hipotese nenhuma aceita a critica interna. Com essa atitude cria-se
um corpo doutrinal dogmatico, que garante a ortodoxia da ideologia, que se
transforma num credo para todo grupo. Surge um grupo de intelectuais,
guardides de sua pureza original e de sua fidelidade ao ato fundador.

Esse discurso ideoldgico, trazido para o interior das reflexdes sobre a
educagio fisica, causou um impacto muito grande, especialmente para
aqueles que viviam tranqiiilos ou, na linguagem do préprio discurso, esta-
vam alienados da verdadeira situagdo deles mesmos e das tarefas que de-
senvolviam em educacdo fisica. Aqui reside, no meu entender, o grande
mérito deste discurso ideolégico. Ele se tornou um vendaval obrigando a
todos a se desinstalarem de suas comodidades. A educagio fisica deixou de
ser um mero conjunto de atividades inocentes dentro da escola ou fora dela.
Se o profissional ndo sabia qual era sua vinculagdo com a politica e os inte-
resses dominantes, ndo significava que a educagio fisica e ele mesmo nio
estivessem mergulhados e encharcados pela subserviéncia aos interesses
politicos e econdmicos mais mesquinhos.

Até aqui, no meu entender, aplausos. O problema comega daqui para
frente. Esse tipo de discurso inspirado na ideologia fechada a autocritica e
filtradora de todo acontecimento novo acaba por transformar-se num mo-
nocérdio enfadonho e estéril. Aos poucos as pessoas, que encontraram nele
um despertador de seu sonho letdrgico, acabam cansadas e enojadas de
ouvir sempre os mesmos slogans, repetidos religiosamente idénticos por
todo grupo, facil de ser identificado em toda parte e em qualquer reunio.

Esse tipo de atitude dos idedlogos ortodoxos faz com que a reflexdo
acabe por ser reduzida a uma esterilidade completa, até sua extingdo. Esta é
a grande aporia gerada pela propria natureza da ideologia que se sustenta
em nome da ortodoxia. Toda ortodoxia se compde de dogmas, e todo dog-
ma € irretocdvel. O seu discurso, justificado pela dentincia de falsas cons-
ciéncias e de situagdes alienadas, na medida que niio aceita sua prépria
reformulagdo diante da evolugdo dos fatos, acaba por se distanciar da reali-
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dade que denuncia. A histéria mostra que todo discurso denunciante dos
fatos pode, num determinado momento, ser denunciado por estes. E isto
ocorre inevitavelmente no discurso ideolégico que tem por referencial ted-
rico uma ortodoxia e nio os fatos. Isto porque na medida que os fatos sdo
dindmicos e o discurso ideoldgico se toma estdtico pela sua ortodoxia acaba
sendo inviabilizado pelos préprios fatos — o que o idedlogo ortodoxo, evi-
dentemente, ndo aceita e procura esconder como necessidade de sua propria
sobrevivéncia. Deste momento em diante passa a sua prépria defesa. E af
que se forma o grupo de sustentagdio das teses doutrinais, mostrando, me-
lhor, tentando mostrar, sua contemporaneidade.

Um outro fator, muito decisivo no processo de esterilizagdo deste géne-
ro de discurso ideoldgico, € o hibito de classificar as pessoas em duas cate-
gorias. Uma categoria é formada pelos adeptos da ideologia, onde reside a
consciéncia verdadeira que engaja politicamente a todos na luta contra as
tiranias e as aliena¢des oriundas das classes dominantes. A outra categoria
¢ formada pelos alienados e ingénuos sem consciéncia politica, alvo da
pregacdo de conscientizagio, e, particularmente, pelos donos do poder do-
minante. O mundo tem que ser desta maneira estruturado, pelo menos eles
assim o querem. Razdo fundamental da ideologia.

Uma vez garantida a estrutura bindria do mundo, néio haveria lugar para
outra categoria de pessoas. Para azar do mundo, talvez delas, aparecem
pessoas que se recusam a participar do jogo bindrio. Aparece entdo, como
solucdo, o lugar da indefini¢do, do ambiguo, do hesitante. O célebre em
cima do muro. Este individuo, supostamente indeciso, escapa ao controle
do discurso destes ideSlogos e das suas lutas de conscientizagdo universal.
A melhor maneira é coloci-lo fora de combate ou fora do mundo. Em ou-
tras palavras, ele ndo existe. S6 existem os que sdo situados por eles, ou do
lado de cd ou do lado de 14 do muro.

Resolvidos esses problemas de classificacdo de todas as pessoas e
esgotada a tarefa do discurso desmitificador, inicia a fase do confronto
direto com os habitantes do outro lado do muro. E o momento em que co-
mega a defesa da ortodoxia ideolégica. Tomam-se fundamentais os debates
tedricos sobre conceitos e defini¢oes. Os debates deixam de ser discussdes
criticas para se transformarem em lutas de dominagdio doutrindria. Os
congressos € simpoésios, especialmente na ultima década, mostram
claramente este confronto. O grupo progressista, engajado e consciente, de
um lado; do outro lado, os reaciondrios, conservadores e alienados,
representantes das classes dominantes. Af acabava qualquer reflexdo
critica. As perguntas jd vinham pré-elaboradas e formuladas numa mesa
redonda, num painel, numa conferéncia sem preocupacgio nenhuma com os
temas expostos. Os conceitos de poder hegemonico, de consciéncia
historica, de classe, de luta de classe, de intelectual orginico etc. eram
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classe, de intelectual orgénico etc. eram constantes. Tomavam-se um teste
para avaliar a posi¢do ideolégica dos palestrantes. A desilusdo era grande
quando encontravam alguém que ndo aceitava tal jogo bindrio e, mesmo,
chegava a desmascarar a impessoalidade dos questionamentos parecendo
mais um processo coletivo de sonorizagdo do que um postura critica.

O que tornava sintomdticos tais tipos de enfrentamento era a reagio da
platéia. Sabendo que reagir ndo resolvia, ou nao possuiam o dominio dos
conceitos, as pessoas iam, aos poucos, retirando-se, permanecendo apenas
alguns, que ainda mantinham a esperanga de que algo pudesse acontecer, e
o grupo ‘“xiita”, o que era previsivel, acabava denunciando o desinteresse e
a alienagdio da maioria dos congressistas. Como niio podia deixar de ser, a
conclusio final vinha sempre em grande estilo: aplausos a resisténcia des-
ses herdis privilegiados pela tnica forma de consciéncia viva e engajada na
grande revolugiio das mudancas sociais, evidentemente, através da educa-
¢do fisica — afinal seria imperdodvel esquecer que se tratava de um evento
de educacio fisica. Chegava-se, assim, ao apogeu do discurso delirante. Um
sedativo perfeito para o sono reparador e merecido dessas consciéncias
vigilantes dos salvadores revoluciondrios.

A reflexio sobre a educagio fisica fugird das aporias, faldcias e ret6ri-
cas vazias, na medida que niio se fechar em corpos doutrinais dogmaticos e
ortodoxos, mas for suficientemente perspicaz e corajosa de manter o espiri-
to critico e, de maneira especial, a abertura de autocritica. O importante da
reflexio nio € a fidelidade & ortodoxia, mas a fidelidade ao dinamismo da
histéria e da vida humana. Na verdade somos instados e questionados pela
vida a renovar nossa consciéncia e nossos conhecimentos; e ndo o contra-
rio, querermos submeter a vida e a realidade aos quadros mentais de nossa
consciéncia.

O grande livro que deve inspirar a nossa reflexdo sobre a educagdo fisi-
ca j4 estd, em parte, escrito, em outra parte vai sendo escrito. E 0 nosso
corpo vivente. A sua leitura deve ser a base de nossos questionamentos, nao
os referenciais tedricos tanto das ideologias quanto das ciéncias e da filoso-
fia, que ndo passam de interpretagdes limitadas de um mundo ilimitado,
mas a vida humana.

Area pedagégica
A drea pedagdgica ndo escapou da influéncia de discursos falaciosos

especialmente quando a reflexdo buscava alternativas curriculares. Em
certos momentos parecia que a educagio fisica devia deixar de formar atle-
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tas submissos para transformé-los em incendidrios da ordem social e politi-
ca. Na realidade nio se pretende nem uma nem outra coisa.

Estudos sérios revelaram alguns dados pouco conhecidos sobre as ba-
ses pedagdgicas das atividades de educagio fisica. A questdo fundamental
estd em saber, a partir de que teorias pedagdgicas se dd o ensino na educa-
cdo fisica. A pergunta surpreendeu a grande parte dos professores de edu-
cagdo fisica. Alguns julgavam que as teorias pedagégicas eram as mesmas
que se aplicavam a qualquer ensino escolar. Houve os que julgaram que as
teorias pedagégicas eram apenas para o ensino de contetdos tedricos. Fala-
rem pedagogia para a iniciagdo esportiva era indtil.

Diante da situag@o parece correto concluir que, na pior das hip6teses, a
educagdo fisica desenvolvia suas atividades didaticas julgando seguir as
mesmas bases pedagdgicas que fundamentam qualquer tipo de ensino esco-
lar.

Atualmente hd, neste sentido, um pequeno avango, porque ji encontra-
mos professores que perceberam a grande diferenca que existe entre o pro-
cesso de ensino/aprendizagem de conteddos cognitivos e tipos de gestos
esportivos ou, simplesmente, de exercicios fisicos. Aprender uma operagio
aritmética e aprender um arremesso de bola ndo podem ser consideradas
como agdes idénticas, podendo ser ensinadas da mesma maneira. A aceita-
o desta diferenca jd é um passo para a supera¢dio de uma ilusdo pedagd-
gica em educagio fisica. A consciéncia de que é fundamental buscar outras
bases pedagégicas para o ensino/aprendizagem de uma acio motora abre
espacos para que a educacdo fisica comece a criar sua autonomia, se nio
epistemoldgica, pelos menos pedagdgica.

A distingdo entre um contetido cognitivo e uma a¢io motora no proces-
so de ensino/aprendizagem, apesar de ser um avango, representa ainda a
manutencdo do dualismo humano que se instalou dentro da escola. A ativi-
dade intelectual ou 4 aquisi¢do de conhecimentos tedricos e abstratos julga-
se que fica prejudicada pelo movimento corporal. Quanto mais concentra-
do, imdvel e passivo estiver o corpo, mais a inteligéncia se toma ldcida. O
movimento corporal € visto como um obstdculo para a melhor apreensio de
contelidos cognitivos. Todos conhecem o drama vivido pelos alunos supe-
rativos. O professor nio sabe o que fazer com eles. Evidentemente um en-
sino que exclui o movimento, quanto mais ele acontecer pior serd a situa-
¢do do professor. A imobilidade corporal deve ser assegurada para que a
mente atinja seu grau mais alto de percepgdo do abstrato. Talvez, por isto,
muitos professores de educagio fisica julgassem que teorias pedagdgicas
ndo faziam parte de suas atividades. Disciplinar o corpo para apaziguar
energias perturbadoras do desempenho da inteligéncia nio precisaria de
fundamentagio tedrica especifica.
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O segundo passo da reflexdo sobre uma possivel pedagogia da educa-
¢do fisica foi dado quando se percebeu que hd um aprendizado corporal. O
corpo aprende a movimentar-se sem precisar de escolas. Existe uma apren-
dizagem natural, anterior as férmulas de qualquer diditica cientifica. Ha
um sistema corporal do aprender. Este aprender se confunde com o proces-
so vital. O aprendizado através de quadros mentais € posterior. As pessoas
executam movimentos sem as teorias cientificas e tecnolégicas. O primeiro
sistema de identificacdo e de apreensio do mundo e de nés mesmos se dd
pelo sistema corporal de aprender. As estruturas abstratas € a comunicagdo
através da lingua sdo construgdes artificiais posteriores, que passaram a ser
preponderantes porque garantem maior controle imediato sobre a realidade.
Estas revelagdes, feitas a partir de descobertas recentes por pedagogos das
escolas dos civilizados, sio o resultado de observacdes sobre a maneira de
aprender de comunidades indigenas. Os indigenas vio aprendendo ao natu-
ral, sem formalidade, a executar movimentos ritmados e precisos. Basta ver
uma danga executada seguindo o ritmo de batuques e cantos. A aprendiza-
gem nio tem as formalidades de nossa pedagogia que define o ensino como
a transmissio de contetdos pré-elaborados ou de modelos padronizados.
No caso do aprendizado dos indios Canela, como documenta o prof. Diec-
kert, o conhecimento acontece como uma construgio corporal pessoal. O
corpo vai aprendendo, fazendo movimentos. O movimento € construido. A
teoria construtivista, uma proposta muito atual, parece aproximar-se desta
maneira de encarar a aprendizagem.

Na 6tica do processo de aprendizagem como construgiio realizada pelo
sistema corporal, pode ser percebida na aprendizagem infantil. Em nenhum
momento 4 crianca entende que aprendeu porque alguém lhe transmitiu um
saber, um movimento. Ela sempre proclama uma descoberta, uma invengao
dela mesma. E grita: achei! Esta exclamacao € repetida toda vez que repete
a acdo. O brinquedo infantil também se apresenta como uma agdo criativa.
Infelizmente nossos brinquedos acabam por destruir suas descobertas e
invengdes, impondo-lhes um ritual predeterminado pelo proprio brinquedo.

H4 um elemento muito importante a ser enfocado neste processo de sa-
ber construido corporalmente (ndo apenas o movimento, mas qualquer tipo
de saber): trata-se de um aprendizado que ndo é medido e calculado pelo
resultado, mas pela execucdo do que se faz ou do que se sabe. Por exemplo,
nés dizemos que sabemos matemdtica quando conhecemos o resultado de
uma operagdo qualquer. Por isto, & possivel memorizar contetdos. O saber
construido exclui a possibilidade de memorizagdo. Quando a pessoa sabe,
sabe porque executa o saber. Mais, a execugdo do saber € o saber.

O processo de ensino/aprendizagem que se opera dentro da dtica da
transmissio de contetidos acabou por transformar-se numa camisa de forga
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tanto para as atividades inteligiveis, quanto para as atividades fisicas. A
nossa inteligéncia, capaz de construir conhecimentos, acaba saldo obrigada
a funcionar moldada por quadros mentais que nos sdo impostos na sala de
aula. Os alunos superdotados sdo os que mais sofrem, pois precisam renun-
ciar a sua criatividade e acomodar-se dentro dos modelos de pensar propos-
tos. Acabam sendo massacrados. Os movimentos também passam pelo
mesmo processo de enquadramento. E preciso aprender o passo da marcha
unida. A imitagdo e a repeti¢cao acabam moldando os movimentos corporais
a formas padronizadas. Aqui também os chamados talentos sdo submetidos
aos exercicios técnicos e cientificos, ndo para qualificar mais as atividades
corporais do aluno, mas para explord-las em fun¢@o de rendimentos espor-
tivos.

A aceitagio da possibilidade da aprendizagem por construgdo corporal
poderd trazer uma mudanga radical em todo processo de ensi-
no/aprendizagem. Esta hipdtese serd mais viavel quando for aceito que toda
acdo humana, inclusive a intelectual, é uma agio vital. E toda agdo vital é
movimento. O sistema nervoso central € o grande responsavel por qualquer
atividade do organismo vivo. Desta maneira a inteligéncia depende do fun-
cionamento dos neurdnios. Como conseqiiéncia final, toda pedagogia preci-
sa passar pela corporeidade cujo cultivo estd a cargo da educagio fisica.
Evidentemente que a pedagogia identificada com treinamento estd muito
longe de ser capaz de cultivar a corporeidade. O treinamento estd a servigo
da dominagio e da exploracdo de energias corporais em fungfo de resulta-
dos.

Pode-se concluir que a educagfo fisica, ao aceitar inspirar-se na visdo
de corpo humano como um ecossistema, que se autoconstitui baseado em
sua capacidade de aprender construindo o saber, estard a caminho de supe-
rar as aporias que a impedem de se transformar na arte de cultivar, ndo sé o
corpo fisico, mas o homem inteiro.
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Em busca de um curriculo

para a educacao fisica
Uma reflexdo critica sobre as bases curriculares

O porqué desta reflexao critica

Nenhuma novidade é dita quando afirmamos que a universidade brasi-
leira sofre do mal da ineficiéncia, manifestada pela anemia da qualidade do
ensino. No interior das universidades hd uma consciéncia desta crise das
institui¢des de ensino superior. Pequenos grupos, movidos mais pelo seu
idealismo do que pelos estimulos institucionais, procuram reverter esta
situagio. Um dos cavalos de batalha desta restauragio da eficiéncia e da
qualidade do ensino superior tem sido a reforma curricular. A partir da
década de oitenta a maioria dos cursos buscaram na reforma curricular a
estratégia para mudar sua imagem. Inicialmente, acreditava-se ingenuamen-
te que uma mudanca do curriculo garantiria o retorno da melhoria do ensi-
no. As decepgdes foram imediatas. Parecia que nada havia mudado. Alguns
professores, confiantes de que o problema continuava no préprio curriculo,
empreenderam reajustes da grade inicial. O exagero foi tal que num curso
havia alunos de cinco grades curriculares diferentes.

O presente trabalho nasceu hd alguns anos no centro destas lutas re-
formistas e, em especial, das desilusdes frente & inutilidade do esfor¢o por
melhorar o ensino via altera¢des de curriculo. A nova imagem do curso nio
passava de uma maquiagem, em certos casos mal feita. Havia mais um
agravante: antes da reforma, professores e alunos eram animados pelo so-
nho de que as coisas iriam mudar para melhor; agora, constatada a pouca
repercussdo das alteragdes, eram abatidos por uma onda da frustragdo e
quase depressdo. Aqui e ali surgiam vozes de protesto e tentativas de in-
criminar responsaveis pelo insucesso da empreitada. No geral, parece que
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se retomou a cronica tese de falta de verbas. Nao significa que a falta de
recursos ndo seja uma questdo fundamental, mas ela nfio €, certamente, a
questdo. A faléncia do ensino vem acompanhada de outros fatores, tdo ou
mais decisivos que as parcas libera¢Ges de recursos. Foi na esteira destes
outros fatores que me animei buscar alguma explicacio para o fendmeno.

Envolvido pessoalmente em varias reformas curriculares, a nivel insti-
tucional, estadual e nacional, passei do entusiasmo da magia do novo curri-
culo a profunda desilusio de ver as coisas continuarem como antes. Ini-
cialmente foi na drea da medicina, como participante da comissio de re-
forma curricular, que vislumbrei na defini¢do de um novo curriculo a pro-
posta de uma medicina mais humana e socializada. Haveria um novo perfil
de médico. A Associacdo Nacional da Sadde, através de seu 6rgao oficial,
denunciara que os profissionais egressos dos cursos eram ignorantes e mal-
educados. Parecia que af estava a oportunidade mais propicia para mudar os
conceitos de medicina através do curriculo. Os passos iniciais foram alta-
mente favordveis. As primeiras reunides levaram a inclusdo de uma disci-
plina humanistica em cada semestre dos dois primeiros anos. Estava aberto,
no meu entender, um espago para se debater as questdes da saide e dos
acessos a medicina & luz de obras como O nascimento da clinica de Fou-
cault, Expropriagdo da saiide de Ivan Illich, O normal e o patolégico de
Georges Canguilhem ou da monumental cole¢do de textos de Goldsmith e
Brunetti em La medicina a la question, onde se propde uma ciéncia da sai-
de ultrapassando os mitos da técnica. O sucesso foi tdo efémero quanto fora
rapido. O curriculo ndo chegou a ser implantado.

Minhas experiéncias em reformas curriculares ndo pararam por ai. Na
drea da filosofia os debates e discussdes sobre propostas curriculares foram
muito mais longas e, talvez, profundas. Elas se deram a nivel de graduacdo
e pés-graduagao. Os estudos da reforma curricular ndo ficaram restritos ao
Departamento de Filosofia da UFSM; eles se estenderam a nivel estadual e
nacional. Vérios encontros estaduais, reunindo todos os cursos de gradua-
¢io, foram realizados na tentativa de se atingir um curriculo padrdo. A
questdo acabou sendo encampada pela SEAF (Sociedade de Estudos e Ati-
vidades Filoso6ficas), mas os resultados foram decepcionantes. Cada insti-
tuicio acabou fazendo o que lhe convinha.

A educagio fisica parece nio ter fugido a essas maratonas e tragédias
na elaboragio de seus novos curriculos. Assisti de fora, embora ja docente
do curso de mestrado (Ndo fora convidado, mas se tivesse sido teria decli-
nado do convite. Minhas experiéncias passadas bastavam-me.), aos estudos
e discussdes em torno de um novo curriculo. Pelo empenho, entusiasmo e
dedicagio dos alunos de mestrado nesta tarefa, comecei a repensar as mi-
nhas experiéncias anteriores e passei a ouvir os ecos das “batalhas”. Um
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dado me chamou a atenciio, e que julguei uma garantia de sucesso: havia a
participaciio de todos os segmentos do Centro de Educagio Fisica e Des-
portos. Infelizmente, mais uma vez os resultados ficaram muito aquém do
que se esperava; pelo menos € o que revelam as reagdes apSs sua implanta-
cao.

Esses fatos transformaram-se para mim em novo estimulo e outro desa-
fio. Crente que no curriculo estava uma alternativa de restaurar, pelo menos
em parte, a qualidade de ensino. Esta convicgdo vincula-se ao fato de que o
valor econdmico, por si s6, ndo garante a qualidade de ensino e, em certos
cursos, poderd ser um fator secunddrio, no minimo, ndo-prioritdrio. Os
recursos econdmicos garantem equipamentos, instrumentos, meios que,
sem didvida, para muitos cursos sdo bdsicos, mas nem para €les garantem
diretamente a qualificagio dos professores. Foi assim que reiniciei uma
reflexio critica sobre as bases curriculares para a educagdo fisica. Essa
reflexio se desenvolve em dois momentos. O primeiro trata dos obstdculos.
O segundo procura caminhos.

Obstaculos a reforma curricular

Os obstaculos, que dificultam, quando n3o neutralizara as reformas cur-
riculares, praticamente agem da mesma maneira em todos os cursos. A
maior diferenca acontece entre os cursos que dependem de laboratdrios e
de material para pesquisas e os cursos que precisam fundamentalmente de
um bom acervo bibliogrifico.

Os obsticulos comegam pela pouca clareza que se tem das razdes que
levaram a busca da reforma curricular. Em geral, o movimento de alteracdo
curricular comega pela aceitagiio das opinides generalizadas de que os pro-
fissionais egressos das universidades sdo mal preparados. A educacio fisica
ndo escapou desta onda de denincias contra o despreparo profissional. Em
recente tese, apresentada na PUC-SP por Sheila Aparecida Pereira dos San-
tos Silva, foi constatado que a educagao fisica enfrenta desprestigio social.
Alids, foi com esta manchete que a Folha de Sao Paulo apresentou a rese-
nha da pesquisa que tem como tema: Consciéncia profissional dos profes-
sores de educagao fisica da Secretaria Municipal de Esportes Lazer e Re-
creagdo de Sdo Paulo. A professora Sheila, porém, ndo garante que o ndo-
reconhecimento da sociedade venha da baixa qualidade desta drea ou, in-
versamente, se a baixa qualidade seja motivada pelo desprestigio. Setenta
por cento dos entrevistados, entretanto, afirmam que o desprestigio estd
vinculado a uma formacfo profissional inadequada. No interior das univer-
sidades o despreparo profissional foi aceito com muita naturalidade e, sem
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maiores andlises da questdo, imediatamente foi apontado o curriculo como
o grande vildo da histéria. Nao houve uma preocupagio concreta e explicita
de avaliar a qualifica¢do docente. Quem ousaria levantar a primeira suspei-
ta?

Com a responsabiliza¢do do curriculo, como centro da ineficiéncia uni-
versitdria, surge, no meu entender, o maior inimigo da reforma curricular.
A unanimidade frente a necessidade de se atualizar o curriculo ndo gerou
conflitos para que se discutisse o proprio significado e fungo do curriculo.
Também ndo se procurou buscar outros elementos ou circunstincias que,
de uma maneira ou outra, contribuissem para a ma qualidade do ensino.
Acreditava-se piamente que o curriculo estava desatualizado. Nunca se
levou a sério a possibilidade de a desatualizagdo estar diretamente ligada a
desatualizag¢do de quem maneja o curriculo. Ainda que essas outras preocu-
pacdes ndo aflorassem, pelo menos a reforma precisava comegar pela dis-
cussdo do proprio curriculo. Nada disso aconteceu. O curriculo continuou
sendo algo um tanto indefinido. Geralmente, a compreensio que se tem do
mesmo ¢ a de um conjunto de disciplinas estabelecidas como necessarias
para se alcancar o dominio numa area de saber que, por sua vez, garante
definira competéncia profissional do diplomado. Afigurado curriculo con-
tinuou a mesma. As mudangas nio passariam de meras adequacdes e supos-
tas atualizacdes diante do avango do conhecimento cientifico e, em parte,
diante das exigéncias do mercado de trabalho. No meu entender o curriculo
deve ir muito além de um elenco de disciplinas que garante a aprendizagem
de um conjunto de conhecimentos e o acesso ao mercado de trabalho.

No curriculo, em primeiro lugar, deve ser incluido o corpo docente.
Nio adianta definir o curriculo se nio se garantiu a qualifica¢do de quem
vai trabalhar com o mesmo. Os alunos também fazem parte do curriculo. E
fundamental que se estabelega a acdo discente. Um curriculo s6 serd efi-
ciente quando, além da defini¢do da drea de conhecimento de sua abran-
géncia, seja estabelecida a qualificagio docente e a atuagdo discente. Sem
estas preocupages o fracasso serd inevitdvel. Isto porque o professor pensa
que o curriculo é um instrumento novo ou, no minimo, renovado, com o
qual a maneira de instrumento poderd melhorar as aulas. O curriculo € visto
como a troca do carro velho para o modelo do ano, ou a troca da miquina
de escrever por um computador de tltima geragdo. O professor continua o
mesmo. Nem pensa em mudar. Os alunos, por sua vez, continuam freqiien-
tando as aulas da mesma maneira. Acham que o novo curriculo vai resolver
tudo. Vao aprender mais ¢ melhor. Esta sonhada melhoria terd que conti-
nuar passando pelo velho processo de ensino/aprendizagem da educagido
bancdria, que Paulo Freire ndo se cansa de denunciar. Para todos, o curricu-
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lo funcionaria como uma forga mégica. Os resultados se dariam por um
processo de encantamento.

Além disso, o curriculo precisa ser visto como uma organizag¢do diné-
mica e nio fixa. Precisa ser 4gil e mével para se adaptar as novas situagdes
geradas pela velocidade com que os fatos acontecem. Ele, em hipétese ne-
nhuma, pode ser uma camisa de forga. Ao contrdrio, precisa abrir espagos
para que novas experiéncias sejam realizadas. Ndo pode haver um curriculo
definido, mas em constante adaptagdo. O curriculo ndo pode ser uma insti-
tui¢do burocritica e administrativa, mas uma construgao livre e vinculada
as exigéncias de desenvolvimento das pessoas e as necessidades da socie-
dade.

Como decorréncia da falta de questionamento sobre o curriculo apare-
cem outros obsticulos. Um deles manifesta-se no ato da formagio do curri-
culo. Como ele continua intocdvel em sua estrutura, tenta-se recompd-lo
com aqueles contetidos que se presume novos ou indispensdveis para recu-
perar o prestigio do curso. Esta recomposigdo se dd em dois niveis. O pri-
meiro parte do principio de que o curriculo deve conter um conjunto mini-
mo de conhecimentos que leve, em primeiro lugar, a ter um dominio sobre
determinada drea do saber, e, secundariamente, seja base para a formagido
de um profissional. Entdo, busca ampliar, em geral, por uma processo de
atualizaciio, o acervo de conhecimentos a serem transmitidos. Af comegam
os conflitos dos donos das disciplinas. Resultado: tenta-se acomodar, conci-
liar. O professor pode ficar sem ter o que lecionar. O segundo, com preten-
sdes de ser renovador, pensa no mercado de trabalho. As disciplinas ndo
devem ser prioritariamente estabelecidas a partir de um acervo de conheci-
mentos, mas a partir da demanda do mercado de trabalho. Como as ofertas
do mercado de trabalho tornam-se cada vez mais escassas, especialmente.
nas licenciaturas que se destinam ao magistério - e aqui estd a educagio
fisica também -, procura-se introduzir contetidos que alarguem o leque de
acesso ao mercado. Portanto, ndo € a qualidade que se procura em nenhum
dos casos, mas a defesa de interesses; no minimo, de oportunidade de em-
prego.

Outro grande obstdculo que acontece fregiientemente entre os professo-
res de educagio fisica € a falta de material esportivo ou de condi¢bes para
as atividades esportivas. Infelizmente esta € uma das maiores ilusdes cria-
das pelos ideais do esporte de rendimento. O movimento humano pode ser
desenvolvido sem esses recursos. Para afugentar essa mentalidade seria
bom lembrar a conferéncia do Prof. Zeferino Vaz — “Principios bésicos da
administragdo da educagdo superior” — quando afirma que “Instituigcdes
cientificas universitrias ou isoladas constroem-se com cérebros e nio com
edificios. Mescla de prioridades: a) cérebros, b) cérebros, c) cérebros, d)
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biblioteca, e) equipamentos, f) edificios”. Ndo vejo na insisténcia de cére-
bros, proposta pelo Prof. Vaz, o privilegiamento dos valores epistemolégi-
cos, mas a necessidade que haja cabegas pensantes, capazes de dar respos-
tas e solugdes a todo e qualquer tipo de problemas que surgem no contexto
da vida universitdria. Infelizmente, em grande parte das escolas superiores
que povoam o Brasil, as preocupagdes comegaram por inverter a hierarquia
de prioridades do Professor Zeferino Vaz. Boa parte dos “renovadores” da
grade curricular dos cursos de educagdo fisica tiveram a mesma atitude.
Esta inversdo acaba por atribuir 8 mudanga curricular um poder mdgico, o
que eximiria o professor da responsabilidade pelo possivel fracasso.

Este tipo de “renovagio” curricular acaba por desmascarar a falta de
qualificagdo docente e discente. Este obstdculo é constatado, jd na primeira
aula, por qualquer aluno com o minimo de percepgio. O professor continua
repetindo a mesma cantilena. As mesmas fichinhas amareladas pelo tempo.
Literatura nova, nem falar. Ainda mais que esta encontra os obstdculos
econdmicos. A compreensio de aula, a importdncia do contetido proposto
no contexto do curso, as questdes epistemoldgicas, pedogdgicas e sécio-
politicas da educagdo fisica, as fungdes do profissional na sociedade, tudo
continua intocdvel, como se nada houvesse acontecido. A magia do curricu-
lo ndo funcionou. A desilusio ji se acomodou novamente na sala de aula.

Mais uma vez julgo importante recorrer ao Prof, Zeferino Vaz citando
outra passagem porque, se fosse observada nas universidades, nio aconte-
ceriam certas aberragdes. E a seguinte: “A Universidade é uma meritocra-
cia, isto €, manda mais quem sabe mais e a hierarquia cientifica deve ser
estabelecida em fungdo da criatividade e ndo dos titulos académicos. Ha
doutos que nio sdo doutores e hd doutores que nio sio doutos”. Mais uma
vez, caimos em discursos falaciosos quando preferimos nido olhar as ques-
tdes de frente e preferimos distorcé-las, buscando preservar o nosso espago.

Mantendo essa mesma linha de raciocinio podemos detectar mais outro
imenso obsticulo instalado paquidermicamente na drea administrativa.
Olhando para as universidades piblicas, sem preconceitos das criticas,
observamos que ela se tornou um monstro administrativo. A universidade
internamente ndo vive da pesquisa, nem mesmo da docéncia, mas das tare-
fas burocriticas. O reitor, mais que um intelectual, educador e pesquisador,
transformou-se num burocrata para administrar questiinculas legalistas e
normas disciplinares. As campanhas eleitorais dos reitordveis, em grande
parte, pouco t€m a ver com uma proposta de universidade de pesquisa; tudo
gira em torno de questdes administrativas, quando nio de interesses corpo-
rativistas. As tentativas de elaborar uma estatuinte universitdria mostram
claramente uma mentalidade pouco universitdria. As propostas estatuintes
comegaram e acabaram sua tarefa na discussido do nimero de seus integran-
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tes a partir dos trés segmentos que compdem a chamada comunidade uni-
versitdria. Numa destas reunides preliminares, com muito receio resolvi
questionar a maneira de se pensar a instalagdo da estatuinte. Primeiramente
se deveria saber, justificava eu, o que se quer fazer, depois se define quem
¢ competente para executar tal tarefa. Via na proposta da comissio organi-
zadora uma preocupagdo prioritdria em defender os interesses de cada gru-
po, e nido discutir os reais problemas da universidade. No caso, segundo
meu entendimento, era a mesma coisa que entregar a reforma do galinheiro
a esperteza das raposas. Com a reforma curricular ocorreu algo parecido.
As questdes didaticas, pedagdgicas, a andlise e estudo do processo ensi-
no/aprendizagem, a vinculag¢do do curso e dos profissionais formados com
as necessidades da sociedade regional passaram ao largo. O fundamental
era cumprir as normas legais de reforma curricular. Havia um conjunto de
leis impostas pelo Ministério e, em algumas institui¢des, como a UFSM,
havia cartilhas que inviabilizavam qualquer tentativa de uma verdadeira
reforma curricular. Além disso alguns professores defendiam com todas as
garras a imutabilidade de sua disciplina. Na verdade sua prépria imutabili-
dade. Como a administragiio da universidade ndo acontece em nome das
necessidades e das renovagdes da educagdo como um todo, e sim a partir de
estatutos, regimentos e regulamentos, nada ou pouco é possivel mudar. As
melhorias ocorrem a despeito da administragio central e gragas ao empe-
nho e ao idealismo de pequenos grupos de docentes, alunos e funciondrios
em dreas isoladas.

Como todas as questdes humanas, especialmente quando geradas pelo
proprio homem, apesar de se mostrarem resistentes as investidas de mudan-
cas, a melhor qualificagio do ensino universitdrio, através de reformas cur-
riculares, poderd acontecer. A tnica condigdo € a existéncia de pessoas que
acreditem e que tenham a coragem de serem idealistas. Alguns caminhos
sempre poderdo ser abertos. Muitos cientistas durante muitos anos tinham
certeza de que o dtomo era indivisivel. Um dia alguém falou na possibilida-
de de uma fissura. Outros acreditaram e investiram suas pesquisas nesta
direcdo. Af estd a teoria da relatividade. E educagio fisica, teria caminhos?
Terd, caso alguém nela acredite e resolva investir.

Caminhos de solugoes

Os obstdculos e os caminhos possuem, em certas circunstincias e ainda
que de maneira inversa, as mesmas fontes. Eu ousaria dizer que tanto os
obstdculos, quanto os caminhos de solugiio giram em torno do tema da
identidade da educagdo fisica. E evidente que a educagio fisica ndo encon-
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trou sua prépria identidade de maneira autdénoma, o que aparece manifesto
em muitos trabalhos jd publicados. A histéria da educacio fisica parece
arrastar-se de maneira secunddria recebendo de outras instancias o aval de
suas funcdes. Por isto penso que os caminhos comegam pela idéia de que a
educacdo fisica nio existe, ela precisa ser inventada.

Inventar a educagéo fisica

O que significa falar em inventar a educagio fisica. Serd que ela néo
existe? Seria uma temeridade e uma afronta afirmar que a educacio fisica
ndo existe. A pergunta foi feita para provocar uma resposta que, provavel-
mente, diga ndo ser aquela que cada um pensa. A minha resposta € que a
educagdo fisica existente possui um perfil deficiente, parcial, servigal e
instrumental. O espago para a educagio fisica que defendo estd se amplian-
do cada vez mais. Falta ocupar esse espago com a construgio da educagdo
fisica a partir da prépria educagdo fisica. Até agora ela foi encarregada de
desenvolver corpos higienizados, fortes, sauddveis, disciplinados, ddceis e
submissos. Apresentada e defendida em nome desses valores, a educagédo
fisica tornou-se um instrumento ou uma servical para fungdes especificas
de cada momento. Seu espago depende sempre de outros valores superio-
res. Portanto, a educagiio fisica autdnoma, porque alicercada sobre seus
préprios fundamentos, nio existe.

Agora a pergunta indaga pelos fundamentos que sejam capazes de dar
sustentacio prépria a educagio fisica e garantam sua autonomia. Alguns
estudiosos da crise da educagio fisica, talvez movidos mais pelas aparén-
cias, centralizaram suas preocupagdes sobre uma possivel inadequagio do
termo educacio fisica. Ele nfio corresponderia, ao seu contetido. Sem dudvi-
da as palavras tém uma forga singular de expressio. Um termo pode alterar
profundamente a compreensdo de um objeto. Contudo tal ocorréncia nao
pode ser generalizada. H4 casos que um vocibulo pode designar uma reali-
dade completamente oposta sem prejudicar seu poder significante. E o caso
do termo dtomo. A palavra dtomo significa etimologicamente indivisivel.
Hoje a fisica fala sem nenhuma preocupagdo de que o dtomo compde-se de
subdtomos, o que significa garantir sua divisibilidade. Numa linguagem
mais atualizada dirfamos: o indivisivel (dtomo) divide-se em vérios elemen-
tos. A energia atdmica tem sua origem no bombardeio da estrutura do ato-
mo. Além disso, o termo educagdo fisica poderd ser perfeitamente signifi-
cativo se o vincularmos ao processo educacional do ser humano. Provavel-
mente niio serd pela simples alteragdo de nome que encontraremos os fun-
damentos da educagio fisica. Estes precisam ser buscados em outras fontes.
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Os fundamentos de autonomia podem comegar por um esforgo de re-
pensar o projeto antropolégico que sustenta a atual educagdo fisica. Esse
repensar antropoldgico encontra seu ponto de partida na imagem unitdria de
homem. Um homem inteiro. A inteireza do homem néo pode ser entendida
como a justaposi¢do de partes. Enquanto o homem for apresentado como
uma dualidade e mesmo como um simples somatério, a educagio fisica
ficard encarregada, como seu nome diz, de se ocupar da parte fisica, para
prestar servicos a parte mais nobre do ser humano.

Repensar a corporeidade

O tema da corporeidade vem merecendo a atengio de um niimero cada
vez maior de estudiosos. As bases de uma nova Educacdo Fisica passam
necessariamente pela redifini¢fio da corporeidade e pela nova compreensdo
de corpo humano. Ainda mais, a necessidade de se pensar numa antropolo-
gia corporal. O homem € uma realidade corporal. Sua corporeidade nao €
apenas matéria em oposi¢do ao espirito. Alids, neste repensar a corporeida-
de ou a realidade humana como corpo, nada é puramente matéria e nada é
puramente espirito, mente ou psiquismo.

Habituados pelas antropologias cldssicas e amarrados a linguagem dua-
lista, encontramos sérias dificuldades para falar da unidade do homem atra-
vés da idéia de corpo ou de corporeidade. Dois termos, usados inicialmente
por Husserl em seu livro Crise das ciéncias, e posteriormente retomados
por Horkheimer no texto Dialética do esclarecimento podem nos auxiliar
na compreensdo do tema da corporeidade. Husserl distingue o corpo inor-
ginico, inerte, estranho, que denomina de kérper, do corpo vivo, corpo
préprio, que chama de leib (Crisi, p. 136). Esta mesma distingdo € reforca-
da por Horkheimer vinculada, porém, a divisdo do trabalho, onde o desfrute
foi para um lado e o trabalho para outro. Uma passagem deste texto pode
ser muito significativo para a educagio fisica. E a seguinte: “Os que na
Alemanha louvavam o corpo, os ginastas e os excursionistas, sempre tive-
ram com o homicidio a mais intima afinidade, assim como os amantes da
natureza com a caga. Eles véem o corpo como mecanismo mével em suas
articulactes as diferentes pegas desse mecanismo e na carne o simples re-
vestimento do esqueleto. Eles lidam com o corpo, manejam seus membros
como se estes jd estivessem separados” (Notas e esbogos. In: Dialética do
esclarecimento, p. 219.).

Quero aproveitar estas distingdes e passagens sobre as palavras korper
e leib para dizer que a educagao fisica tradicional sempre trabalhou com o
korper. A educagio fisica que precisa ser inventada precisa inspirar-se na
idéia do corpo vivo, leib. A educagio fisica torna-se, entio, a cultivadora da

Em busca de um curriculo para a educagéo fisica 43



vida. Um cultivo que niio é manejo do corpo, mas culto do corpo. As mani-
festagOes vitais tém sua propria sabedoria. E exatamente esta sabedoria que
precisa ser apreendida como base do curriculo do curso de Educagio Fisi-
ca, ela nos fala do corpo vivo. As ciéncias que rios vém dos laboratérios de
genética, fisica, fisiologia e mecinica nos ensinam as férmulas e as medi-
das do kdrper, nunca os segredos do dinamismo da vida.

A nossa maior dificuldade, ji4 que somente sabemos construir ciéncias
dentro das metodologias quantitativas, é aprender a pesquisar a vida ou a
fenomenologia dos corpos vivos. Galileu nos ensinou o caminho da fisica:
a leitura matemdtica do mundo. As ciéncias da educacio fisica sabem o
caminho de seu livro de ciéncias: o corpo humano. Mas como ler o corpo
vivo? Aparentemente parece fécil, pois cada um de nés € o livro e o autor
do livro. Como decifrar sua linguagem? O classico modelo de construgio
do conhecimento praticado pelos métodos cientificos do enfrentamento
entre sujeito e objeto precisa ser descartado. A leitura matemitica, sem
divida, ndo pode ser aplicada na interpretagiio da linguagem da corporei-
dade. O conhecimento do corpo humano precisa ser efetuado diretamente
sem mediagdes. Talvez, as figuras da mio que toca e da mio tocada, ou do
corpo que vé e do corpo visto, podem nos fornecer o inicio da compreensao
de como cada um pode ler-se a si mesmo e aos outros, sem a mediagdo de
nomenclaturas de manuais de antropologia ou de teorias epistemoldgicas.

A ecologia

Hoje falar em ecologia tornou-se um lugar comum, talvez até um mo-
dismo. Seja como for, os movimentos ecoldgicos constituem-se numa alter-
nativa 3 mentalidade cientificista. O pensar ecolégico tem como principio o
respeito pelo equilibrio e harmonia da natureza. As ciéncias e a técnica
sustentam-se sobre a tese da dominag@o da natureza. Por causa deste esfor-
¢o de dominagiio acabaram por abrir uma guerra aberta as forgas da nature-
za. Ninguém desconhece os grandes estragos e o perigo que representa para
a sobrevivéncia do planeta e do préprio homem o endeusamento do modelo
cientifico e tecnolégico. As dentincias contra um sistema cientotecnocratico
que rege os nossos destinos aumentam cada vez mais em intensidade. A
etiologia € apresentada como uma alternativa capaz de corrigir 0s excessos
e os desvios do saber cientifico e do agir tecnicista.

A ecologia, e isto é fundamental saber, ndo se apresenta como uma no-
va ciéncia ja definida. Ela se constitui principalmente numa atitude respei-
tosa para com Os ecossistemas que constituem o universo. O principio basi-
co é que nés vivemos dentro de uma unidade césmica. Esta unidade c6smi-
ca atua decentralizada através de uma infinidade de ecossistemas maiores
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ou minores que agem interligados entre si, de tal maneira que tudo o que
acontece em algum lugar deste ecossistema acaba por afetar de alguma
maneira a unidade do universo. O pensar ecolégico, portanto, opoe-se fron-
talmente ao pensamento analitico das ciéncias 16gico-matematicas.

A ecologia, além de ser uma atitude frente ao meio ambiente, ao uni-
verso, ela se constitui numa tarefa continua: serd sempre a postura vigilante
de quem procura manter e manter-se em harmonia com a unidade césmica.

A ecologia, no meu entender, serd capaz de fornecer os subsidios ne-
cessdrios para construir ou inventar a educacio fisica. A educagdo fisica
ndo do treinamento e da exploragio de um corpo inorganico (kérper), mas a
educagio fisica do corpo vivo (leib). Nao mais manipulando um mecanis-
mo corporal, mas cultivando a dindmica vital de um ecossistema vivente,
da mesma maneira que a ecologia € apresentada como o caminho de restau-
racio do equilibrio da natureza. Assim, a educagdo fisica a ser inventada
terd a tarefa de garantir o equilibrio do ser humano em sua vida planetdria.
Esta ndo é uma tarefa que se executa num determinado momento apenas,
mas precisa acompanhar o homem ao longo de toda sua existéncia.

Educagdo permanente

Falou-se muito em educagio permanente. Hoje, parece que ja nio apre-
senta novidade. Nao vou discutir as razdes deste quase abandono do debate
sobre educagiio permanente. O tema da educagiio permanente é invocado
aqui, porque, se hd uma educagiio permanente indispensdvel para todo ser
humano, € a da educacao fisica. Vejamos. Eu posso viver sem saber mate-
mdtica, sem conhecer histéria e, também, sem me atualizar dos dltimos
avancos cientificos. Em outras palavras, todo ser humano tem condig¢des de
sobreviver sem continuar desenvolvendo seus conhecimentos cientificos.
Em nenhum momento, contudo, pode-se deixar de saber como preservar o
corpo, pois todo homem precisa continuar vivendo para existir. Ndo é pre-
ciso cultivar as ciéncias, mas € indispensdvel cultivar a vida. Desde o nas-
cimento até a morte, o ser humano precisa de um minimo de compreensio
da vida para conduzir-se e poder sobreviver.

A educacio fisica, no meu entender, € a tinica ‘“ciéncia”, melhor, sabe-
doria indispensdvel para viver a vida, para ser corpo, que nenhum ser hu-
mano pode dispensar. Esta educagiio fisica, capaz de ser a sabedoria de
acompanhar todo processo de desenvolvimento, talvez dito mais filosofi-
camente, toda fenomenologia de um ecossistema vivo, estd por ser inventa-
da. Ela ndo serd reproduzida em laboratérios cientificos de nenhuma espé-
cie, mas somente serd descoberta pela leitura do dinamismo do mundo-da-
vida de cada ser vivo.
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Esses sdo os caminhos fundamentais que conduzem a educagio fisica
que eu julgo ser, de fato, a educagdo fisica, isto €, a sabedoria de viver. A
“ciéncia” que estabelece a dinamica da corporeidade humana, ndo para
utilizar e explorar suas energias, mas para proporcionar-lhe melhor quali-
dade de vida.
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A formacéo profissional
em educagao fisica:
novos desafios

A educacio fisica, no Brasil, consolidou sua presen¢a quando conse-
guiu alcancar o status de curso universitario, na década de 70, quase cin-
qiienta anos depois de ter surgido a primeira universidade. Esta caminhada
foi andando em ritmo acelerado. Um passo de grande importdncia, para o
agrupamento dos interesses da drea da educagio fisica, foi dado com a fun-
dagdo, a 17 de setembro de 1978, do Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte. Um ano depois comegou circular o primeiro nimero da Revista do
CBCE, que continua sendo o periédico mais representativo para a veicula-
¢do da produgdo de conhecimentos cientificos na drea. A partir da década
de oitenta houve uma expansdo muito acentuada de novos cursos. Hoje,
segundo dados do tltimo nimero da Revista do CBCE, hd no Brasil 150
cursos universitdrios, dos quais 50 estdo em Sio Paulo.

Nio vou deter-me’sobre a maneira de como os cursos foram instalados,
nem na questdo da multiplicagdo quase geométrica dos cursos, porque ja ha
uma boa literatura sobre o assunto. Citei esses dados apenas para acentuar
dois pontos que, no meu entender, continuam essa caminhada da educacio
fisica no cendrio do ensino superior brasileiro. Refiro-me a questdo da cien-
tificidade e da profissionalizagdo. Duas instincias que se complementam.
Seria impossivel falar da formacdo profissional sem enfocar as condigdes
que fundamentam tal formagio.
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Trés discursos da educacgao fisica

O curso de educagiio fisica ndo surge como uma proposta da propria
universidade dentro de suas preocupagdes pedagogicas de ensi-
no/aprendizagem. Trata-se de um projeto governamental voltado para inte-
resses disciplinares e de controle. Os esportes e 0s eventos esportivos esta-
vam assumindo um papel importante no cendrio internacional. Como con-
trolar os esportes sem a educacio fisica? Eis a questio. Este motivo, aliado
a outros ideais higienistas e de saiide, determinou a urgente implantagio de
cursos de educagdo fisica. Ele é, por assim dizer, transplantado da esfera
das escolas militares para as universidades publicas. Acontecimento que se
deu em pleno regime militar. O curso foi aceito e aplaudido, sem maiores
contestagdes. Um possivel debate nem poderia ser cogitado devido a censu-
ra da ditadura militar, e, pelo fato de estar comegando, poucas seriam as
pessoas capazes de ter uma consciéncia critica.

Portanto, os primeiros anos da educagio fisica, sob o patrocinio quase
absoluto da esfera governamental e de inspiragdo militar, foram vividos
dentro da docilidade de um curso juvenil que ainda nio despertara uma
consciéncia prépria. Ndo demorou muito para que pequenos grupos, jd
respirados nos movimentos que contestavam o regime militar, comegassem
a sentir a necessidade de pensar a educagao fisica com uma identidade pré-
pria, como acontecia com os demais cursos do ensino superior.

O discurso libertario

Apesar de ter caido de para-quedas dentro da institui¢do universitdria, a
educagdo fisica nio demorou em desenvolver uma consciéncia critica. Sur-
ge assim o primeiro discurso que tinha como enfoque central a situacio do
curso no contexto da sociedade brasileira, particularmente, seu papel traga-
do pelo regime militar. Organiza-se assim um discurso denunciante, que
chamo de libertdrio. Era fundamental, de um lado, libertar-se da subser-
viéncia ao projeto politico vigente, e, de outro lado, desenvolver uma cons-
ciéncia politica que buscasse definir um engajamento politico para a restau-
ragdo plena da democracia. A educagao fisica nio poderia ser aceita assim
como fora instalada, como algo pronto a ser aceito sem obje¢des e, muito
menos, contestagdes. Diante da recusa de aceitar os fatos consumados,
propde-se que ela precisa ser pensada dentro do contexto social, politico e
cultural. O profissional da educagdo fisica ndo pode ser comparado a um
corpo de enorme massa fisica coroado por uma mintscula cabeca. O que
queria dizer que se tratava de pessoas dotadas de massa muscular e sem
capacidade reflexiva.
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Essa primeira atitude, no meu entender, é fundamental porque introdu-
ziu a educagdo fisica no momento histérico de ruptura com o regime mili-
tar. Mostra que € capaz de acompanhar um sentimento generalizado de
reacdo e de dentincia contra uma situacdo de subserviéncia a um projeto
politico de controle e dominagfo. Era o primeiro sinal concreto mostrando
que a educagdo fisica queria e era capaz de pensar a si e por si mesma, e
que gerava uma consciéncia de auto-estima. Passava a acreditar em si
mesma, nio precisava de tutelas, pois tinha condi¢cbes de autodeterminar-
se, o que faltava era a autonomia necessdria para exercer o poder decisério.
Os tragos do perfil de sua identidade estavam no caminho da independéncia.

Apesar de ser, esta primeira fase, um momento muito rico do processo
de construgio da identidade e do papel da educagdo fisica, vou deter-me
aqui. Em outras oportunidades ji desenvolvi o tema (Cf. Uma histéria re-
cente da educagio fisica pelo discurso — Anais do VII Congresso Brasileiro
de Histéria — Gramado, RS, junho de 2000). Mas foi através dele que foi
possivel passar para outras lutas.

O discurso cientificizante

O segundo discurso, que mobilizou e mobiliza de maneira muito inten-
sa um numero alto de estudiosos da educagiio fisica, concentra-se sobre a
questdo da cientificidade. A educagiio fisica, depois de ter sacudido a tutela
do poder politico, buscava uma outra autonomia, aquela que emana do pa-
radigma da cientificidade moderna. Um s6 caminho conduziria a alcangar
esse objetivo, ser ela mesma uma ciéncia.

As razes para alcancar a cientificidade ou o estatuto de ciéncia, podem
ser vdrias. A primeira e mais fundamental é, certamente, o dominio absolu-
to do saber cientifico sobre todos os outros saberes humanos. As ciéncias
empiricas, desde a fisica de Galileu, haviam construido o modelo e o ideal
do conhecimento verdadeiro. Fora delas ndo haveria nem legitimidade, nem
verdade. Elevar uma drea de pesquisa a condigdo de ciéncia é tudo o que
espera um pesquisador ou um profissional a ela vinculado. Transformar um
objeto em objeto cientifico e reconhecer uma maneira de investigar como
método cientifico garantem a credibilidade dos resultados.

Diante desta situagdio, portanto, tornou-se uma prioridade, para muitos
profissionais da educacdo fisica, elevd-la ao conceito de ciéncia. A tarefa,
entretanto, ndo era, e ndo €, das mais faceis. As condi¢des a serem preen-
chidas e os obstdculos a serem superados ndo sio resolvidos por uma sim-
ples proclamagdo. O conceito de cientificidade moderna tem seu paradigma
para reconhecer uma drea do saber como uma nova ciéncia.
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As condigdes para atender a esse paradigma ainda ndo foram, pelo que
parece, suficientemente satisfeitas.

¢ A defini¢io do objeto especifico da ciéncia educacao fisica, ainda
ndo est4 clara. Seria o corpo ou corpo em movimento. Ciéncia da motrici-
dade humana sugere Manoel Sérgio. Mas, se fosse o esporte? A educagio
fisica ndo estd concentrada nas atividades esportivas? Em geral o profissio-
nal da educagio fisica € apresentado como o homem dos esportes, dotado
de corpo atlético. Entdo a educagio fisica seria a ciéncia do esporte. Alids o
érgio que congrega os profissionais da educagio fisica chama-se Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte. Alguns poderdo dizer que o esporte € 0
campo de agfo, por isso mesmo que sobre ele deveria acontecer a produgdo
do conhecimento especifico.

€ A produgio de conhecimentos e tecnologias construidas segundo te-
orias ¢ metodologias em uso na educagio fisica no trato de seu objeto espe-
cifico. Como o objeto no estd delimitado, esta condig¢do fica insegura.

¢ Por fim ter reconhecimento da comunidade cientifica. Por enquanto
ndo hd uma manifesta¢do oficial de que a educagio fisica foi reconhecida
como uma ciéncia auténoma.

Também nio pretendo aprofundar os aspectos deste esforco em buscar
o reconhecimento da educag@o fisica como uma ciéncia. Remeto, mais uma
vez, para os Anais do Congresso de Histéria, acima citados. Mencionei,
aqui, esta luta pela cientificidade porque a ela estd vinculado um terceiro
discurso, o da profissionalizagdo, e, também, porque é uma condigiio para
desenvolver esta minha reflexdo, jd que ndo consigo pensar a formag@do
profissional sem estabelecer os conhecimentos necessirios para o planeja-
mento de tal formagfio. Um perfil profissional é desenhado a partir de uma
iniciagdo cientifica, isto é, a partir de um conjunto de conhecimentos que
capacitam alguém para uma determinada atividade. Um profissional come-
ca por um diploma. O diploma é chave de acesso ao mercado de trabalho.

O discurso profissionalizante

As escolas sdo institui¢des encarregadas de distribuir conjuntos de sa-
beres para capacitar os cidaddos a prestar determinados servigos i socieda-
de. Todo ensino, hoje, tem um tnico objetivo, o de formar profissionais
capazes de atuar com eficiéncia nas diferentes esferas das atividades huma-
nas de maior impacto econdmico e politico.

O curso de educagio fisica foi estruturado nos moldes das licenciatu-
ras, cuja finalidade é formar professores ou educadores. Novamente estou
entrando num terreno profundamente movedi¢o, mas ndo pretendo dizer
mais do que o necessdrio para fazer andar minha reflexdo. Ao egresso da
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escola de educacdo fisica, portanto, caberia preencher uma lacuna nas
escolas de primeiro e segundo graus. A bem da verdade, sua presenca
seria obrigatéria a partir da iniciagdo esportiva que aconteceria a partir da
quinta série do primeiro grau. Mais uma razdo para dizer que o objeto da
educagcio fisica seria o esporte, cuja comprovagio € cada vez mais evidente.

A caracteristica pedagdgica ndo satisfez a todos os egressos, dos quais
ndo se pode tirar a razdo. Na medida em que os curriculos mostram uma
acentuada preferéncia paras as ciéncias empiricas e para as praticas espor-
tivas, havia outras 4reas, fora da escola, que motivavam e atraiam os, assim
chamados, professores de educagio fisica. A fungiio ou a profissdo de pro-
fessor jd estava regulamentada, faltava apenas garantir exclusividade, como
acontece nas demais dreas, aos portadores de formacio académica em edu-
cagdo fisica, o direito de lecionar essa disciplina nas escolas. A educagio
fisica precisava desse reconhecimento. A lei 9696/98 ndo s6 estabeleceu
definitivamente o registro de professor de educagdo fisica, mas, também,
ampliou a drea de sua competéncia para além da escola.

A luta pela profissionaliza¢io dos diplomados em educacio fisica, ul-
trapassando os limites do ensino/aprendizagem escolares, ofereceu aos seus
académicos a bandeira de reivindicar o status de um profissional liberal. E,
depois de muito esforgo, foi o que aconteceu. Ja estdo criados o CONFEF e
os CREFs aos quais todos tem o direito de se inscrever. No caso de assumir
um trabalho profissional fora da escola, a inscri¢io ao respectivo CREF
tornou-se obrigatéria, mas hd uma forte corrente que pretende impd-la a
todos, seja qual for a situacio..

Assim, a educagdo fisica adquire, no cendrio do mercado de trabalho,
uma posi¢do entre as demais profissdes oficialmente reconhecidas. Sem
divida, sob o ponto de vista do mundo do trabalho, foi uma grande e justa
vitoria.

Depois de ter feito esta rapida descrigdo da caminhada da educagio fi-
sica em busca de sua identidade e autonomia profissional, vou concentrar-
me na questdo da cientificidade, pois serd em nome dela que seremos legi-
timados a pensar qualquer formagéo profissionalizante.

A cientificidade

A cientificidade ndio é uma palavra que designa o mesmo tipo de co-
nhecimento. Em cada época estabeleceu-se um modelo de cientificidade
que, no fundo, significa o saber oficial, estabelecido pela comunidade cien-
tifica. Thomas Kunh, em seu livro A estrutura das revolugées cientificas,
diz que a “comunidade cientifica € formada pelos praticantes de uma espe-
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cialidade cientifica” (p. 220). Se tomarmos a €poca do império romano, a
comunidade cientifica era formada pelos oradores, cuja especialidade cien-
tifica era a Retdrica. J4 na Idade Média cristd, os tedlogos formavam a co-
munidade cientifica, e a especialidade cientifica era a teologia. Hoje, vol-
tando a Thomas Kuhn, “a comunidade cientifica mais global é composta
por todos os cientistas ligados as ciéncias da natureza” (p. 221). As comu-
nidades inferiores sao formadas por fisicos, quimicos, astrénomos, biélo-
gos, etc. Os cientistas da educacio fisica formariam uma destas comunidades.

Embora se discuta o tipo de ciéncia que é a educagio fisica, fica evi-
dente que o modelo de cientificidade dominante é o das ciéncias empiricas,
base de toda cientificidade moderna. A conclusiio l6gica nos leva a dizer
que a formagdo cientifica do profissional da educagdo fisica deverd ser
fundada nas ciéncias empiricas. As grades curriculares, pelo menos, reve-
lam uma maior énfase dada a essas ciéncias.

Antes de continuar o enfoque da cientificidade, quero dizer, a titulo
confidencial, que pessoalmente ndo vejo grandes vantagens em ser ou ndao
ser ciéncia, pois hd muitas 4reas de saber que trouxeram significativas con-
tribuigdes sem o rétulo de ciéncia. Digo mais, se tivesse que brigar por um
estatuto da educagio fisica, engajar-me-ia entre 0os que a querem ver ao
lado da arte, ou como arte. Defenderia a tese do poeta Holderlin, interpre-
tada por Heidegger em seu livro Ensaios e conferéncias, que diz que “o
homem habita como poeta”. O homem deveria habitar o mundo poetica-
mente. As ciéncias nos ensinaram habitd-lo tecnicamente. Em nosso caso a
educagdo fisica cientifica nos ensinou habitar o corpo tecnicamente, pode-
ria nos ensinar habitd-lo poeticamente. Neste sentido gostaria de fazer mi-
nhas as seguintes palavras de Pierre Bourdieu: “Por fim, diria que ndo me
sinto comprometido com as verdades cientificas, que podem ser ilusdrias,
mas proclamo com paixd@o meu compromisso com a vida, se a ciéncia me
ajudar nesta tarefa serd bem-vinda”. Esta informagao serve para que o leitor
tenha um referencial de interpretacdo do presente texto e do meu modo de
pensar a educagcio fisica.

Retomando a questdo da cientificidade em relagdo a aspira¢do da edu-
cacdo fisica, pode-se observar que esse movimento acontece num momento
delicado da ciéncia moderna. O que representa, no meu entender, uma fonte
de desafios para todas as iniciativas em educacio fisica. O ingresso, entre
nés, da questdo da cientificidade foi através, particularmente, do trabalho
de Manuel Sérgio. Em sua obra Educagdo fisica ou ciéncia da motricidade
humana?, apesar de apor um subtitulo interrogativo parece claro que vé, na
motricidade humana, o objeto préprio que pode elevar a educacio fisica a
condi¢do de ciéncia.
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Na defesa do projeto de ciéncia, Manuel Sérgio busca inspiracdo em
Gaston Bachelard (1884-1962), particularmente nos conceitos de ‘“‘corte
epistemoldgico” e “obsticulo epistemoldgico” desenvolvidos nas obras O
novo espirito cientifico (1934) e A formagdo do espirito cientifico. Uma das
teses fundamentais bachelardianas, o “aproximacionalismo” ou seja, a idéia
de que a bordagem do objeto deve ser feita através do uso de diversos mé-
todos, jd que cada um deles seria destinado a se tornar primeiro obsoleto,
depois nocivo, revela uma nitida influéncia da teoria da relatividade e da
fisica quantica, pontos de partida para se pensar uma nova cientificidade.

J4 Husserl em 1935 pronunciou um ciclo de conferéncias com o titulo
“A crise das ciéncias européias como expressao da crise radical da vida na
humanidade européia (1935-1936)”. Dela temos virios textos, mas o texto
principal remonta a esses anos. A idéia de crise j4 vem esbogada por Hus-
serl desde 1928. Ele diz que as ciéncias se afastaram do homem e perderam
o sentido de humanidade. Depois dos anos oitenta torna-se claro um certo
abalo no paradigma que sustenta a ciéncia moderna. No fundo, Husserl nio
questiona o paradigma da cientificidade propriamente dito, mas quer reju-
venescé-lo e reencaminhd-lo em dire¢do ao homem. Parece ser a intengdo
do projeto husserliano, fazer com que as ciéncias cumpram sua tarefa, pela
qual foram criadas e devem ser desenvolvidas, estar a servigo da Humani-
dade. Portanto, ndo se trata de negar a ciéncia moderna, mas de reconduzi-
la a servigo da existéncia humana. E o que Brecht também dizia, a ciéncia
perde seu sentido se ndo for para o bem da vida humana.

Atualmente, a questido € mais radical. Fala-se em fim da ciéncia. Um
passo que vai muito além de Husserl e de Bachelard. John Horgan publica
um livro, intitulado O fim da ciéncia, que causa muita polémica, mas ndo
deixa de ter uma forte repercussiio entre os criticos do absolutismo do co-
nhecimento cientifico. Como ele mesmo diz, trata-se de uma discussido
sobre os limites do conhecimento humano. Ora, para bom entendedor, se a
discussdo € legitima, significa que o objeto em discussdo, a cientificidade
moderna, ndo € mais unanimidade. Alids, a pesquisa por ele desenvolvida,
consultando pensadores e cientistas das mais diferentes édreas, tinha como
pergunta central, teria a ciéncia esgotado os beneficios que pode trazer ao
ser humano? As respostas s3o muito variadas e ele, por sua vez, ndo ofere-
ce uma resposta acabada e conclusiva. De qualquer maneira os dados que
ele apresenta sdo suficientes para enfraquecer a crenga que o homem oci-
dental moderno depositava no poder inquestiondvel da ciéncia.

No rumo desta discussdo sobre as ciéncias encontramos uma literatura
crescente, proveniente de diferentes pontos. Parece que se estd a caminho
de um novo paradigma cientifico, pois o atual, além de nio conseguir res-
ponder a todos os problemas, estd gerando uma série de novos problemas
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que sé serdo superados pela revisio da prépria cientificidade em vigor.
Momento ideal de mudanga conforme nos diz Thomas Kuhn.

Ao lado de obras mais criticas como a de Jean Pierre Lantin, Penso, lo-
go me engano — breve histdria do besteirol cientifico, quero lembrar auto-
res que propdem pensar uma nova ciéncia. Por exemplo, Boaventura de
Souza Santos publicou dois livros que merecem ser lidos com muita aten-
¢do. O primeiro, Um discurso sobre as ciéncias (1987), e o segundo, Intro-
dugdo a uma ciéncia pés-moderna (1989). Neles aparece claramente a idéia
de esgotamento da ciéncia moderna. Boaventura afirma com muita segu-
ranga que “A época em que vivemos deve ser considerada uma época de
transi¢@o entre o paradigma da ciéncia moderna e um novo paradigma, de
cuja emergéncia se vao acumulando os sinais, e a que, a falta de melhor
designagdo, chamo de ciéncia pds-moderna” (Introdu¢do a uma ciéncia
pds-moderna). Entre outras coisas ele critica o isolamento dos cientistas €
busca aprofundar o didlogo das ciéncias com outros conhecimentos que se
elaboram no mundo.

Como reforgo a esta atitude de revisdo da cientificidade moderno quero
citar outros nomes, talvez de maior peso cientifico, como Fritjof Capra,
Humberto Maturana, Henri Atlan, Elya Prigogine, Gregory Bateson, Mi-
chel Maffesoli, Edgar Morin junto com todos os movimentos que reconhe-
cem a validade de outras formas de produgido de conhecimentos.

Vou dar maior atengéo a trés pensadores. Primeiramente, Edgar Morin
cujas tltimas obras estdo fortemente voltadas para a exigéncia de uma re-
forma de pensamento que consiste, fundamentalmente, numa epistemologia
da complexidade. Para ele, é preciso substituir as l6gicas da simplifica¢do
das ciéncias atuais pela 16gica da complexidade, que seria o ponto central
da virada paradigmética, porque deixa de ser analitico para ser multidimen-
sional. O segundo pensador é Humberto Maturana, por trazer uma nova
compreensio do ser vivo como um ser autopoiético, isto é, dotado de auto-
organizagdo. Pelo sistema auto-organizacional cada ser vivo € original bio-
logicamente falando. Os 60 trilhGes de células e os 100 bilhdes de neurd-
nios, que constituem cada ser humano, nunca repetem a mesma organiza-
¢iio. Como o pensar humano faz parte desta auto-organizagdo original, € de
se supor que ndo somos méquinas inteligentes que produziriam idéias simi-
lares, padronizadas. Pelo contririo, a especificidade do homem reside na
originalidade dindmica de seu pensamento, em sua formidavel criatividade.
O terceiro, Gegory Bateson (bidlogo, antropélogo e filésofo), me parece
fundamental porque ele consagra a forma do silogismo, conhecida como
BARBARA, nio na formulagio que privilegia os substantivos, preferida pelas
ciéncias exatas, mas a que privilegia os predicados, nio aceita pelos cientis-
tas como sendo vilida, porque ndo serve para o uso em testes, e que serviria
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apenas para os poetas. Entretanto Bateson diz que “A vida, provavelmente,
nem sempre estard interessada em saber o que é logicamente aceitdvel”.
Segundo ele o seu silogismo pode nio ser aceitdvel do ponto de vista da
l6gica, mas certamente ele traz uma contribui¢do muito grande para a com-
preensido dos principios da vida.

A profissionalizacao

Os movimentos de busca de novos paradigmas epistemolégicos capazes
de dar resposta aos problemas que a cientificidade moderna ndo conseguiu
resolver refletem-se no mundo do trabalho. Esses reflexos sdo de dois tipos.
O primeiro projeta-se sobre a formagdo profissional. A questdo pode ser
resumida assim, como devem ser os perfis profissionais num mundo em
transformacio, exatamente devido aos avangos cientificos e tecnoldgicos.
O segundo atinge diretamente o mundo do trabalho. Sabemos que o regime
do trabalho sofreu profundas alteragdes que se estendem desde o tempo da
coleta, passando pelo artesanato e os oficios, até chegar a profissionaliza-
¢do especializada da era industrial e da informatica.

Desde a era industrial os individuos deixaram de ter sua identidade li-
gada a familia e ao nome préprio, para identificar-se com o seu trabalho. A
profissdo passou a ser o referencial singular do cidadio. A certidio de nas-
cimento perdeu importdncia para a carteira de trabalho, onde esta registrada
a categoria profissional. Somos reconhecidos pela nossa profissio, pelo que
fazemos. Somos o que fazemos.

Hoje, hd uma onda crescente de intelectuais declarando abertamente
que estamos entrando numa era pds-industrial, pés-moderna ou sobre-
moderna, que levaria ao tempo do pés-emprego, do pés-trabalho ou do
tempo do 6cio criativo. Ha uma forte argumentacdo mostrando que a era do
trabalho estaria chegando ao fim. Ndo que o trabalho desapareca, mas ele
ndo seria mais a grande tarefa do homem dentro do sistema produtivo. O
homem pés era-industrial assumiria o papel de consumidor. A produgio
ficaria para as mdquinas robotizadas.

As teses basicas desses pensadores, identificados como pds-modernos,
vém encontrando sempre mais adeptos e, particularmente, entusiasmando
as camadas sociais mais privilegiadas. Neste sentido ¢ bom lembrar o que
Aristételes sonhava com a automagio, como se fora algo inatingivel, uma
total ilusdo, ao dizer como seria bom se o arco tocasse sozinho a citara, as
langadeiras ndio precisassem de teceldes e tecessem sozinhas, € assim todo
instrumento realizasse sua fun¢do sem a participagdo de um manuseador.
Diante desta inusitada previsdo, e iluséria para aquela época, concluia:
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“entdo os patroes poderiam ter menos operarios e os senhores menos escra-
vos”. Num passo decisivo para concretizar o sonho aristotélico encontra-
mos, no final do século XIX, Frederick Winslow Taylor, propondo que se
poderia produzir muito mais bens e muito mais servicos com menos traba-
lho se as fdbricas, os escritdrios, e qualquer organizagdo ou atividade fos-
sem organizados cientifica e tecnicamente.

Hoje implantamos o projeto de Taylor e realizamos o sonho de auto-
macio de Aristételes. Quando falamos nestes dois autores, como marcos do
processo de automagdo e de aumento da produgdo, ndo se presta atengdo a
um aspecto muito importante. Aristételes diz que os patrées podem dimi-
nuir seus operarios e os senhores, seus escravos. Em nenhum momento fala
em melhorar a vida dos operdrios ou de abolir a escravidido. No caso de
Taylor, ocorre a mesma coisa. Ele fala em aumento da produgdo, mas nao
fala em distribui¢do dos beneficios. Nenhum dos dois propde uma melhoria
de vida para os trabalhadores. O que interessou aos promotores do processo
de desenvolvimento foi o aumento da produgio e da automagio, e nio a
distribui¢do das vantagens obtidas para o conjunto dos cidadios, tanto é
que os marginalizados aumentam e a concentragdo das riquezas diminui
cada vez mais o nimero de favorecidos. Algumas pesquisas revelam situa-
¢Oes trdgicas. Estatisticas econdmicas mostram que o presidente da Travel-
lers Group ganha 413 bilhGes por ano mais de um bilhdo por dia. O presi-
dente da Coca Cola ganha 201 bilhdes. No entanto, no mesmo pais, 0 mais
poderoso do mundo, 30 milhSes vivem abaixo do limite de pobreza, sete
milhGes estdo reduzidos a mendigos sem moradia fixa e 1,7 milhdo estdo
encarcerados (De Masi, p. 15). Outros exemplos. Os paises do G8 (EUA,
Canad4, Inglaterra, Franca, Itdlia, Alemanha e Japdo) detém 18 trilhdes de
délares dos 25 trilhdes do PIB mundial. Os outros 7 trilhdes sio repartidos
entre mais de 240 paises. Mais, trés cidaddos americanos — Bill Gates, Paul
Allen e Warren Buffet — possuem juntos uma fortuna superior ao PIB de 42
nagGes pobres com 600 milhdes de habitantes.

No meio destes abalos que atingem o sistema produtivo, responsével
pelo mercado de trabalho, surgem duas perspectivas que ndo podemos des-
conhecer. A primeira é a de um mundo sem empregos, como diz William
Bridges. O processo profissionalizante encontrava na criagdo de empregos
uma poderosa fonte de valorizagdo e de sustentagao. Segundo William,
foram-se os empregos e restou o trabalho, embora sob outra visdo.

A segunda perspectiva € a apresentada pelo empresdrio Doménico De
Masi. Neste mundo de alta tecnologia aplicada a producio, sempre crescen-
te de riquezas e consequente diminui¢io das horas de trabalho, ele vé surgir
um mundo do ndo-trabalho, ambiente propicio para o dcio criativo. A pro-
posta pode ser 16gica, mas num mundo tio desigual dificilmente pode-se
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falar em 6cio criativo para quem nio tem as condigbes minimas de uma
vida digna dentro do modelo econdmico vigente. Para que o écio criativo
tenha sentido humano, serd preciso comegar pela eliminagiio das grandes
diferencas sociais.

Evidentemente essa descri¢do pode desenvolver-se em varias diregdes,
mas ndo € este 0 meu objetivo. Essas informagdes foram trazidas apenas
para lembrar que o mundo econémico e o mercado do trabalho nos ofere-
cem tais circunstincias. Uma grande massa da popula¢dao mundial excluida,
que nem sequer recebeu os beneficios da economia do trabalho, certamente,
agora serd condenada a uma exclus@o ainda mais humilhante, pois até sua
contribui¢ao pela for¢a do trabalho ficard dispensada.

Espero ter construido uma paisagem suficientemente clara e minima-
mente completa para comegar pensar os desafios da formagao profissional,
seja na educagio fisica, seja em qualquer curso profissionalizante. Mas,
aqui, a atenco serd concentrada na educagao fisica, especialmente, diante
do novo fato de estar legalmente reconhecida como uma atividade profis-
sional.

Os desafios de uma formacao profissional

Até que em fim vou chegar ao ponto central desta reflexio, os novos
desafios da formacgio profissional em educagio fisica. A formacio profis-
sional, no meu entender, sempre, em qualquer drea, precisa enfrentar multi-
plos desafios. As profissdes tradicionais, na sua maioria, j4 se acomodaram
em seus nichos cientificos, ¢ em seus tronos de poder sobre as atividades
que a ordem sociocultural lhes conferiu. Vou lembrar o que j4 foi dito, a
formagdo de um profissional apoia-se sobre dois pontos, o do dominio de
conhecimentos, e o do espago de intervengio na realidade do sistema pro-
dutivo vigente. Resumindo, o que ele deve saber, o que ele pode fazer.

O tema proposto, entretanto, nio fala apenas em desafios da formagio
profissional em educagio fisica. O titulo € claro, refere-se a novos desafios.
Se € possivel falar em novos desafios, significa que deve haver outros desa-
fios que ndo sdo novos. O novo distingue-se de algo que é anterior, antigo,
velho ou do que j4 é conhecido, do que j4 foi visto ou tratado. Foi por isto
que, nesta minha reflexdo, dediquei uma atengdo especial is questdes da
cientificidade e do processo de profissionalizagio.

Em que consistiria esta novidade a propésito dos desafios que as esco-
las de educagiio fisica precisam enfrentar para definir o perfil profissional
de seus académicos? Acredito que todos concordam que a educagiio fisica,
desde que foi instalada como curso superior, sempre teve como objetivo
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formar um profissional, portanto, jé existe uma experiéncia consagrada.
Pelo que se sabe, os cursos de educagdo fisica foram criados para formar
professores para as escolas de primeiro e segundo grau. Portanto, ndo se
pode, a rigor, falar em algo totalmente novo. A conquista atual da profis-
sionalizagio buscou ampliar seus espagos de atuagdo. Novo, entdo, seria a
ampliagio do trabalho e ndo a formagéo?

O meu desafio, neste momento, serd tentar apresentar o significado des-
ta novidade, evidentemente, segundo a minha compreensio, que preocupa
aqueles que se sentem responséveis pelo papel que a educagdo fisica deve
desempenhar num mundo globalizado.

Os novos desafios da educagao fisica

Sempre que falamos em novo, referimo-nos a algo que desconhecemos
ou, pelo menos, de alguma coisa diferente do usual, do habitual, daquilo
que costumamos fazer ou dizer. O novo, em principio, acrescenta algo que
pode contribuir para melhorar o que fazemos, mas, também, pode significar
algo diferente que introduz mudangas na rotina de nossa vida. O novo pode
trazer sentimentos contraditérios de alegria ou de preocupagdo. De alegria
por que vem algo melhor, de preocupagio porque nos obriga a rever nossas
posicdes. Penso que o primeiro aspecto dos novos desafios na formagio
profissional em educagdo fisica seja o de rever seus atuais fundamentos.

Uma revisao

O primeiro e, talvez, o mais dificil desafio, quando surge uma novidade
em nossa vida, é, sem divida, a coragem de rever o que estamos fazendo.
Muitas vezes o novo nos obriga a abandonar velhas crencas e velhos habi-
tos. O que é sempre uma tarefa complexa, especialmente quando nos aco-
modamos na seguranca da rotina. A revisdo, no caso da educagio fisica,
pode ser exigida por diferentes razdes. A profunda ampliagdo do espago de
trabalho, certamente, impde que se reconsidere os fundamentos cientificos
e académicos da formagio profissional em trés sentidos. O primeiro diz
respeito ao preparo intelectual, isto €, ao conjunto de conhecimentos para o
bom desempenho de uma tarefa. O segundo diz respeito a ocupagio do
novo espaco de atuagio, o que exige uma compreensdo adequada da ordem
sociocultural e do momento histérico dos quais fazemos parte. O terceiro
diz respeito 3 uma mudanga de compreensdo do ser humano, isto é, uma
mudanga antropoldgica.
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O préximo passo, portanto, consistird em apresentar, ainda que resumi-
damente, os tragos gerais destes trés sentidos.

Os contelidos cognitivos

A formagdo profissional, uma vez oficialmente reconhecida por lei,
comega pela capacitagdo intelectual que se faz pelo acesso aos conhecimen-
tos cientificos especificos. Foi dito anteriormente que vivemos um movi-
mento de renovagio cientifica. H4 uma forte corrente de cientistas e inte-
lectuais que anunciam abertamente um esgotamento do paradigma das ci-
éncias modernas. Nao que se possa desprezi-las e abandona-las, pois seu
contributo € inquestiondvel atualmente, mas hd problemas que elas ndo
conseguem solucionar, alguns, inclusive, provenientes delas mesmas. E o
questionamento vai mais longe, fala-se abertamente na busca de uma nova
ciéncia, especialmente para os fendmenos dos seres vivos em geral, e do ser
humano em particular.

Essa situacio de crise das ciéncias modernas, em relagdo a educagdo fi-
sica, pode ser interpretada contraditoriamente como vantagem ou como
desvantagem. Desvantagem, porque, exatamente, no momento de seu reco-
nhecimento como profissdo ndo pode confiar plenamente nas ciéncias exis-
tentes. A vantagem, justamente, dd outra interpretagio ao mesmo fendme-
no. Pelo fato das ciéncias modernas estarem crise, a educacio fisica ja po-
deria desenhar o perfil de sua formagédo profissional segundo o ideal de
uma nova cientificidade.

Esse primeiro sentido dos novos desafios sugere um questionamento
das bases curriculares. Hoje sabemos que os curriculos dos cursos de edu-
cacdo fisica tém como base duas ciéncias, a Fisica e a Quimica, alids elas
sdo a base das ciéncias modernas, ja que se interpretava o mundo como
uma organiza¢do sustentada exclusivamente por forgas fisico-quimicas.
Ora, a educagio fisica, em linhas gerais, reduziu o movimento do corpo
humano como um fenémeno fisico, o que possibilitava fundamentar seu
referencial tedrico em ciéncias fisico-quimicas como a mecénica, a biome-
cinica, a bioquimica, a fisiologia, etc.

A ruptura com este modelo, certamente, serd o primeiro e, talvez, o
mais dificil passo dos novos desafios. Haverd sempre a resisténcia dos que
preferem ficar com o modelo estabelecido, e, com muitas razdes, porque ja
tem demonstrado as vantagens que ele oferece num mundo competitivo
através de grandes resultados com o aumento de performances atléticas ou
de melhoria de rendimentos fisicos. Para os defensores do modelo vigente,
a mudanga ndo tem sentido pois ndo se sabe em que bases cientificas se
pode confiar, jd que a ciéncia, dita pés-moderna, ainda ndo existe. Sem ter
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antecipadamente um referencial cientifico seria inadmissivel definir qual-
quer tipo de formagfo. Seria 0 mesmo que sair para uma pescaria sem an-
z6is ou redes. E outros aspectos mais graves podem estar no fato de que o
novo paradigma cientifico podera privilegiar o respeito € ndo a exploracdo
da vida. O importante € viver bem e nio produzir mais.

As razdes acima expostas sdo dignas de respeito, mas € possivel desco-
brir no esgotamento parcial das ciéncias atuais uma vantagem muito signi-
ficativa. O argumento principal desta convicgdo € de que a formagao pro-
fissional e a construgdo de uma nova ciéncia podem acontecer simultanea-
mente. As mudangas epistemoldgicas e as mudangas sociais da modernida-
de foram acontecendo de maneira simultanea. Nao se pode dizer que uma
antecedeu a outra. E, voltando ao exemplo banal da pescaria, os anz6is e as
redes podem ser confeccionados segundo o tipo de peixes existentes na
lagoa; ou, talvez, nenhum destes instrumentos de pesca seja vidvel; serd
necessdrio pensar em outras armadilhas. Af tudo depende da criatividade do
pescador, orientado pelas suas observacdes do ambiente e pelos conheci-
mentos que possul.

Parece claro que a ciéncia p6s-moderna nio estd definida, mas no dizer
de Boaventura de Souza Santos, ha um aciimulo de sinais que garantem sua
emergéncia. Serd preciso uma dupla invengio, a da ciéncia e a da formagdo
profissional. Este, sem divida, é o grande novo desafio da formagdo profis-
sional em qualquer 4rea, ter a capacidade de desenvolver um processo de
criagiio e de recria¢do continuado, em que cientificidade e profissionaliza-
¢do tornam-se complementares.

Uma nova cosmovisdo

As ciéncias modernas mudaram a visdo de mundo que vigorava na Ida-
de Média. A partir da teoria da relatividade e, especialmente com a formu-
lacdo da teoria quéntica na fisica, a cosmologia originada do héliocentrismo
e da lei da gravidade passou por profundas modifica¢des chegando as teori-
as do big-bang e do caos. Ndo é mais possivel sustentar a necessidade e a
imutabilidade das leis naturais. O universo estd em constante movimento
cuja tese central € a do acaso.

Na biologia ocorre um fendmeno similar, os avangos das pesquisas da
biologia molecular e da engenharia genética modificaram profundamente
os conceitos da natureza dos seres vivos em geral, e do homem em particu-
lar, ampliado pelos avangos da neurologia.

Na ordem social, o avango da economia sobre a politica alterou pro-
fundamente as relagdes entre os individuos, as instituicdes e os paises. A
idéia de que o poder econdmico governa o mundo globalizado encontra
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cada vez mais adeptos. O processo de globalizagdo ou mundializagdo de um
pensamento tnico estd alicer¢ado numa economia globalizada.

E, exatamente, neste mundo globalizado que a formagdo profissional
encontra outro forte novo desafio. Como definir e exercer uma profissdo
nesta nova ordem econdmica, cujos tragos gerais ja vistos, caracterizados
pela era do nédo-trabalho e da exclusdo de milhGes de seres humanos? Ou,
talvez, seria este ambiente o grande momento da educagdo fisica?

Pensar a formagdo profissional segundo a divisdo de trabalho da era
moderna era ficil. O profissional da educagio fisica teria como objeto es-
pecifico o corpo humano em movimento. O movimento humano mais soli-
citado € aquele aplicado, inicialmente, aos esportes. Depois vieram as ati-
vidades de lazer. Por fim, surgiu a fantdstica onda da gindstica aerdbica.
Mas ndo sido estas as novas atividades do homem pés-era-industrial?

Os locais de trabalho do profissional da educagio fisica, também, esta-
riam demarcados. Infelizmente estavam sendo invadidos por posseiros,
leigos ignorantes e charlaties desonestos. Era preciso expulsar esses inva-
sores. Uma exigéncia da nova ordem social. Tais atividades precisam de
gente com diploma, conhecimentos cientificos e técnicos. Os clubes, os
gindsios, as quadras, os campos de jogos, as piscinas, os parques, o turismo
de lazer e, a grande moda, as academias foram estabelecidas como os san-
tudrios da nova profissio e dos novos xamis.

Entretanto ndo se pode esquecer que tal cendrio parece mostrar que tu-
do estd pronto para que a educagio fisica volta-se a prestar servigo para um
novo patrdo, o poder econdmico globalizado. Nio se fala de atender os
trabalhadores, cuja tarefa exige o desgaste de energias fisicas diariamente.
Também, pouco se pensa nos milhdes de marginalizados pelo processo de
globalizagdo.

Por outro lado, seria possivel pensar uma formagio profissional que
fosse desenhada pelo esforco de atender as necessidades corporais segundo
a situagiio de grupos sociais e de individuos. Se a educagio fisica tem como
objetivo cuidar da corporeidade humana, ndo pode privilegiar apenas o
grupo beneficidrio da ordem econdmica.

Neste segundo aspecto estd, no meu entender, o ponto mais crucial do
novo desafio. Formar um profissional capaz de contribuir para construir
uma nova ordem social, onde haja mais participagio, mais inclusdo e me-
nos injustigas e exclusoes.

Uma nova antropologia

As mudangas no modelo cientifico e no modelo cosmolégico afetaram
profundamente a imagem de homem. O homem da era do pds-trabalho ou
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da era pés-moderna encontra-se perdido. O seu passado foi destruido pelas
novas teorias cientificas, o seu presente parece ndo ter sentido, o seu futuro
é uma incégnita perturbadora. Os pensadores pés-modernos, tentam inter-
pretar essa situagdo transitéria como uma tendéncia geral de viver o presen-
te. Carpe diem, é a expressdo usada, que significa aproveita o presente,
goza o dia, o agora., reflete uma mentalidade presenteista.

Esses problemas sio gerados por essa perda de um valor cultural como
centro de referéncia, isto €, o ponto de orientagio das pessoas. As mudan-
cas, acima resumidamente descritas, geraram uma certa confusiio na mente
das pessoas. Violéncias, injustigas, desigualdades, lutas fratricidas, explo-
ragdes, exclusdes, etc. instalaram a epidemia do medo, da inseguranca e do
sem-sentido. A tUnica saida é aproveitar o que o presente oferece, para
quem ¢ beneficiado pelo sistema, ou revoltar-se e apelar para a violéncia,
para quem nio tem nada a perder.

Outros tragos fortes da nova antropologia sdo desenhados pela engenharia
gendtica. Inicialmente os transplantes, depois os transgénicos e por fim os clo-
nes, inicialmente dos animais, agora, em vias de acontecer, dos humanos. Cien-
tistas ingleses acreditam que o primeiro clone humano é apenas questdo de
tempo. No momento, um médico italiano estd colocando em alvorogo a comu-
nidade dos cientistas e os tedlogos diante da firme decisdo de realizar tal faga-
nha, contando a disposi¢io de centenas de voluntdrios.

O primeiro clone humano, dizem os cientistas mais prudentes, devera
enfrentar sérios problemas, mas muito rapidamente tudo poderd ficard nor-
malizado assim que se tiver um controle mais seguro sobre a aplicagdo de
tal tecnologia em humanos. Repetir-se-ia 0 que ocorreu quando surgiram os
primeiros filhos de proveta. Hoje se planeja um filho de proveta para tor-
nar-se um doador com fins terapéuticos. Ou produzir embrides humanos
como banco de células para a cura de doengas do préprio doador.

E agora eu pergunto: como os responsdveis pela formagdo profissional
em educagio fisica estio pensando esses avangos da engenharia genética?
Estaria aqui o mais perturbador novo desafio da formagdo profissional da
educacio fisica? A minha resposta ¢, sim. Porque a educagdo fisica tem a
ver diretamente com a questdo da corporeidade humana e o profissional da
educacio fisica poderd ser o grande empresdrio que em busca de atletas
geneticamente construidos. E, como ciimulo das possibilidades de seu futu-
ro, poder4 ser o grande candidato para assumir a tarefa de guardido do par-
que humano, proposto por Peter Sloterdijk, onde se criaria 0 homem perfei-
to geneticamente planejado.

Evidentemente, essa reflex@io sobre os novos desafios da educagio fisi-
ca visa apenas chamar a atengfio sobre as enormes possibilidades que os
novos profissionais encontram a sua frente. Diria que a euforia do momento
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deveria ser controlada pelo aprofundamento dos temas da bioética, cujo
principio fundamental é o respeito 4 vida. Parece inquestiondvel que a
maior tarefa do ser humano € cultivar a vida, muito diferente de uséd-la, em
todas os seus niveis, humana ou nio.

Para concluir quero lembrar o que diz De Masi. “O determinismo me-
canicista € o horizonte certo de uma forma de conhecimento que se preten-
de utilitdrio e funcional, reconhecido menos pela capacidade de compreen-
der profundamente o real do que pela capacidade de o dominar e transfor-
mar” (Desenvolvimento sem trabalho, p. 17). Uma simples observagdo da
era da ciéncia e da tecnologia nos mostra que em nome da ideologia do
utilitirio e do funcional foram criadas todas as profissdes, exatamente por-
que a sociedade industrial é uma sociedade do desenvolvimento e, ao mes-
mo tempo, uma sociedade do trabalho. A vida de cada pessoa era construi-
da em torno do ideal de trabalho. Mas hoje essa sociedade do trabalho estd
desnorteada por duas razdes. Primeiro, porque a forga criadora do trabalho
foi reduzida a mercadoria, o que fez regredir os trabalhadores ao nivel de
escravos e de classe subalterna. Segundo, porque, hoje, estd diante da falta
de trabalho, conseqiientemente de emprego

Acredito poder simplificar a questdo dos desafios da formagio profis-
sional apontando dois caminhos. O primeiro, o mais ficil, j4 est4 tragado
em suas linhas gerais nos curriculos dos cursos de educagio fisica. Estes
oferecem uma base cientifica construida a partir do paradigma da cientifi-
cidade moderna. O mercado de trabalho jd estd assegurado conforme o
regime imposto pelo sistema produtivo capitalista. Terfamos, portanto um
profissional competente e competitivo. Atrevo-me dizer que seu ideal de
trabalho poderia ser sintetizado na proclamagio da eficiéncia e da competi-
tividade. Se esta afirmagdo for correta, nio seria exagero dizer que, a
exemplo do que se faz nos escritérios de muitas empresas, nio ficaria mal
se, nas academias e locais de treinamento, fosse fixado o seguinte texto:
“Toda manhi, na Africa, uma gazela desperta. Sabe que devera correr mais
depressa que o ledo ou serd morta. Toda manhd, na Africa, um ledo desper-
ta. Sabe que deverd correr mais do que a gazela ou morrerd de fome. Quan-
do o sol surge, ndio importa se vocé é um ledio ou uma gazela: é melhor que
comece a correr” (O futuro do trabalho, p. 31). Acredito que nio precisa
comentar, a mensagem esta clara, a tnica saida é vencer.

O segundo caminho nido existe. Ele precisa ser aberto. Encontrei, hd al-
guns dias, um marcador de pdginas contendo esses dizeres de Pablo Neru-
da, ja de todos conhecidos: “O caminho nio estd feito. Ele se faz ao andar”.
A formagdo profissional, ndo s6 para a educagio fisica mas todas as profis-
sOes que ndo querem ser subservientes, no contexto do mundo atual e no
meu entender, o caminho € aquele que se faz ao andar. Os avangos das pes-
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quisas bioldgicas, desenvolvidas por Prigogine, Bateson, Damdsio e Matu-
rana, revelam que todos os seres vivos sio dotados de uma estrutura, me-
lhor, siio essa estrutura, que se auto-organiza. Maturana diz que os seres
vivos sdo seres autopoiéticos, isto €, eles mesmos se criam, ndo precisam de
um modelo externo para se realizar. E cada um é modelo de si mesmo. S6
precisam que o meio ambiente lhes forneca os recursos necessdrios.

Portanto, o profissional da educagio fisica que segue o segundo cami-
nho, o caminho que niio estd feito, sabe que precisa inventar, criar e refa-
zer-se todos os dias. Sabe que seu ideal de a¢do deverd ser orientado para a
construgio de uma sociedade mais justa, e para a formagdo de um cidaddo
mais feliz. Sabe que a sua tarefa consiste em recuperar o tempo da vida e
nio reforgar o tempo do trabalho. Sabe que ndo precisa armazenar modelos
externos de intervencio, pois o roteiro de suas atividades € dado pela vida.
Assim, viver é o caminho. Mas o que é a vida? “A vida”, diz o poeta Wilde,
“¢ aquilo que acontece enquanto pensamos em outra coisa”. E o que € vi-
ver? Viver é como a danga e como o amor. A vida, a danga e o amor aca-
bam quando paramos de viver, de dangar e de amar, por isso dizemos que
sdo fendmenos efémeros. Mas os trés podem ser eternos quando temos a
coragem de recomegar todos os dias a viver, a dangar e a amar.

Diante desses dois caminhos diria que hd dois tipos de profissionais.
Um, acredita que, uma vez possuidor do diploma, torna-se definitivamente
um profissional. Por isso se acomoda como se fosse uma escultura. Ape-
lando para uma linguagem um tanto agressiva e depreciativa, poderia tragar
um perfil caricaturado a partir da critica feita aos médicos, quando se diz
que alguns julgam-se profissionais desde que tenham o direito de vestir o
jaleco, colocar a tiracolo o estetoscépio e carregar na mio esquerda um
analgésico e na direita um antibi6tico. Assim, serd que alguém poderia
julgar-se um profissional da educagdo fisica ao vestir um abrigo, calgar um
ténis, carregar uma bola e possuir um apito?

Outro, tem consciéncia que o que sabe € apenas um passo dado no ca-
minho da profissionalizagdo. Ser profissional nio significa ter chegado ao
fim, ao contrério, é o comego de sua profissionalizagdo, pois esta acontece
nas tarefas do cotidiano como um novo desafio, que inicia pela sua renova-
¢ido diante dos novos apelos da realidade que ndo € mais exatamente a
mesma da de ontem. Diante de uma realidade que muda, s6 serd um bom
profissional aquele que muda. Diante de um novo desafio, s6 serd correta
uma nova atitude.

E, como tltima palavra, diante destes dois tipos de ser profissional em
educacdo fisica, ouso apresentar dois paradigmas correspondentes. Um,
representado por um comandante, prefere trabalhar com a marcha unida;
outro, representado por um maestro, dedica-se a reger uma orquestra poli-
fonica.
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Outros obstaculos no caminho da identidade

Desejo de identidade

O desejo de identidade, de ser alguém, de ser um eu, acompanha a vida
de todas as pessoas. A prépria evolugio biolégica parece garantir a identi-
dade de cada individuo dentro da espécie. Nenhum ser vivo é idéntico ao
outro. Jean Bernard nos lembra que nada se parece com um rato, senio
outro rato, mas assim que for enxertado um fragmento de pele de um deles
no outro gangrena em poucas horas (Da biologia a ética, p. 155). Por sua
vez, Humberto Maturana afirma que a ontogenia de um ser vivo é a histéria
da conservagiio de sua identidade através de sua autopoiese continuada no
espago fisico (De mdquinas e seres vivos, p. 92). Portanto, tudo indica que
a genética fornece a cada ser vivo sua identidade bioldgica. Cada ser vivo é
um ser vivo tnico.

Nos seres humanos a identidade passa por um processo de individuali-
zagdo consciente, entretanto, segundo Peter Sloterdijk, a raiz deste desejo
de identidade “parece ser a mais profunda das programagdes inconscientes,
de tal modo oculta que durante muito tempo escapa até i reflexio atenta”
(Critica da razdo cinica, p. 107). De fato, a luz da psicologia antiga e mo-
derna, a personalidade de uma pessoa confunde-se com a sua identidade.
Hoje, a biologia genética e a neurobiologia vinculam a nossa identidade ao
ADN e ao sistema nervoso central. A consciéncia parece, cada vez mais,
ser identificada como uma fungio neural.

A construgdo desta identidade pessoal acontece no interior da prépria
pessoa como ser vivo, mas, num sentido mais amplo, podemos falar em
outra identidade, proveniente de fora como construgio de um eu pelo pro-
cesso de socializagdo. A ordem social, de alguma forma nos impde uma
identidade através de suas multiplas formas de intervencio sobre os indivi-
duos. A educagio, certamente, € o instrumento mais adequado para concre-
tizar a agfio social sobre cada pessoa. Cada individuo torna-se alguém via
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processo educacional. Na prdtica nos tornamos aquilo que a sociedade exi-
ge de nds, e sob esta imagem somos reconhecidos. Pode-se concluir que, se
de um lado, a biologia nos confere uma identidade genética, a sociedade
nos atribui uma identidade sociocultural. Esta identidade sociocultural estd
atrelada as func@es que devemos desempenhar no interior da sociedade, o
que a torna dependente do sistema de valores de cada cultura.

As duas identidades, a pessoal e a social, em principio, deveriam estar
harmonizadas, o que garante uma existéncia sauddvel, entretanto e com
muita freqiiéncia, podem estar em conflito ou podem entrar em conflito, o
que provoca distirbios das mais diferentes ordens. A sociedade moderna,
eu diria, sem medo de errar, que é uma fonte de conflitos de identidade. E
bom lembrar que a sociedade moderna estd ordenada segundo as regras da
ciéncia e da tecnologia. Se a ciéncia e a tecnologia ddo a identidade da
sociedade moderna, fica claro que os cidaddos desta sociedade também
receberdo delas a sua identidade.

A identidade social de cada cidaddo é alcangada através do acesso a
ciéncia e A tecnologia, quando se trata de desempenhar fungdes que exigem
uma formagio especifica, ou pelo simples desempenho de tarefas, quando
nio se exige uma formal formagdo profissional. A identidade de um cida-
dio depende do grau de sua escolarizagdo e da fung¢io que exerce no siste-
ma produtivo ou nas instituigdes de poder. Na verdade cada um € identifi-
cado pelo diploma que possui e pelo trabalho correspondente. Isto significa
dizer que somos reconhecidos pelo que fazemos, pela fungio ou pelo cargo
que exercemos. Numa palavra mais precisa, pela profissdo. O nome de cada
um é o da sua profissio. Cada pessoa é sua profissdo.

As duas identidades, a pessoal e a social, sdo assumidas alternadamen-
te, segundo a situagdo a ser vivida, ainda que ndo estejam totalmente disso-
ciadas. No imbito familiar assumimos a identidade pessoal. No espago
piiblico, nos apresentamos com a nossa identidade social. Em casa, somos
um nome; na rua, somos uma profissio. Na ordem piblica, geralmente,
quando alguém pergunta, quem eu sou? De fato, quer saber o que eu faco.
Isto porque, o que eu sou é o que fago. Portanto, o que eu fago € o que sou.

Diante do processo de identificagdo via profissionalizagdo, tornou-se
fundamental garantir a idoneidade da institui¢do que forma e legitima cada
profissional. Para as profissdes em que a formagéo ¢ limitada ao aprendiza-
do pela pratica, ndo hd maiores exigéncias de cursos escolares ou académi-
cos, em certos casos, até os analfabetos tém acesso. Neste caso a identidade
profissional estd diretamente ligada ao exercicio de tal tarefa. Para as pro-
fissdes em que se exige maior preparo intelectual e prético, 0s cursos esco-
lares e académicos tornam-se indispensdveis. O profissional recebe sua
legitimidade da instituigdo escolar, isto é, do curso que freqiientou. Para
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isso exige-se que a institui¢do seja idénea para oferecer tais cursos. Cada
curso, por sua vez, deve ser reconhecido pelos conhecimentos e pelas téc-
nicas que repassa a seus alunos, capacitando-os para o desempenho da fun-
¢do a ser exercida junto a sociedade.

Foi neste contexto que surgiram os primeiros esfor¢os para dar identi-
dade a educagio fisica que, supostamente, ndio teria; pelo menos, seus
egressos ndo se julgavam suficientemente identificados como uma catego-
ria profissional. O primeiro passo, portanto, seria garantir a identidade da
educagio fisica como curso académico profissionalizante. Esta indefini¢do
identitdria parece estar comprovada pelas suas vinculagdes a diferentes
institutos universitdrios. Geralmente, ela oscila entre os centros de ciéncias
educacionais e os de ciéncias da saide. Em alguns casos ela constitui uma
institui¢do autdnoma como os demais institutos de uma universidade.

Identidade de um curso

Parece claro que hd, apenas, duas fontes fundamentais geradoras dos
cursos universitdrios. A primeira estd vinculada aos conhecimentos a serem
transmitidos. Numa palavra, a cientificidade. Assim um curso se constitui a
partir de uma ciéncia. Sua fungdo seria repassar um determinado conjunto
de conhecimentos sobre um objeto especifico. Neste caso temos os cursos
de fisica, de quimica, de geografia, de matemdtica, de filosofia, entre ou-
tros. Por exemplo, o curso de fisica transmite conhecimentos de fisica, e
forma fisicos, isto €, conhecedores de fisica; o de quimica, transmite co-
nhecimentos de quimica, e forma quimicos; e assim por diante, com a filo-
sofia, a matemadtica, a filosofia, etc.

Esses cursos confundem-se com a prépria ciéncia correspondente, o
que faz do seu egresso um especialista nesta mesma ciéncia.

A segunda fonte estd vinculada a demanda social. A sociedade precisa
da prestagdo de servicos em determinadas dreas de sua organizacio. Em
outras palavras, necessita de uma pessoa que seja capaz de desempenhar
determinadas tarefas, para as quais se exige o dominio de conhecimentos e
técnicas especificos. Por exemplo na drea da satde, da educagiio, da agri-
cultura, da construgdo civil, etc. Essas demandas sociais definem o perfil de
cada curso. Por exemplo, a demanda educacional definiu todos os cursos de
licenciatura. Sua finalidade é formar professores para atuar especificamente
no ensino fundamental. Portanto, os licenciados assumem a tarefa de
transmitir conhecimentos, tidos como fundamentais para a formagio pesso-
al e condigio indispensével para que cada individuo tenha acesso a cidada-
nia plena.
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J4 na drea da sadde ou da construgio, os conhecimentos ndo sdo sufi-
cientes, torna-se indispensdvel também o dominio de técnicas. Um médico
cirurgido, por exemplo, além dos conhecimentos, precisa dominar as técni-
cas de fazer incisdes, de extragdo de tumores, de suturagdo, etc. Resumindo
todos os cursos, que reclamam uma intervengao na realidade, encontram no
objeto de sua agfio os pardmetros de sua identidade. E a natureza do objeto
que estabelece quais conhecimentos sio necessirios para desempenhar a
tarefa exigida pela demanda social. Em principio, tais cursos sdo constitui-
dos por um conjunto de conhecimentos provenientes de diferentes ciéncias.
A partir deles sdo tragadas as técnicas de aplicagdo prética como solugio do
problema existente ou realiza¢io de uma agdo construtiva. Permanecendo
na drea da medicina, observa-se que os médicos precisam de conhecimen-
tos de ciéncias como a quimica, a anatomia, a biologia, a bioquimica, a
fisiologia, entre outras. A demanda social ¢ a saide da populagao.

Os cursos, cuja fonte primeira é a demanda social, em principio, sdo
denominados de cursos profissionalizantes pelo fato de formarem pessoas
para atuar diretamente junto a sociedade naquilo que ela necessita, mas que
nio tem condigdes de realizar por falta de capacitagdo cientifica e técnica.

Com base nesta breve descri¢io, em qual situag@o estaria a educagido
fisica? Foi diante desta pergunta que, no meu entender, surgiram as justas
preocupagdes em torno da identidade da educagio fisica. Entretanto, o pro-
blema é mais complexo do que se pensa. As raizes da identidade da educa-
¢d0 ndo comegam com o dilema entre ser ciéncia ou ser profissdo, mas na
compreensio de quem é o ser humano. Até agora a educagio fisica assumiu
uma identidade diretamente ligada & imagem de homem, centrada na racio-
nalidade e nas faculdades intelectivas. Ndo pretendo retomar, aqui, essa
questdo pois ela estd presente em boa parte das minhas publicagdes, espe-
cialmente quando se trata do tema da corporeidade. Por isso vou acentuar,
agora, os pontos ja enfocados, o da cientificidade e o da demanda social.

Ainda uma observagio a respeito dos cursos. Em termos gerais pode-se
afirmar que os cursos universitdrios podem formar trés perfis diferentes de
pessoas ou de profissionais, que ndo s6 se completam entre si, mas que
podem ser assumidos pelo mesmo individuo. Dos cursos podem sair cien-
tistas ou pesquisadores, professores ou educadores, profissionais liberais ou
técnicos. Os cientistas identificam-se com a pesquisa na drea de sua forma-
¢do. Seu objetivo principal é o progresso das ciéncias. Os professores dedi-
cam-se ao ensino e A educagio nas institui¢des de ensino em qualquer grau.
Os profissionais dedicam-se a atender as demandas sociais.
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E a educacao fisica?

O primeiro aspecto a ser observado no curso de educagao fisica consis-
te em saber qual a sua especificidade no contexto dos demais cursos. Esta
questdo, entretanto, somente serd resolvida quando se conseguir situar a
educagio fisica entre as ciéncias e relaciond-la a uma demanda social.

O debate sobre a cientificidade parece ter sido o grande cavalo de bata-
lha usado para estabelecer a identidade da filosofia. A atitude reflete a 16gi-
ca dominante, somente o que € cientifico pode ser reconhecido como uma
atividade legitimada. Nao é preciso insistir sobre esse ponto, pois os fatos e
a literatura publicada sdo suficientes para comprovar os esfor¢os para trans-
formar a educagdo fisica em ciéncia. Infelizmente isto nao foi suficiente
para demonstrar que hd um conjunto de conhecimentos que a identifiquem
como tal e, consequentemente, se possa pensar num curso para veicular
esses conhecimentos.

Quanto a demanda social o panorama é muito mais favoravel. Desde o
momento em que a compreensio do homem como um ser corporal foi acei-
ta, cresceu a demanda social por profissionais capazes de atender a cultura
corporal. No meu entender a identidade do curso de educagio fisica estd
garantida pelas necessidades corporais cada vez mais crescentes numa so-
ciedade sedentdria e que, parece, estd se voltando para uma cultura do la-
zer. E preciso, entretanto, observar que essa demanda social abrange um
espectro muito amplo, vai desde o cultivo formas estéticas, passando por
atividades compensatorias até a exploragio das altas performances esporti-
vas. Tal amplitude acaba por dificultar a defini¢do de um programa curricu-
lar unificado.

Diante deste segundo ponto, tudo indica que a educagio fisica poderia
adotar a mesma atitude da medicina, buscar nas outras ciéncias informa-
¢des, conteudos cientificos e principios técnicos com os quais costuraria
seu curriculo. A dificuldade, como foi apontado acima, é a de limitar o
objeto da demanda ou, entdo, diversificar as especialidades de acordo com
as variagdes da demanda mantendo apenas um nicleo bdsico comum, exa-
tamente como ocorre na medicina.

Para completar esses aspectos de minha reflexdo, nido posso deixar de
lembrar, porque julgo fundamental, que tanto a definigdo de uma ciéncia
quanto de um curso estd intimamente vinculada as instincias de controle,
isto é, do exercicio de poder. Cada ciéncia estabelece os poderes de seus
especialistas a0 mesmo tempo que estabelece regras de exclusdo aos estra-
nhos. Um curso da poderes privilegiados a seu profissional dentro de uma
determinada drea ao mesmo tempo que impde os limites de acesso de ou-
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tros profissionais. Ciéncias, cursos e disciplinas, segundo o pensamento de
Foucault, instauram controles sobre a produgio e a distribuigdo de saberes.

Reflexoes complementares

Retomar a questdo da expressdo educagio fisica como imprdpria para
designar uma ciéncia ou um curso pode ter suas razdes. A linguagem €
parte fundamental para delinear o perfil de qualquer entidade. Assim, edu-
cagio fisica designa claramente que € uma agio educativa. Em nenhum
momento manifesta a idéia de ciéncia e, nem mesmo, de curso. Além disso
fica dificil estabelecer um nome para o seu profissional. Novamente pode-
mos apelar para a comparagio com outros profissionais. Matemdtico €
quem fez o curso de matemdtica, médico que fez medicina, advogado quem
fez direito e assim por diante. Mas quando se trata da educagio fisica ainda
ndo se encontrou um termo adequado. Apelou-se para o conceito de pro-
fessor, entretanto os inconvenientes aumentam cada vez mais. Hoje, por
exemplo, um treinador de um clube de futebol é chamado de professor,
quando, de fato, ele ndo passa de um treinador. Quem comanda treinos, me
parece Gbvio, € treinador.

Diante desta dificuldade lingiiistica, caso eu tivesse que optar, ainda
que com muitas dividas, escolheria o termo fisicultura, em substituigdo a
educacdo fisica, por me parecer mais adequado embora possa trazer a lem-
branga alguns tragos pouco favordveis. Refiro-me ao rango de algumas
décadas passadas, quando o termo cultura tornou-se um conceito-talisma.
Insistia-se muito na idéia de cultura como o fator fundamental da manifes-
tagio do ser humano em oposigio & natureza. Com isso criaram-se um infi-
nidade de termos que, no fundo, todos poderiam sugerir a mesma idéia,
ainda que se trata-se de realidades distintas. Assim falava-se em puericultu-
ra da mesma forma que se falava em floricultura, apicultura, fruticultura,
etc. Bssa composi¢io lingiiistica passou a ser duramente criticada, espe-
cialmente quando se referia ao ser humano. Para agravar a situagio, o tra-
tamento dos materiais de laboratério também eram designados como cultu-
ras. Ndo demorou muito para que severas criticas se manifestassem a tal
ponto que o termo caiu em descrédito, e, como sempre, passou-se a evita-lo.

Sem pretender restaurar o mérito do tema, quero apenas lembrar que
Huizinga, em seu livio Homo Ludens, traz uma marca profunda desta in-
fluéncia mostrando que o jogo é, a0 mesmo tempo, cultura e criador de
cultura. Para ele a cultura surge sob a forma de jogo. Essa compreenséo de
cultura se coloca na esteira da tradi¢iio grega, que consistia em defini-la
como o préprio processo de desenvolvimento humano.
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Portanto, superado o impasse da linguagem, ainda que possa ser restrito
a esse meu texto, fisicultura retomaria o ideal educacional da Paidéia grega
em que a palavra cultura possui o sentido dum ideal préprio da humanida-
de (Paidéia, p. 7). Na sua raiz etimoldgica grega cultura significa a0 mes-
mo tempo cultivar (criar) e cultuar. Quem cultiva um ser vivo, uma obra de
arte, uma paixio, estd criando. Assim a educagio € a suprema arte de culti-
var o homem. A mais alta obra de arte da cultura humana €, segundo os
gregos, a criagdo do “Homem vivo, constituido de modo correto ¢ sem fa-
lha, nas mios, nos pés e no espirito” (idem, p. 11). Quem cultiva também
cultua. Cultivo e culto sdo idéias complementares. Desenvolver a vida cul-
tivando-a € a maior manifesta¢io de celebragdo cultual. Aqui o culto ndo é
apenas um ritual, mas uma criagdo vital. E fazer o fato celebrado acontecer,
e nio apenas lembri-lo.

Diante disto, acredito, que a palavra fisicultura é a que mais convém e
melhor caracteriza a identidade daquilo que se denomina de educagéo fisi-
ca. Ela anuncia o cultivo e o culto da vida humana tendo com objeto espe-
cifico as capacidades corporais sem, entretanto, tratd-las separadamente das
faculdades mentais.

E aqui vale lembrar Maurice Merleau-Ponty ao afirmar que “eu ndo te-
nho corpo, mas sou corpo”. E bom, também, nio esquecer que anteriormen-
te Nietzsche anunciava pela boca de Zaratustra: ** ‘Eu’ dizes tu, e te orgu-
lhas desta palavra. Mas o maior — e € 0 que tu néio queres crer — € o teu
corpo ¢ a sua grande razio. Ele ndo diz: ‘Eu’, mas procede como Eu. [...]
“O corpo criador formou para si o espirito para maneji-lo a sua vontade”
(Assim falava Zaratustra, p. 52). Portanto ao se falar de cultura fisica nio
se trata de um reducionismo dualista, pelo contrdrio, deve-se entender a
dimensdo plena da corporeidade. Alids, quem cultiva o corpo, cultiva ao
mesmo tempo a mente. A neurobiologia, cada vez mais, comprova tal vin-
culacdo. E, neste caminho, parece que o préximo passo, segundo Anténio
Damisio e outros, seria demonstrar a consciéncia como uma fungio neural.

Uma vez aceito o termo de fisicultura, surgiria o nome do seu profis-
sional que seria fisicultor. Este, entretanto, ndo teria um perfil homogéneo.
As caracteristicas da demanda social tragaria as linhas fundamentais de
cada fisionomia.

Areas das demandas sociais

Acredito ser possivel estabelecer cinco grandes dreas de demanda so-
cial referentes as necessidades das pessoas em relagdo ao corpo. Inicial-
mente, quero lembrar que vivemos numa época em que as relagdes do ho-
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mem com o corpo passaram por profundas transformagées. O corpo em si
mesmo ndo sofreu, aparentemente, grandes transformagdes no decorrer dos
ultimos milénios, as mudangas aconteceram nas relagdes entre homem e
corpo. Mas essa questdo, aqui sé € lembrada, o que importa sdo algumas
conseqiiéncias dai advindas, fato que interessa diretamente a educagdo fisi-
ca ou, melhor, a fisicultura.

Cultura corporal

A cultura corporal seria o ponto central a ser enfocado pela fisicultura.
Trata-se do desenvolvimento da corporeidade humana, entendida, volto a
insistir, no sentido da abrangéncia de todo ser vivo humano. Nio se trata de
reduzir o fisico ao material, alids no homem nada ha que seja exclusiva-
mente matéria. Cada parte do homem se manifesta como totalidade, exata-
mente na abrangéncia referida por Edgar Morin: “O ser humano € a um s6
tempo fisico, biolégico, psiquico, cultural, social, histérico” (Os sete sabe-
res necessdrios a educagéo do futuro, p. 15). Desta forma qualquer mani-
festagdo humana € um fendmeno de extrema complexidade na medida que €
pluridimensional. Néo ha fatos isolados nem isolaveis, e sim, sempre, totais
e organicamente fundidos entre si. As separa¢des foram fruto de um pen-
samento analitico.

Diante da compreensio da corporeidade como a unidade viva do ho-
mem, sua cultura ndo poderd mais estar inspirada da fisica e, muito menos,
na mecénica, mesmo que se fale em biomecinica. A corporeidade viva nio
é regida em seus principios bdsicos pelas leis da fisica. A ciéncia fisica foi
a ciéncia matricial de todas as ciéncias empiricas modernas, e, embora de-
sastrosamente, também das ciéncias humanas. Hoje, a biologia assumiu a
condi¢do de ciéncia modelar particularmente na compreensido de todos os
seres vivos. As leis que regem a criagdo do vivente ndo se guiam pela rela-
¢do causa e efeito e pelo comando de forgas fisico-quimicas. Portanto a
cultural corporal do ser humano precisa voltar-se para os avangos da biolo-
gia molecular. Para resumir este aspecto, acredito poder afirmar com segu-
ranga que nos conceitos de Sistema auto-referido e de Autopoeise dados
por Maturana, pode-se encontrar os parametros fundamentais da cultura
corporal. Outra idéia bdsica e complementar estd no novo conceito de génio
genético, do qual nos fala com muita clareza, Axel Kahn em sua obra, So-
ciété et révolution biologique. O génio genético € o responsdvel pela con-
dugdo do desenvolvimento do ser vivo para que este realiza seu projeto.

Fica evidente que a cultura corporal € indispensavel a todas as pessoas,
caso queiram ter uma vida segundo as regras da vida ou do viver sauddvel.
A cultura corporal é, por assim dizer, a alfabetizagiio indispensdvel que
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garante os saberes minimos da existéncia. Ela comeca com o embrido, tor-
na-se mais exigente no nascimento e encontra um lugar privilegiado na
escola.

O esporte

Se a cultura corporal é uma exigéncia, digamos, natural de todas as
pessoas, a atividade esportiva tornou-se para a sociedade contemporénea
uma demanda obrigatéria, isto porque as priticas esportivas, em qualquer
grau de performance, impuseram-se como ocupagdes generalizadas sob os
mais variados pretextos. Encontramos pessoas que praticam esportes de
todo tipo e pelas razdes mais diversas. A mais freqiiente entre os pratican-
tes ndo atletas é a manutengdo da boa forma corporal, ou seja, um corpo
saudavel.

Diante do esporte, apontado como o maior fendmeno social da atuali-
dade, surgiu um espago quase ilimitado de novos profissionais, cuja relagio
foi diretamente atrelada a educagio fisica. Seja no interior da educacio
fisica, seja do lado de fora, todos relacionam o profissional da educagio
fisica ao esporte e a um perfil atlético. Nio faltaram entre os pensadores da
educagdo fisica os que viam no esporte o grande conteddo da educagio
fisica, preenchendo um vazio de objeto especifico.

Nio se pode negar que o esporte, mais particularmente a pritica espor-
tiva, merece uma atencio especial e conduzida por profissionais especiali-
zados. E preciso, entretanto, lembrar que o esporte, enquanto fendmeno
social, ndo se esgota nas preocupagdes com o corpo praticante, seja atleta
ou ndo. O esporte apresenta dimensdes socioldgicas, politicas, psicoldgicas,
econdmicas, pedagdgicas, etc., portanto quem atua com o esporte nio pode
ficar restrito a exercicios fisicos.

Lazer

O lazer parece ter-se tornado uma das grandes preocupagdes da socie-
dade pés-industrial. A automagdo das mdquinas teria liberado uma boa
parcela de tempo para que o trabalhador pudesse dedicar-se a atividades
livres, de lazer. Seu tempo de écio teria aumentado. Edgar Morin Morin, ja
na década de setenta trata do ingresso do homem moderno na cultura do
lazer. Hoje, Doménico De Masi encontrou uma audiéncia dvida de suas
teses sobre o Ocio Criativo. Em ambos os casos, os antincios parecem mais
ilusdes do que realidades, pelo menos para metade da humanidade que nio
consegue nem satisfazer suas necessidades bdsicas de sobrevivéncia
vegetativa. Afirmei sobrevivéncia vegetativa, porque, no meu entender, o
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tativa. Afirmei sobrevivéncia vegetativa, porque, no meu entender, o lazer
faz parte das necessidades bdsicas da vida digna de qualquer ser humano.

De qualquer maneira, ainda que haja milhdes de excluidos dos prazeres
do lazer, a oferta por lazer aumentou geometricamente. O lazer, mais do
que uma exigéncia de vida equilibrada, tornou-se uma suculenta mercado-
ria de facil consumo, muitas vezes com prejuizo do préprio consumidor. As
atividades esportivas e o turismo foram colocados na linha de frente desta
invasdo publicitiria e comercial do lazer. E nos programas de lazer a comi-
da e a bebida acabam sendo os maiores atrativos, geralmente, com pouco
controle dos usudrios.

Aperfeicoamento estético

Uma drea que se apresenta com rara sensibilidade € a do cuidado com
as formas fisicas de beleza. O mundo feminino é apontado como a grande
demanda de aperfeigoamento estético, mas os homens estio entrando com
muita for¢a, ainda que os critérios estéticos nio sejam os mesmos. A si-
lhueta corporal, feminina ou masculina, tornou-se uma exigéncia prioritdria
para a imagem corporal do homem atual. A cultivo da imagem, néo € preci-
so dizer pois hd uma vasta literatura sobre o assunto, parece ter-se tornado
a preocupagio maior das pessoas em todas as idades e camadas sociais.
Viemos uma sociedade da imagem.

Uma poderosa contribui¢do para esta invasio do valor e do poder da
imagem, sem divida, foi dada pelos meios de comunicagdo de massa tele-
visiva. Anteriormente aos canais de televisdo, a imagem corporal estava
circunscrita praticamente aos atores e atrizes de cinema, ao qual a maior
parte da populagdo ndo tinha acesso. Com a instalagdo dos aparelhos de
televisdo em quase todas as casas, a imagem corporal de seus personagens
acabou sendo o formador de modelos corporais ambicionados por todos.

Nio se pode esquecer que o aperfeicoamento estético, em sua linhas
gerais, obedece ao modelo oficial de beleza aprovado pelo conjunto da
sociedade mas sustentado pelos padrdes dos meios de comunicagido. Para
atender a demanda do aperfeicoamento estético, entendido como conforma-
¢do aos padrdes estéticos vigentes, surgiram centenas e milhares de acade-
mias que oferecem os mais variados e milagrosos exercicios de modelagem
do corpo. A par disso estd a medicina estética, mas esta ja estd sob o con-
trole da drea médica.
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O trabalho

Por fim, vou falar do trabalho. Infelizmente a educagéo fisica nunca
pensou em oferecer ao trabalhador bragal um ensinamento para que ele, na
sua oferta de forgas fisicas, pudesse fazé-lo sem agredir e violentar seu
corpo. Ninguém disse ao trabalhador que o corpo precisa ser respeitado,
ndo é uma mdquina de uso indiscriminado. Sabe-se, inclusive através de
pesquisas, que homens e mulheres das classes trabalhadoras nio tem uma
consciéncia do préprio corpo. Elas s6 se dido conta do corpo quando nio
funciona mais, quando falha no momento de realizar as tarefas que habi-
tualmente fazia. A leitura da obra de Luc Boltanski, As classes sociais e o
corpo, nos oferece excelentes informagdes neste sentido.

Atualmente a educacgio fisica preocupou-se ndo diretamente com exer-
cicios para o trabalho, mas para compensar desgastes sofridos por trabalha-
dores, especialmente em relagdo aos trabalhos sedentdrios. Entretanto, é
preciso reconhecer que ja hd, por parte de empresérios, a preocupagio de
oferecer exercicios pré-laborais para deixar o funciondrio mais disposto ao
trabalho. Entretanto ndo ¢é possivel afirmar com toda seguranga que tais
preocupacdes tenham o objetivo de acentuar o respeito com o corpo do
trabalhador ou, apenas, com a perspectiva de maior rendimento.

O fisicultor

Falta agora falar do fisicultor. Como ja foi mencionado acima, o fisi-
cultor pode assumir vérios perfis. A sua relagio direta com a cultura do
corpo € a caracteristica comum, o que os diferencia € o tipo de relagiio que
cada um estabelece. E o tipo de relagdo depende, em principio, da compre-
ensiio de corpo assumida para definir as priticas corporais.

Docente educador

O trago fundamental de todo diplomado em fisicultura é a cultura cor-
poral. Sabemos que toda educagido escolar ficou centrada sobre o desenvol-
vimento das faculdades cognitivas. A cultura corporal niio tinha um valor
em si mesma. O corpo, como ji é largamente conhecido, recebia atengio
como auxiliar do desenvolvimento mental e espiritual, a partir do famoso
ditado latino, mens sana in corpore sano. A fisicultor, enquanto docente
educador, v& no corpo a condi¢do humana. Nfo se trata de tratar o corpo
como suporte de outros valores ou como meio para outros fins, mas de cul-
tivd-lo como fim em si mesmo, pois a corporeidade é a realidade humana
total. Nela estdo inseridas todas as dimensdes do ser humano, sem excluir
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nenhuma. A novidade estd em que ndo se pode fragmentar o homem e nem
suas manifestacdes.

Guiado por essa compreensio de corporeidade o fisicultor docente e
educador tem como guia de suas iniciativas a vida. Ele deve ser um agente
de vida. A vida tem a sua sabedoria, tanto que dela se origina o préprio
homem. A vida gerou os homens. Continua gerando todos os seres vivos. O
Génio genético ¢ o grande mestre, serd preciso entendé-lo para poder ofere-
cer-lhe as melhores condigdes de realizagdo de seu projeto. O desenho de
cada corporeidade estd nele inscrito, a tarefa do fisicultor educador € edu-
car para que as pessoas, durante toda a vida, sejam capazes de respeitar,
auxiliar e contribuir para o pleno desenvolvimento de sua prépria existéncia.

A tarefa de educar para a vida, certamente, € a primeira e a tnica indis-
pensdvel para se viver. Pode-se ndo saber histéria, matematica, fisica, qui-
mica ou qualquer outra ciéncia, mas ¢ indispensdvel saber viver. E a sabe-
doria de viver se adquire vivendo escutando os sinais emitidos pelo orga-
nismo vivo. As ciéncias cognitivas somente tém sentido quando voltadas
para a vida. J4 Husserl, em sua palestra sobre a crise das ciéncias européias,
denunciava que elas estavam perdendo o sentido da vida humana.

Esteticista

O fisicultor esteticista tem como objetivo cultivar a formas corporais.
Seu ideal primeiro € o conceito de beleza. O corpo tem que ser belo, atraen-
te, sedutor. Neste caso ndo € o corpo vivo que interessa, mas a sua imagem
externa, oferecida aos olhos dos outros e a si mesmo. Muitas vezes hd um
conflito maior ou menor entre a estrutura corporal natural e 0 a imagem
corporal idealizada pela pessoa. Freqiientemente hd uma distincia entre o
corpo que se €, e 0 corpo que se quer ser. Neste caso entra em agdo um
conjunto de técnicas e de exercicios fisicos para se alcangar o corpo sonhado.

O fisicultor esteticista, de alguma maneira, estd aliado & medicina esté-
tica, com a diferen¢a de que sua intervengdo nio € tdo invasiva quanto a
das cirurgias estéticas. O importante para ele € formar conjuntos de exerci-
cios localizados. As academias de gindstica sio os grandes ateli€s ou labo-
ratérios de suas invengdes estéticas. Sem diivida, as academias representam
um territério muito promissor de atuagdo profissional do fisicultor. A de-
manda social por formas estéticas conforme os padrdes de beleza existentes
¢ cada vez maior. As pessoas, na media em que a libera¢do do corpo desnu-
do aumentou, sabem que se o corpo foi liberado para se despir, em contra-
partida, acabaram sofrendo a pressdo social de expor um bonito.

A tecnologia do fisicultor esteticista nido € inspirada no perfil corporal
de seu cliente, mas nos padrdes de beleza consagrados pela sociedade. No
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fundo as pessoas ndo querem cultivar o seu corpo, mas cultivar a forma
corporal dos modelos oferecidos pelos meios de comunicagdo através dos
concursos de beleza ou dos desfiles de moda.

Treinador

O perfil de fisicultor, talvez, mais consagrado no momento atual € o de
treinador. Diante da imensa demanda proveniente da performance esporti-
va, o fisicultor acaba assumindo o papel de um treinador. O fiscultor ndo
tem a vida como referéncia de sua atividade, também, ndo se preocupa com
a forma estética, seu objetivo principal é o rendimento corporal no interior
de um sistema produtivo. O rendimento esta estabelecido pela modalidade
esportiva num primeiro momento e, num segundo momento, pela fungio a
ser exercida pelo atleta dentro dela.

O treinador visa aumentar e aperfeigoar as habilidades e as forgas cor-
porais de uma pessoa em fungio de uma prdtica esportiva. Ele forma um
corpo atlético. Ou, simplesmente, um atleta. O atleta ndo pensa o corpo
para cultiva-lo, mas para transformi-lo num instrumento de acdo. Parte das
capacidades, ditas naturais, e busca aumentar até os limites tais capacida-
des, mesmo que isso provoque conseqiiéncias posteriores, graves ou nao.

O corpo torna-se um objeto de uso. O que importa sdo os resultados ob-
tidos no desempenho de uma atividade esportiva. O valor nio estd no bem-
estar corporal alcangado, mas no resultado alcangado. O indice de perfor-
mance legitima toda tecnologia de exercicios fisicos.

Com o crescimento, cada vez maior, dos indices de rendimento, espe-
cialmente consagrados nas olimpiadas, o papel do treinador torna-se fun-
damental. A consagragdo maior, provavelmente, do treinador esteja nas
figuras daquilo que se convencionou chamar de personal trainer ou perso-
nal training.

Os méritos de um treinador estdo no niimero de vitérias de seus atletas.
A auséncia de vitérias mostra a incompeténcia do treinador e dos treina-
mentos. Poucas vezes se fala das lesdes e seqiielas graves ocasionadas por
tal tipo de tratamento do corpo. E quando se fala tenta-se minimizi-las,
especialmente mostrando o atleta vencedor como um heroi.

A crescente valorizagio dos esportes de rendimento, de modo especial,
da exaltacdo delirante das quebras de recordes, fez do treinador vitorioso
um profissional com altissimos saldrios ao lado dos atletas recordistas.
Além de seu valor econdmico e financeiro, eles tornaram-se também um
grande alvo da exploragido politica. Os governantes somente recebem os
atletas que se consagraram nos eventos esportivos, mesmo que cheguem em
cadeiras de rodas. Os praticantes esportivos, cujo comportamento lidico
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ndo leva a vitdrias, nio merecem nenhuma atencdo. Esses carecem de espi-
rito de luta e de patriotismo.

Por fim, pode-se observar que, nas relagdes do homem com o corpo, hd
duas atitudes a serem destacadas. Uma que busca viver o corpo, outra que
faz uso dele. No primeiro caso, a pessoa sente-se como corpo, no segundo
caso a pessoa age como proprietdria de um instrumento de uso. Cabe ao
fisicultor mostrar esses dois caminhos, e a cada um de nés escolher.
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6

Escola democratica
e educaco fisica

*,
o

“E preciso saber o que é educagiio ¢ como se deve educar. Hoje se discute em
torno do assunto. Pois nem todos estio de acordo sobre aquilo que os jovens
devem aprender. Nem hd clareza se convém dar preferéncia a inteligéncia ou
ao cardter moral. E partindo-se do atual sistema de educac¢@o o exame resulta
confuso: ndo é nada claro se se devem ensinar as coisas (teis & vida ou as que
visam & virtude, ou as que vio além dessas, pois todas essas posi¢des encon-
tram defensores. Nada estd bem definido.”

(Aristételes)

Em busca do sentido de democracia

Falar em democracia tornou-se um lugar-comum sem muitos atrativos.
Pela observagdo do uso generalizado do termo democritico, tem-se a im-
pressdo que o seu significado é de todos conhecido. Mas, ao prestarmos
maior aten¢do, podemos constatar que este uso € muito indiscriminado. O
termo parece profundamente exaurido de sua significagdo original. A situa-
cdo ficou semelhante 4 do mercado que é invadido por moedas falsas. A
suspeita e a desconfiangca tomam conta de todos. O emprego fécil do subs-
tantivo “democracia” e do adjetivo “democritico”, sem diavida, ha alguns
anos, estd aumentando a complexidade da questio e deixando muita gente
confusa. Qual a defini¢io correta de democracia? O que seria uma demo-
cracia? O que significa um governo democratico? O que constitui uma es-
cola democrdtica? Como se daria um governo do povo? A dificuldade em
responder corretamente a tais perguntas mostra a complexidade da questao.

A dimensdo da perplexidade e a falta de compreenséo diante da questio
transparecem de maneira dramitica quando observamos o mapa politico do
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mundo. A maior parte dos paises sdo designados como repiiblicas democra-
ticas. A histéria recente de vdrios destes paises, porém, mostra que boa
parte de seus governantes ndo foram eleitos pelo voto popular. Em alguns
hd vérias décadas nido acontecem eleigdes. A vida politica e partiddria limi-
ta-se a um partido ou a partidos artificiais, em que a populagdo pouco parti-
cipa, e fazem um jogo politico de cartas marcadas. Em outros, as eleigdes
sdo farsas, garantidas pela censura da imprensa, pelos tanques e tropas nas
ruas. Nio se pode também esquecer as elei¢oes, nio menos ilusérias, co-
mandadas pelo poder econémico e, o que € pior, pela insidiosa for¢a dos
meios de comunicagdo de massa. Tudo isto aconteceu e acontece, diante
dos olhos aténitos das populagdes indefesas e sob as méscaras da garantia
da ordem e da paz, seja no hemisfério norte ou sul, seja na latitude leste ou
oeste. Cada governante e cada partido tentam, por todos os meios, fazer
acreditar que eles sdo os ltimos baluartes de defesa da democracia. Fora
de suas fronteiras ou fora de seus quadros situam-se as ditaduras e militam
os antidemocratas, sempre suspeitos de estar tramando a destrui¢io dos
ideais democriticos. E desta maneira que o mapa continua semeado de
democracias, cujos governantes proclamam aos quatro ventos sua vocagao
de democratas incorrigiveis, ¢ investindo fortunas em armamentos para
preservar a democracia, na verdade, a sua democracia.

A confuséo fica ainda maior quando analisamos certos movimentos so-
ciais e politicos, civis ou militares, que, sem nenhuma pré-consulta popular,
resolvem, através de um golpe, tomar o poder e instalar um governo que, de
imediato, suspende a liberdade dos individuos e, para garantir-se no poder,
usa a for¢a policial, leis de seguranca ou rigidos controles ideoldgicos.
Tudo isto se desenvolve sob a mdscara da preservag¢do da democracia e da
liberdade, do combate a corrupgéo e das ilusdes de melhoria de vida para as
camadas populares. No fundo ndo passa de uma acomodagio das elites
econdmicas dominantes para se manterem no poder.

No meio de tantas contradi¢Ges e de jogos de interesses, os partidos po-
liticos, em lugar de se constituirem num instrumento de discernimento,
parecem lancar mais lenha na fogueira. Uma simples observagio nos mos-
tra que os partidos de uma ponta a outra do leque das ideologias, desde a
extrema direita a extrema esquerda, proclamam com todas as letras seus
ideais democrdticos. Ideais que, muitas vezes, possuem um colorido duran-
te as campanhas eleitorais e outro durante o exercicio do poder. Sempre
que o caminho do poder fica obstaculizado, os politicos transitam com a
maior facilidade de um partido para outro.

Esse conjunto de fatos instaura na mente de cada pessoa um emaranha-
do de idéias e conceitos, gerando um profundo descrédito nos politicos, um
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sentimento de frustragdo e de impoténcia, e, como conseqiiéncia, a convic-
¢do de que a tinica luta valida é a da sobrevivéncia, ndo importando os meios.

E diante deste panorama politico que se propde, aqui, pensar uma esco-
la democritica e o papel que, dentro dela, cabe 4 educagdo fisica. A tarefa
ndo € fdcil. Para comegar a resolver a questdo serd preciso estabelecer al-
gum pardmetro capaz de nos dar uma compreensio de democracia ou, pelo
menos, explicitar claramente as dimensdes que abrangem a questdo da de-
mocracia.

A maneira, mais freqiientemente usada para solucionar este tipo de
problema consiste em recorrer as defini¢des apresentadas por autores, cuja
autoridade € reconhecida de todos. Os manuais didéticos trazem definigdes
e conceitos jd consagrados pela comunidade cientifica. A literatura sobre as
questdes da democracia também € muito ampla. Ela nos fornece desde as
raizes etimoldgicas da palavra democracia ou das particularidades de seu
surgimento na Grécia, até os diferentes significados de povo, vontade e
decisdo popular ou o exercicio direto ou representativo do poder.

Todos esses esforgos, sem divida, sdo importantes para compreender a
problemadtica das questdes que envolvem as teorias democrdticas; contudo
nao conseguem acabar com a confusdo existente quando entra em jogo a
pritica democrdtica. Parece que hd uma certa concordincia em torno de
conceitos e defini¢des, ou seja, a nivel tedrico, mas assim que se tenta iden-
tificar o exercicio da democracia, a situagéio volta a se complicar. Essas
complicagdes, talvez, nio sejam oriundas da dificuldade na passagem da
esfera conceitual para o exercicio da democracia, mas devido 4 entrada em
cena de outros interesses que, para serem impostos, precisam das mascaras
da democracia.

Frente a esta situagio o mais importante, provavelmente, nio serd ape-
lar para defini¢des, mas tentar buscar instrumentos capazes de denunciar as
falsas posturas democrdticas. E como operacionalizar eficazmente esta
dentincia?

Na tentativa de concretizar esta deniincia, podemos percorrer um outro
caminho, um caminho mais antigo, suas preocupacdes situam-se ainda a
nivel da palavra e da linguagem. H4, porém, nesta metodologia um dado
diferente: ndo se busca definir o significado do conceito, mas de analisar o
processo de conceitualizagiio. Deve-se, contudo, avisar antecipadamente
que, percorrendo este caminho, ndo significa obrigatoriamente que encon-
traremos a solugdo. Serd possivel, sem divida, alcangar uma compreensio
mais ampla da problemitica que envolve os temas da democracia. Este
caminho, necessariamente, nos reconduz aos gregos e, com eles, voltar a
praticar a metodologia que buscava apreender a esséncia do real, de todas
as coisas e de cada coisa. Desta maneira o conceito de uma coisa deve nos
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fornecer a esséncia desta mesma coisa. Serd preciso, entretanto, mergulhar
no universo da linguagem e prestar atencdo as palavras.

A reflexdo filoséfica grega se desenvolveu juntamente com a lingua-
gem. O nome nio € uma coisa estdtica apenas; ele é um processo de concei-
tualizagiio, isto é, o resultado da busca da esséncia da coisa. E este segundo
aspecto do nome que precisamos recuperar, ou seja, refazer a caminhada
até a realidade intima do real. Observando o processo de conceitualizagdo é
possivel descobrir a fungiio das diferentes categorias de palavras; assim, em
nosso caso precisamos encontrar a fungiio do substantivo e do adjetivo, e,
também, o significado dos processos de substantivagdo e adjetivacdo no
desenvolvimento da linguagem e do pensamento. Os lingiiistas de hoje
esqueceram esta preocupagdo grega. Talvez, por ndo ser mais significante.
Para os gregos, entretanto, era fundamental. Segundo eles, o nicleo perma-
nente, estdvel e imutdvel de uma determinada coisa € designado pelo subs-
tantivo. Ao substantivo, portanto, corresponde a substdncia ou esséncia da
coisa. O adjetivo, por sua vez, designa os aspectos transitérios, circunstan-
ciais e mutdveis. A estes componentes transitérios, os gregos chamavam de
acidentes. Aos elementos permanentes corresponde a idéia platdnica de
eidos, que podemos traduzir corretamente por esséncia.

Por esta Gtica, toda realidade substantiva que se torna adjetivdvel ou,
em outras palavras, todo substantivo que passa a adjetivar coisas, fatos,
pessoas ou institui¢des perde sua consisténcia determinante, para tomar-se
uma qualidade secunddria, dispensdvel da substdncia. O adjetivo € uma
qualidade ou uma circunstincia que pode estar ou ndo no referido ser, coi-
sa, ou pessoa sem, com isso, alterar a realidade essencial das mesmas. Ba-
seado nesta maneira de pensar dos gregos, o Prof. Emanuel Carneiro Ledo,
em suas aulas de filosofia da linguagem, dizia que, no momento em que um
termo deixa de ser substantivo para tomar-se adjetivo, aparece o sintoma do
processo de empobrecimento e de esvaziamento da forga significante origi-
nal deste termo e, ao mesmo tempo, revela-se a tendéncia decadente da
realidade que tal substantivo significa. Seguindo este tipo de raciocinio, o
Prof. Carneiro Ledo afirmava que, sob o ponto de vista da linguagem, o
Cristianismo sofreu certo impacto de desprestigio, quando os termos “cris-
tdo” e “cristd” passaram a ser adjetivos qualificativos. Ser cristdo, dentro da
compreensio substantiva, deve significar, nao s6 uma simples qualidade da
pessoa, mas a sua propria esséncia, conforme a expressio do filésofo latino
Tertuliano: “a alma humana é naturalmente crista”. Isto significa admitir
que ser: cristdo ndo é apenas uma caracteristica transitéria do homem, mas
um elemento essencial de sua natureza, como € o psiquismo. Hoje, o termo
tomou-se um adjetivo qualificativo de governos, de sociedades, de paises,
de institui¢des, de culturas e de um niimero ilimitado de entidades.
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Pode-se tomar um outro exemplo, talvez mais claro: o termo humano.
Dizer “humano”, como adjetivo, significa, na linguagem corrente, atribuir
certa caracteristica a determinado individuo, a um tipo de comportamento,
a organizagOes ou a maneiras de pensar e de agir. Se o termo “humano” for
tomado como substantivo, segundo a Gtica grega, designa a esséncia ou o
modo de ser préprio do homem. Neste caso s6 pode ser dado ao ser homem.
Pensando desta forma, o homem que ndo fosse humano deixaria obrigato-
riamente de ser homem. Mas se humano for um simples adjetivo qualifica-
tivo, certos individuos podem niio ser humanos, e continuariam homens,
apenas seria desumanos. Assim, pode-se entender o porqué de tanta confu-
sdo na definiciio dos humanismos ou dos anti-humanismos.

A mesma constatagdo pode ser feita em relagdo ao termo “democriti-
co”. Para se saber o que significa objetivamente democracia, pelo método
grego, € necessdrio tomar o termo “‘democritico” como substantivo, e defi-
nir o que ele significa, isto é, dizer quais sdo os elementos essenciais que
constituem a democracia ou a instituicdo democritica. Terfamos assim o
conceito e a defini¢do de democritico. Pela defini¢do do termo “democriti-
co”, saberiamos a esséncia da democracia. Nele seriam encontrados os
elementos indispensdveis que deveriam estar necessariamente presentes em
qualquer democracia ou em toda organiza¢do democritica. Tais elementos
devem estar obrigatoriamente presentes num governo, numa escola ou em
qualquer outra institui¢do para que possam intitular-se corno democraticos.
Portanto, o conceito “democritico” possibilitaria distinguir a verdadeira da
falsa democracia, isto porque a idéia conceitual se constitui no parimetro
do verdadeiro e do falso. ;

Para completar esse raciocinio, segundo o pensar grego, podemos dizer
que a democracia deve ser a realizagdo ou a préxis do “democratico”, assim
como o homem ¢€ a realizagio concreta e existencial do “humano”.

Buscando explicitar um pouco mais este raciocinio, que apesar de ser
antigo continua influenciando o presente, podemos recorrer ao exemplo da
quimica. Um elemento quimico, hoje, é definido pela estrutura atémica.
Cada tipo de dtomo tem sua estrutura atdmica prépria. Os dtomos que pos-
suem uma estrutura atdmica idéntica, pertencem ao mesmo grupo. Isto pos-
sibilita ao cientista, e a todas as pessoas interessadas, identificar, distinguir
e classificar os d4tomos. Além disso torna-se possivel, entre outras opera-
¢Oes, estabelecer a pureza ou a impureza de um elemento quimico. Os con-
ceitos, que segundo os gregos definem a esséncia das coisas, deveriam de-
sempenhar na filosofia uma fungio idéntica a que a estrutura atdmica de-
sempenha na quimica.

Entre a filosofia grega e a quimica h4 uma distAncia muito grande. Se a
filosofia ajuda a compreender o complicado raciocinio grego na tentativa
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de garantira veracidade ou falsidade de uma institui¢ao, ela também mostra
a diferenca que ha entre a constituigdo quimica dos elementos fisicos, e a
constitui¢cdo simbdlica encontrada nas institui¢Ges humanas. Desta maneira
pode-se concluir, diante da frustracdo da metodologia grega, que as cién-
cias humanas precisam pensar o fato humano, histérico e cultural sob ou-
tras 6ticas metodoldgicas. Isto porque os conceitos e as defini¢des da es-
séncia de realidades abstratas ou do imagindrio humano, ndo podem ser
consideradas como se fossem férmulas quimicas ou matematicas.

Diante desta situagdo € possivel afirmar que ndo serd através da metafi-
sica que se chegard a entender o que € democritico ou o que € humano, mas
mergulhando nas aspiragdes e desejos individuais e coletivos dos homens,
isto é, daqueles que concretizam em suas existéncias o humano e, com isto,
sdo o primeiro fundamento das possibilidades de acontecer o democritico.
Sem divida a explicagdo de certos fatos, de um lado, e as propostas de
mudangas futuras, de outro lado, precisam buscar inspira¢do nos desejos e
aspiragdes que surgem no imagindrio de cada pessoa.

Esta abordagem, um tanto complexa, visou denunciar certos procedi-
mentos metodolégicos. Em geral, quando queremos julgar da verdade ou da
falsidade de um fato, ou para fazer uma nova proposta, partimos de concei-
tos e defini¢des, de uma ordem légica ou de um referencial tedrico preesta-
belecido, mas ndo partimos da realidade existente. Somos como os pesca-
dores, na expressio de Rubem Alves, que munidos de redes e anzdis saimos
em busca da pesca que imaginamos dever existir na lagoa. Em outras pala-
vras, em lugar de pensarmos as redes a partir dos peixes, nés pensamos 0s
peixes a partir das redes e dos anzdis. Entdo os peixes podem ndo existir,
isto é, os peixes imaginados pelas redes. Da mesma maneira é possivel
dizer que, ao propormos uma escola democrética, procuramos explicd-la
por conceitos preestabelecidos, a partir dos quais se constréi o projeto. Por
exemplo, propde-se uma vida melhor a partir da compreensdo de vida me-
lhor que pensa que os outros querem. Neste sentido € bom lembrar os clo-
chards — voluntarios pobres de Paris e contestadores da sociedade — que
recusaram veementemente a vida melhor que lhes ofereceram as institui-
coes de recuperagdo dos desadaptados da vida social.

Como conseqiiéncia de tudo o que foi dito até aqui, fica claro que a
compreensdo da escola democratica ndo pode se reduzir a analise de con-
ceitos, € a sua proposta nao pode se fundamentar em referenciais estabele-
cidos apenas a partir dos educadores.
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A escola democratica

A escola democritica, em geral, tem sido apresentada como a nova es-
cola, talvez a tdnica, capaz de construir uma nova sociedade mais justa, isto
¢, a verdadeira sociedade humana. Nesta apresentag¢do da escola democrati-
ca ndo hd, entretanto, a preocupagdo manifesta com a explicitagio do senti-
do de democrético ou de democracia. Os termos sdo usados e aceitos como
conceitos claros, precisos e univocos. Nio transparece a preocupacdo com
possiveis ambivaléncias. Talvez, seja por isso que os discursos sobre a
escola democritica se tomem faceis. Ou serd que tais preocupagdes sio
pseudoproblemas? O que, de fato, identificaria a escola democratica seriam
as tarefas que ela desempenha. Essas tarefas sio habitualmente apresenta-
das em oposi¢do e como negagdo do que acontece na escola tradicional,
conservadora ou, para falar a linguagem de Paulo Freire, a escola banciria.

A escola democritica parece ter como tarefa primeira a preocupagdo
com as camadas populares. Tal preocupagdo nio significa apenas o acesso
a escola das populagbes mais baixas da estratificagdo social mas, especial-
mente, um atendimento mais direto de suas necessidades e aspiragdes. No
fundo a escola democratica quereria tornar-se um espago da voz e da vez
das pessoas marginalizadas na ordem social capitalista e a0 mesmo tempo
tornar-se um instrumento de ascensdo social.

Outro ponto, que igualmente aparece como fundamental para a escola
democritica, € o compromisso solene com a transformagdo da ordem social
em seus diferentes niveis, politico, econdmico, juridico e cultural. Para que
isto acontega propde-se, de um lado, evitar tudo o que refor¢a a estrutura
social atual, e, por outro lado, procura desenvolver determinadas ativida-
des, capazes de mobilizar individuos e comunidades para uma luta coletiva
contra as injusticas da ordem vigente, e em favor da busca de melhores
condigdes de vida de todos. Esta tarefa tem como base a deniincia e a nega-
¢do do status quo social, ndo sé através do discurso, mas também através de
agdes concretas de protestos.

Na escola democritica ndo pode haver lugar para qualquer tipo de
opressdo e censura; ela deve acontecer num ambiente de liberdade e de
participa¢do de todos, através das aulas pensadas a partir da idéia de um
curriculo aberto, onde os alunos se tornam, junto com o professor, os artifi-
ces e os agentes da criacdo da aula. Assim, cada aluno comega a ter con-
fianga em suas potencialidades, ter consciéncia de seus direitos dentro da
sociedade e, em especial, tornar-se competente para ocupar um lugar no
exercicio do poder decisério. Numa palavra s, ser um cidadio.

A linguagem e o discurso da escola democritica refletem uma atitude
de critica e de desmascaramento da ingenuidade e da alienagiio existentes
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nas sociedades capitalistas e impostas por uma ordem econdmica e politica
injusta. Nesse contexto, hd uma acusagdo direta as classes dominantes,
responsabilizando-se pelas opressdes e exploragbes da grande massa popu-
lar, mantida pelos mais diferentes artificios, fora dos beneficios do sistema
de produgédo econdmica, fora dos bens da cultura e fora do poder decisério.
Tais artificios podem ser resumidos nos baixos saldrios, no subemprego ou
desemprego, no analfabetismo e, de modo muito especial, na manipulagéo
dos meios de comunicagdo de massa. Quando estes instrumentos ndo forem
suficientes, ndo hd nenhum constrangimento em recorrer a forga, ao contro-
le das organizag¢des sindicais e a censura.

Depois de mostrar ds camadas populares, ou, na expressio mais em vo-
ga, ao povao, toda essa situagdo de miséria, de fome e de exploragdo, a
escola democratica procura levar as comunidades a se conscientizarem de
seu direito inalienavel de participar das riquezas, que elas mesmas tém
produzido, do direito a moradia, a assisténcia médica, ao ingresso em todos
os niveis do ensino; numa palavra: tornarem-se cidaddos no sentido pleno
da palavra.

Diante do exposto, sem divida, € possivel afirmar que a escola demo-
critica tem como objetivo fundamental, preparar a populagio para o exer-
cicio pleno da cidadania, o que significa mostrar as possibilidades e ofere-
cer as condig¢bes de participagdo em todas as instdncias da vida da prépria
nagido. Uma das maiores bandeiras para a implantagéio e garantia da escola
democritica, com toda certeza, foi a luta pela elei¢iio direta ao preenchi-
mento dos cargos de direcdo. As elei¢des tornaram-se, de alguma forma, a
vara magica da transformac¢do democritica dentro da escola.

E preciso, contudo, nesta altura reconhecer que, se de um lado hd una-
nimidade em aceitar essas tarefas como a carteira de identidade da escola
democritica, por outro lado hda um certo consenso de que as escolas atuais
estdo amargando o gosto do fracasso quanto a tentativa de preparar para a
cidadania, ou mesmo quando se busca concretizar essas tarefas. Afinal a
“pedagogia do oprimido” de Paulo Freire jd conta com mais de trinta anos.
E verdade que durante este periodo aconteceu o exilio do autor e a censura
da ditadura militar.

Aqui, podemos dizer, comega, ou melhor, recomega o desafio. Um de-
safio, pelo menos, para aqueles que nio se acomodam e tém a coragem de
continuar acreditando na escola como forga de transformagdo. Se ndo se
tem uma defini¢do que oferega uma compreensio clara de democracia, se
as tarefas que sdo propostas pela chamada escola democritica nio atingem
seu objetivo mdximo, serd necessdrio voltar a refletir sobre as atuais ativi-
dades pedagégicas e diddticas, para ver se surge algum elemento novo,
responsavel pelo aparente insucesso.
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Algumas contradigoes

A proposta da escola democritica encontra, jd dentro da prépria escola,
uma certa negagio de suas tarefas, deixando seu discurso sem a ressonincia
esperada. O prédio da escola pode abrir a porta desta vistoria. Grande parte
das escolas que se situam nos bairros periféricos, mesmo em estado preca-
rio, mostra um flagrante contraste com os barracos e as favelas. A imagem
do professor raramente lembra um personagem da comunidade local ou das
camadas populares. Ao contrario, ele estd muito mais préximo do perfil de
um representante das classes dominantes, ou, para falar a linguagem mais
usual, ele parece mais um burgués do que um proletdrio, ainda que se inti-
tule de trabalhador da educagiio. Na maior parte dos casos, ele ndo € um
membro da comunidade.

A sala de aula é outro empecilho para que o discurso democratizante
tenha eco. Observe-se o mobilidrio, a disposi¢do e ocupagio do espaco da
sala de aula, o efetivo exercicio do poder decisdrio, a defini¢iio do conted-
do, os critérios de avaliagdo etc. Néo resta divida, tudo revela a supremacia
da fungdo do professor. O aluno precisa submeter-se a decisdo do professor
em relagiio a tudo o que acontece em sala de aula, inclusive satisfazer suas
necessidades fisiolégicas. E ele se habitua perdendo sua capacidade de
decisao. Continua dependente do professor até o terceiro grau.

Outra situagdo que atrapalha as tarefas da escola democritica estd na
natureza da fungio da instituigiio escolar. A escola nasceu como institui¢do
a servigo da ordem social e comandada pelos interesses e pela 6tica dos
adultos. Dentro da pdlis grega, a escola representava uma institui¢do inten-
cionalmente destinada a preparar os individuos para as tarefas da ordem
social reinante, sob o controle total dos educadores, enquanto representan-
tes oficiais dos valores estabelecidos na cultura vigente. Isto mostra que ela
ndo nasceu como uma instituicao transformadora; ao contrario, claramente
conservadora.

Gramsci em sua teoria da hegemonia cultural aponta a escola como
uma parte da hegemonia cultural do estado. A educagdo institucionalizada
precisa dos espacos da sociedade em que atua, por isso a escola nao teria
capacidade para transformar a sociedade em sua estratificacdo de classe. O
ato pedagdgico, enquanto ato politico, encontra resisténcias nele mesmo
para desenvolver uma critica efetiva aos interesses da classe. A sociedade
precisa da educacdo, o que aparentemente daria um poder de agdo e de
decisdo a escola, mas acontece que a sociedade interfere na educagéo pelo
fato que determina as necessidades dos préprios individuos segundo os
interesses do status quo social. Assim a sociedade moderna determinou as
fungdes da escola dentro das necessidades da sociedade industrializada,
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fundamentada nas ciéncias e na tecnologia. Herbert Marcuse, de certa for-
ma, reforca esta visdo contraditéria ao dizer que as classes dos intelectuais
tém embutido um comprometimento cimplice com as classes dominantes,
porque a intelectualidade é de alguma maneira o reflexo e a extensdo do
pensamento dominante. E a escola nada mais é que o instrumento de im-
plantacio da intelectualidade vigente.

Toda essa paisagem contraditéria toma-se transparente no cotidiano das
escolas. Fica evidente que se toma muito dificil utilizar um instrumento
para uma fun¢do que nio corresponde a natureza, proposta em sua funda-
¢do, e nem com sua histéria milenar. Nio € facil, também, fazer entender ao
aluno que ele é uma peca fundamental do processo ensino-aprendizagem,
se ele deve sempre obedecer e submeter-se & ordem institucionalizada e
aceitar o veredicto final dos professores, aceitando as necessidades da so-
ciedade para a qual a escola pretende envid-lo. O aluno, sem diivida, sente
dificuldades em exercer seu direito de participagio e desenvolver a criati-
vidade numa sala onde o ficamos, sentado numa cadeira, postura que mos-
tra comodidade, passividade e submissio.

A série de contradigdes reveladas no dia-a-dia da escola ndo pdra aqui.
Podemos apontar as contradi¢des detectadas no prdprio discurso pedagdgi-
co democratizante. Quando se fala que a escola deve ser transformadora,
ndo se coloca o ideal de agente transformador como objetivo do ato peda-
goégico. Em geral, ndo se diz ao aluno que a escola vai proporcionar-lhe as
condi¢des para tornar-se um agente de transformagdo. Ao contririo, dize-
mos ao aluno que, através da escola, podera superar suas dificuldades, ob-
ter melhores empregos e ascender na escala social. Tais atrativos e motiva-
¢oes estdo mais para a manuten¢do da ordem social existente, pois ndo se
trata de estimular mudangas, mas apenas de apontar possibilidades de
participagdo na ordem social e econ6mica.

Quando se propde que, dentro da escola democritica, € preciso ter sen-
sibilidade com as aspira¢oes das populacdes descamisadas, ndo transparece
a preocupacgdo em saber se as aspira¢Ges destas pessoas siio delas mesmas,
ou se sdo fruto do bombardeio dos meios de comunicagdo, e se 0s supostos
niveis de realizagio pessoal ndo sdo os oferecidos pelo mundo dos negdcios
e das vantagens econdmicas. Serd que as ditas aspira¢des das camadas po-
pulares nio se tomaram, gragas a massificagdo publicitdria, as mesmas das
classes dominantes? A tunica diferenca, entre as aspiragdes proletdrias e as
burguesas estd na distincia em que elas se encontram em relagdo as
possibilidades de satisfagdo. Para as classes abastadas, estas aspiragdes
encontram a solugiio dentro de casa e no préprio bolso. Para as camadas
populares, elas sio uma utopia longinqua, talvez, tini paraiso perdido para
sempre.
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O esforgo de querer captar as aspiragdes das outras pessoas ¢ funda-
mental sempre que se busca interagir com os projetos de vida dos outros. A
apreensdo da situac@o existencial do outro ndo é uma tarefa muito simples,
assim como quando queremos saber que tipo de calgados alguém calga, ou
que tipo de comidas prefere. Nesta altura podemos nos perguntar se serd
preciso o gesto extremo da professora francesa Simone Weil, que deixa o
magistério para tornar-se uma operdria na fabrica Renault, com a esperanca
de eliminar seu lado burgués e poder transformar-se numa proletaria autén-
tica.

Ao se falar da sensibilidade com as camadas populares, sem ter de al-
guma maneira vivido a experiéncia no préprio corpo, toma-se um tanto
problemitico. Novamente podemos lembrar Simone Weil, quando ouviu
dizer de Simone de Beauvoir que ndo se tratava de dar de comer a todos,
mais sim de encontrar um sentido para a existéncia humana. Ela retrucou:
se vé que vocé nunca passou fome. Seguindo esta linha de pensamento,
podemos lembrar, ainda que duvidoso o valor, algumas comparagdes ja
conhecidas. Por exemplo, qual o sentido do médico que fala ao paciente, do
sofrimento e da doenga, sem nunca ter adoecido. Ou o0 homem que fala das
dores do parto, sem nunca ter passado por ele. Ou o dentista que diz ao
cliente “fique tranqiiilo”, se ele nunca sentou naquela cadeira. Esses exem-
plos, talvez, nio tenham valor objetivo e pritico, mas, pelo menos, podem
mexer com as convicgdes dos profissionais da educagiio e levem cada um a
olhar mais atentamente para dentro de si mesmo, do que procurar do lado
de fora os fantasmas dos fracassos escolares. Dizer que os alunos ndo que-
rem nada com nada pode ser uma atitude pouco inteligente e nada correta.
A solugdo, provavelmente, esteja na descoberta que as necessidades e as
aspiragdes que lhes atribuimos nio sejam deles.

Para mostrar o grau de problematicidade existente nesta preocupagio
de conhecer os desejos, necessidades e sentimentos do espago existencial
dos outros, creio que o exemplo que ouvi do professor de sociologia no
tempo da escola € muito significativo. Contava o professor que ia um poli-
tico confiante fazendo sua campanha como o pai dos pobres, o inimigo
mortal da fome e da miséria, defensor dos injusti¢ados e explorados. Numa
destas andangas, quando estava no auge do entusiasmo falando da tragédia
da fome e da triste situagdo do homem faminto, de repente um cidadio do
povo interrompe e diz: “doutor, 0 que o senhor estd falando nio é a fome,
mas apetite”. Sem divida, o candidato falava do apetite que ele sentia dian-
te de mesas fartas e pratos cheios, e ndo da fome do subnutrido, daquele
que faz uma refeigio por dia e que estd diante de um prato vazio, na hora da
refei¢do. Essa observagdo parece a repetigiio do que dizia Simone Weil a
Simone de Beauvoir.
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A sensibilidade que se quer propor, com certeza, precisa levar em con-
sideragdo certas sutilezas, talvez precaugdes, quando procuramos detectar
os sentimentos e as necessidades das camadas populares. Por exemplo, serd
que as carradas populares tém de fato aquelas necessidades que nés imagi-
namos que elas tenham? Tais necessidades seriam as nossas? Sabemos que,
na situagdo delas, essas necessidades, segundo nosso modo de pensar, se-
riam satisfeitas; na situagio delas, talvez, ndo. Nés julgamos que as lutas
que lhe propomos sejam aquelas que nés fariamos ou pensariamos desen-
cadear se estivéssemos no lugar delas. Ainda, nés imaginamos que os valo-
res de bem-estar, de melhoria de vida e de realizagdo pessoal sejam con-
forme nossos valores € nossa cultura. Acontece que todos nds vivemos
numa sociedade em que os valores, as necessidades ou os sonhos de reali-
zagdio estdo muito mais vinculados a massificagdo imposta pelos meios de
comunicagio, do que do surgimento de uma atitude autdnoma e consisten-
te, e dos problemas existenciais. Assim, acabamos tendo os mesmos dese-
jos, sem termos as mesmas condi¢des de realizd-los. Em nossa maneira de
agir, contudo, nés continuamos a diferenciar as necessidades por classes
sociais.

Para salientar este conflito podemos lembrar um fato acontecido no Rio
de Janeiro, por ocasido da grande enchente ocorrida em 1988. Um telejor-
nal apresentou um menino no hospital, que havia perdido o pai, a mae, os
irmdos, o barraco e tudo o que tinha. Tudo fora carregado pelo deslizamen-
to do morro. Na seqiiéncia do noticidrio, o apresentador pergunta ao meni-
no o que ele mais desejaria naquele momento. Ele com muita franqueza
pediu a camisa nimero 10 do jogador do Flamengo, Zico. Noutra edigdo do
telejornal é mostrada a “grandiosa” doagio, cercada com o miximo do sen-
sacionalismo jornalistico. No meu entender, diante deste fato, ndo saberia
dizer se o que mais impressiona ou revolta € o cinismo jornalistico, ou se a
aspira¢io de um menino depois de haver perdido tudo o que de mais caro
possufa na vida. Isto mostra, mais uma vez, que cada individuo tem seus
critérios e valores. O que se torna necessdrio nesta situagio € que, ao que-
rermos auscultar as aspiragdes dos outros, precisamos partir de dentro de-
les. A famosa afirmacido de Jodozinho Trinta, ao dizer que “‘quem gosta de
pobreza € o intelectual, o pobre gosta de luxo”, tem um alcance sociolégico
muito profundo, que ndo pode ser reduzido a mera informagao jornalistica.
E sabido que uma questdo de futebol ou de carnaval impressiona muito
mais do que as questdes de educagio, do analfabetismo, do éxodo rural, dos
agricultores sem-terra, da evasio escolar. A este respeito o editorial da
revista, Isto é Senhor n® 1072, diz que “revolta mais o erro do juiz de fute-
bol que ndo apitou o pénalti do jogo Brasil-Inglaterra, do que a morte de
inocentes abatidos pela policia”.

90  Ssilvino Santin ¢ Educagéo Fisica — Temas pedagogicos



Nio se trata de encontrar o responsdvel ou o culpado, mas apenas de
chamar a atengdo de todos aqueles que fazem da escola uma ac¢io de trans-
formagdo, que precisamos em nossas avaliagdes, renovagdes pedagdgicas,
propostas didéticas e curriculares, pensar seriamente nesta situagdo. Talvez
ndo seja suficiente desmontar a ordem econdmica e politica injusta, mas
antes seria preciso desmascarar a ordem de valores que as camadas popula-
res e toda a sociedade assumiram através de uma lavagem cerebral imposta
pela sociedade de consumo. E nio seria exagero pedir para que o magisté-
rio fizesse um exame de consciéncia a fim de ver até que ponto contribui-
mos para que tal situagdo se instalasse, mantivesse e fosse reforcada.

A criagdo da escola democratica

A origem da escola democritica talvez nido esteja numa proposta pre-
concebida e posteriormente a ser implantada, mas o resultado de um longo
trabalho conjunto de um povo. Por isto, ela comega, no meu entender e
conforme estd expresso no documento preliminar da proposta pedagégica
da Secretaria da Educac@o do Estado do Rio Grande do Sul, pela idéia de
que € preciso “recriar a sociedade e recriar a escola”. Portanto, a escola
democrética ndo pode inspirar-se num projeto preestabelecido, mas deve
ser o resultado da criagfio paciente, lenta, constante e com a participagio
geral dos componentes de uma sociedade. A raiz de qualquer instituicdo
que se intitula como democritica estd na decisio e na participagdo efetiva
de todos os seus membros.

Novamente podemos buscar inspiragio na tradi¢do grega, mais preci-
samente em Aristételes, quando dizia que o melhor governo € aquele que
surge da cultura de cada povo. Por isto, ele tem razdo ao afirmar que a de-
mocracia ateniense s6 teria validade e seria legitima para os gregos, e ndo
para os barbaros. Nio se trata, como geralmente se interpreta, de racismo
ou de menosprezo do grande mestre grego em relacio aos outros povos,
mas da convic¢do de que o exercicio e as relagGes de poder dependem e sdo
conseqiiéncia natural da ordem cultural de um povo. Assim, a democracia
s6 poderd acontecer quando um povo for capaz de construi-la. Nio sio os
decretos ou os projetos que fazem democracias, mas a participa¢io compe-
tente e consciente de todos os cidadéos.

Ao pensar a escola democritica, sob a 6tica aristotélica, conclui-se que
a organizagdo escolar depende ndo s6 das boas articulagdes e intengdes dos
professores, das mudangas curriculares, ou das renovagdes didaticas ¢ pe-
dagégicas, mas exige, também e principalmente, a participagio, em igual
parceria, de todos aqueles que fazem parte da comunidade escolar, cuja
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extensdo pode ser dificil de limitar com precisdo. A escola ndo pode ser
apenas o conjunto de pessoas e de atividades que acontecem no perimetro
fisico da unidade escolar.

Diante do exposto, fica claro que as proclamagdes solenes de certos
governantes, de transformar o pais em uma democracia por decretos ou
pela forga, nada mais é do que a manifesta¢do de total ignorincia sobre o
significado de democracia. Assim também, pensar que a escola se torna
democrdtica apenas pelas elei¢cdes, sem uma transformagéo profunda de sua
acdo pedagdgica, significa alimentar ingénuas ilusGes; ds vezes, ndo passa
de meras trocas das pessoas no comando da escola.

Quando se fala em preparar para o exercicio da cidadania, talvez, nio
signifique apenas abrir espacos para a liberdade plena, mas serd preciso
também levar em conta a importancia da participagio. Para participar, com
liberdade, de um evento, de uma organizagio ou de um processo decisdrio,
¢ indispensdvel que a pessoa ou o cidaddo tenha competéncia.

A questdo da competéncia nos leva para outro campo muito delicado e
confuso, porém, de extrema importincia para se poder definir fungdes e
tarefas. Dizer o que € ou o que dd competéncia é tdo complexo como defi-
nir conceitos de justica, liberdade ou felicidade. Hoje, facilmente vincula-
se competéncia com conhecimento cientifico e técnico. Esta seria a compe-
téncia exigida pelas tecnocracias ou governos tecnocriticos. Tal tipo de
competéncia nao € defendida neste estudo. Aqui, toma-se corno certo que
competéncia €, em primeiro lugar, uma construgdo pessoal, que deve fun-
damentar-se em todos os niveis da formagdo humana. A competéncia, neste
sentido, vincula-se ao ideal de realizagdo pessoal. Em segundo lugar, a
competéncia estd em relagio direta com a tarefa que o individuo deve reali-
zar e com a organizag¢io na qual pretende agir. Neste sentido, a competén-
cia estd vinculada a todos os elementos que possibilitam aos individuos
participarem em todos os niveis da organizacfio a que pertencem.

Em linhas gerais, podemos dizer que alguém, para ser competente, pre-
cisa desenvolver suas potencialidades em todos os niveis (intelectual, mo-
ral, afetivo, fisico, psiquico, social, ideoldgico, etc.), no grau exigido pelo
seu ideal pessoal, ou pela sociedade da qual faz parte. Assim, é licito afir-
mar que a escola democratica nao se da pela implantagio de projetos das
autoridades, mesmo que teoricamente sejam excelentes, mas acontece co-
mo fruto da participacdo de todas as pessoas. Portanto, uma escola ou um
pais sdo democraticos ou se democratizam quando todos participam. Torna-
se indispensavel insistir que a participacdo, tanto a nivel de escola, quanto a
nivel de sociedade, depende do grau de competéncia de cada um. E a com-
peténcia estd vinculada a cada cultura. Isso significa dizer que o exercicio
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da cidadania plena nfio é uma generosa concessdao dos governantes, mas o
resultado da participagdao competente.

E comum colocar-se as elei¢des como simbolo supremo do exercicio da
cidadania e das instincias democriticas. Acredita-se, também, que se tem
uma escola democrética porque os diretores sdo eleitos. Tal crenca seria
verdadeira se a decisdo dos eleitores estiver inspirada na competéncia que o
momento histérico exige. No meu entender, também, ndo se tem uma ver-
dadeira democracia s6 pelo fato de governantes e diretores eleitos abrirem
espagos de participagdo. A participagdo pode ser um terrivel engodo. Pedro
Demo, em seu livro Pobreza politica (1988), fala que a participagao pode
ser um disfarce do poder controlador. Ele diz: “participac¢do interessa en-
quanto nio atrapalha, enquanto for disfarce, enquanto for estratégia de
consolidacio do poder” (p. 104). Portanto, ndo se pode pensar a participa-
¢do como um gesto de generosidade ou como uma concessido da autoridade,
mas como um ato competente de cada individuo.

Considerando esses aspectos precisamos, certamente, inverter a com-
pressdo do fundamento da participagdo. A participacdo deve ser vista a
partir das condi¢Ges do cidaddo e ndo a partir da generosidade do governo.
O espago de participagdo é fundamental, mas este é apenas um lado da
moeda; o outro lado é o da competéncia dos participantes. E bom lembrar,
para que ndo haja equivocos, que niio sdo os governantes que estabelecem
quando alguém € competente. A competéncia também é um processo de
construcdo conjunta. Desta maneira, a democracia acontece quando os ci-
daddos forem definindo sua competéncia pela exercicio da cidadania. E
aqui, portanto, que comega o trabalho da escola. Tal trabalho, no meu en-
tender, consiste em possibilitar, através das atividades escolares, o desen-
volvimento da competéncia para o exercicio da cidadania. A cidadania ndo
se faz apenas com a proclamagdo dos direitos de todos os cidaddos, mas
também com o acesso as condigdes bdsicas para o exercicio de todos esses
direitos.

Como realizar e por onde comegar esse trabalho? Nestas questdes estd
o desafio da tarefa do novo magistério, o magistério democratico, recriando
a sociedade e recriando a escola, a partir da realidade vivida pelas camadas
populares, ndo a partir da realidade que estd em nosso imagindrio. Serd
preciso muita sensibilidade para escutar o que pensam e sonham as popula-
¢Oes marginalizadas. Quais seriam, de fato, os valores, as aspiragdes e as
necessidades que povoam a mente de cada aluno que entra na escola. E das
familias que se amontoam nas periferias da sociedade abastada. A observa-
¢do dos fatos do cotidiano, sem divida, é a melhor biblioteca para se pes-
quisar o imagindrio social.
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Ja que se estd falando em democracia podemos tomar como exemplo
um fato essencial da vida democratica, uma elei¢io, mais particularmente,
dois candidatos com perfis politicos diferentes. Os candidatos ndo sdo exa-
tamente reais, mas também ndo sdo totalmente imagindrios. Sua imagem
sofreu uma ligeira maquiagem para tomar .mais contrastante o exemplo, e
pode aplicar-se a varios paises do terceiro mundo.

Um candidato apresenta-se mostrando sua competéncia através de cre-
denciais adquiridas ao longo de duro trabalho bragal, em lutas sindicais, na
defesa de trabalhadores e contra governos ditatoriais. Completa sua ima-
gem pela pritica de peladas em terrenos baldios, como todo menino pobre.
Nio esconde sua origem humilde e mostra que sua vida é semelhante a
grande massa da populagdo que busca, dia a dia, com o esfor¢o de seu tra-
balho, garantir o préprio sustento, sonha em ter uma casinha, onde morar, e
alimenta o desejo de freqiientar uma escola, sendo ele préprio, pelo menos
para seus filhos. O candidato tenta, ainda, explicar que as mudangas sociais
ndo dependem de um homem, nem acontecem milagrosamente. Alerta so-
bre as poderosas forgas que tentam manter seus privilégios através de pro-
messas ilusdrias de mudancas, que ndo passam de pseudomudangas. Ape-
nas no momento mais solene da campanha nio usa macacio de trabalhador,
mas veste-se como um executivo. Afinal, o exercicio da presidéncia ¢ um
cargo de executivo ou de trabalhador? Parece que todos acham que se trata
de um executivo. Um operirio ndo é um executivo. A presidéncia ndo é
entendida como uma prestagdo de servigo. Somente Sdo Francisco via na
chefia um dever de servigo para os co-irmdos. Na presidéncia o exercicio
do poder é exercer o controle e submeter a todos.

O outro candidato apresenta-se com as credenciais de titulos universita-
rios. Descendente de grandes personalidades politicas da vida nacional. E
senhor absoluto de si mesmo, superior em relagio a todos os seus concida-
dios. Veste-se dentro dos padrdes da mais alta costura. Para mostrar sua
for¢a e coragem aparece sobre pranchas de surf, montado em motos possan-
tes ou em velozes jet-ski. Em pouco ou nada se assemelha com seu povo
pobre, humilde e oprimido. Ele irrompe nos comicios e nas manifestagdes
piblicas como os super-heréis. Comporta-se mais como um super-homem
ou um semideus, do que como um simples mortal. Ele € auto-suficiente,
ndo depende e ndo precisa de ninguém. Pede somente e com carinhosa in-
sisténcia paternal que todos confiem e tenham fé em suas palavras, em sua
sabedoria, em sua forca e em sua coragem. Nenhum destes crentes ird se
arrepender e, em nenhum momento, ficard decepcionado.

Qual desses dois candidatos, no seu entender, as camadas populares es-
colherdo? Parece que os fatos consagraram o candidato que se apresentou
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como o salvador, capaz de, com um tnico gesto mdigico, debelar milagro-
samente todos os males.

Diante deste desfecho, possivelmente imprevisto, muitas pessoas ficam
decepcionadas e confusas. Para o educador, o importante é tentar aprender
a licdo. Talvez, a nossa escuta precise ser mais atenta ou a nossa sensibili-
dade precise ser afinada. Numa conclusdo um tanto superficial pode-se
afirmar que as populagdes menos favorecidas estdo mais préximas dos so-
nhos do sebastianismo do que dos ideais da Revolugdo Francesa. Confiam
mais na sorte do jogo do bicho e das loterias do que nas propostas revolu-
ciondrias dos socialistas. Preferem um campo de futebol ou uma escola de
samba ao ensino de geografia, histéria e matemitica das escolas estatais ou
particulares. Em resumo, procuram mais um salvador do que um governante.

O panorama politico descrito, caso seja correto, pode indicar que a es-
cola deverd enfrentar esta situagdo, como o primeiro passo de sua tarefa
fundamental: preparar para o exercicio da cidadania, recriando a sociedade
e a escola.

A situagao da educacao fisica

Ap6Gs esse longo percurso na tentativa de estabelecer, inicialmente uma
compreensdo da democracia, depois os possiveis caminhos que ddo acesso
a construgdo da escola democritica, chegou o momento de saber qual é a
situagdio em que se encontra a educagio fisica. Por isto podemos perguntar,
dentro deste contexto: como situar a educagio fisica? Ou de que maneira a
educagio fisica poderia contribuir para construir a escola democrética e
preparar para a cidadania?

De imediato podemos garantir que existem diferentes maneiras de res-
ponder as duas questdes propostas. Uma das maneiras de responder as per-
guntas pode ser estabelecida através da observagio das atividades que a
educagdo fisica desenvolve e das pessoas a quem ela se dirige. Por isto é
possivel descrever a situagdo da educagfo fisica em dois momentos. O pri-
meiro diz respeito a sua tarefa especifica, como disciplina curricular, ou
conjunto de técnicas e de exercicios fisicos. O segundo momento refere-se
a intencionalidade das pessoas que procuram a educagio fisica.

A educagdo fisica como disciplina

Ndo se trata aqui de discutir a validade e a obrigatoriedade da educagio
fisica, nem sua marginalizagio dentro da escola ou sua subserviéncia a
outros interesses. Ndo que isto ndo seja importante, mas porque o enfoque
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deste estudo busca perseguir outras dimensdes. Trata-se de observar a edu-
cagio fisica de dentro de si mesma. Fica claro, no meu entender, mesmo
numa observagdo superficial, que a educacdo fisica ndo pode ser tratada
como uma disciplina ao nivel das demais disciplinas, mesmo que isto possa
causar estranheza. Ela € diferente das outras, sob miiltiplos aspectos. Serd a
partir desta diferenca que se deve pensar a educagio fisica, isto porque s6 a
diferenca garante sua especificidade e define sua contribuigdo prépria e
original na construgdo da sociedade e da escola democrética. Para tratar
essa diferenca da educagio fisica, como disciplina, vamos assinalar alguns
pontos.

Inicialmente, a educagio fisica tem como contetido especifico o movi-
mento. Nada de novo acrescentamos ao afirmar que se trata do movimento
humano, e que este pode ser tratado sob miiltiplos dngulos. Mas tal multi-
plicidade nio é objetivo deste estudo. Aqui vamos acentuar alguns fatores
do movimento a partir dos quais a educagao fisica pode ser colocada numa
situagio, ndo s6 diferenciada, mas e especialmente privilegiada dentro das
atividades educacionais escolares.

O movimento dé a sensagdo de liberdade, de descontracdo, de autono-
mia e de criatividade. Os movimentos desencadeiam atitudes e estimulos
nas pessoas que as praticam, despertando nelas a emocionalidade, que pode
se estender desde os sentimentos de tédio e monotonia, até os prazeres esté-
ticos e os valores misticos. E bom lembrar, segundo depoimentos de velhos
mestres capoeiristas como Jodo Pequeno e Jodo Grande, o poder de concen-
tragio e de transcendéncia que a verdadeira capoeira produz em seus prati-
cantes.

Podemos concluir, baseados nas potencialidades do movimento, que ele
pode ser executado como uma simples a¢do mecinica, ou como uma ex-
pressdo artistica. O gesto pode ser entendido como a manifestagdo de uma
idéia, de um significado, de um sentimento. O movimento pode ser um
exercicio automatizado, ou uma arte viva. Isto depende em parte do profes-
sor, mas especialmente da intencionalidade dos préprios executores do
movimento.

Em segundo lugar, os principios da topologia nos mostram que o mo-
vimento é capaz de alterar profundamente os espagos escolares. Portanto, €
bom lembrar que as atividades da educagio fisica sdo realizadas num am-
biente muito diferente do das demais disciplinas do curriculo. Esta diferen-
ca ndo se d4 apenas pela troca de locais, mas também pela utilizagdo dos
mesmos espagos. A utiliza¢do de um espago € fundamental porque revela o
significado dado pelos seus ocupantes. Nio € gratuitamente e sem sentido
que escolhemos o lugar dentro de uma sala de aula. Hd toda uma simbolo-
gia da ocupagdo dos espagos ou dos lugares. Assim, pode-se garantir que a
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mesma sala de aula, onde se ministram as outras disciplinas, quando acon-
tece a aula de educagio fisica, muda radicalmente o significado de seu es-
pago e, conseqiientemente, a maneira de ocupd-lo. A mobilia da sala, por
exemplo, pode passar a ter outras fungdes ou, simplesmente, podera tornar-
se um estorvo e acabar empilhada num canto da sala ou no corredor.

Esta diferenca em relagdo ao local fica muito mais saliente quando as
atividades da educagdo fisica se desenvolvem em grandes dreas abertas e,
ainda mais, quando em dreas ao ar livre.

Em terceiro lugar, a educagio fisica, tratando com o movimento, obri-
gatoriamente, tem em suas maos o corpo. O corpo oferece um universo
ilimitado de compreensdes e de tratamentos. Ele pode ser visto como uma
simples mdquina e um mero instrumento, ou como uma obra de arte e de
beleza. O que revela a grandiosidade do corpo humano € percebé-lo como a
propria presenga do homem no mundo. O corpo humano em movimento €
uma riqueza incalculdvel que pode ser explorada diferentemente pela edu-
cacdo fisica dependendo da intencionalidade de professores e alunos. O
corpo pode ser reduzido a um objeto disciplinado e explorado como um
utensilio qualquer, ou pode ser visto como um organismo vivo a ser desen-
volvido, vivido e cultuado com equilibrio e harmonia.

O corpo humano, colocado no centro das atividades fisicas, cria uma
aproximagdo profunda e intima entre os componentes do grupo. Pratica-
mente todos se tornam iguais, inclusive o professor. A diminui¢do do ves-
tudrio diminui também a distancia entre as pessoas e reduz as mascaras que
o vestudrio social constréi. O esfor¢o, o cansago, a respiragdo ofegante e
ritmada, o suor, etc. criam uma comunidade afetiva e emocional intensa. A
aproximagdo torna-se espontinea, cresce a confianga dentro do grupo e em
relagiio ao professor. A autoridade do professor, nio que fique prejudicada,
mas deixa deter o sentido da dominagio, porque, além de o professor de-
monstrar € executar os movimentos, os mesmos dos alunos, estes podem
executd-los com maior eficiéncia e beleza. O que pode dar ao aluno, sob
certos aspectos, um sentimento de igualdade e, até, de superioridade em
relacdo ao seu mestre. Isto fica mais acentuado quando o professor insistir
na idéia de rendimento.

Por fim, ndo se pode esquecer que a educagio fisica, ao desenvolver o
movimento através dos exercicios fisicos, orienta-se para atividades recrea-
tivas, esportivas e de gindstica. Aqui talvez esteja o ponto mais polémico
das atividades educativas da educagio fisica. Isto porque pode-se perder o
significado humano do movimento e, além disso, o esporte pode ser domi-
nado pelos principios de alto rendimento, perdendo as perspectivas da ati-
vidade lidica e da compreensdo da corporeidade humana. Ainda mais, as
priticas esportivas podem tomar-se fortemente conflitantes porque, em
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lugar de serem educativas, podem transforma-se em instrumentos de con-
trole social, vinculados a interesses econdmicos ou a exploragdes ideolégi-
cas.

Toda esta multiplicidade de alternativas faz da educacdo fisica uma
disciplina privilegiada no espago do conjunto das atividades escolares e no
esforgo de se pensar e construir uma nova sociedade e uma nova escola.

A intencionalidade das pessoas e a educagéo fisica

A compreensido da educagdo fisica depende da intencionalidade das
pessoas que a praticam. Ndo se trata apenas da classe estudantil que, obri-
gatoriamente, precisa cumprir com os créditos da educacdo fisica como
uma disciplina curricular, mas também de todas as pessoas, das mais diver-
sas idades e condigdes socioecondmicas que procuram, por razdes espe-
ciais, a prética habitual dos exercicio da educacdo fisica.

A educacio fisica nio € apenas uma disciplina circunscrita as salas de
aula; ela continua, fora das salas de aula, nos clubes, nas academias, nas
fibricas, etc., como um conjunto de exercicios, com as caracteristicas da
escola, para os mais diferentes objetivos. Os alunos, em geral, sujeitam-se
aos exercicios propostos na educagdo fisica por obrigacdo. Aqueles, porém,
que possuem habilidades fisicas para o esporte, encaram a educacio fisica
como uma preparagdo para as praticas esportivas. Nos clubes, sem divida,
os exercicios fisicos sdo reduzidos a meros treinamentos para melhorar o
condicionamento atlético e para aperfeigoar o desempenho técnico, com o
linico objetivo de aumentar o rendimento esportivo. Nas fdbricas, os exer-
cicios fisicos assumem um cariter compensatério dos desgastes do trabalho
ou para evitar o estresse, visando maior produtividade dos trabalhadores.
De todos os locais onde se praticam as atividades da educagéo fisica, as
academias oferecem a maior variedade de intencionalidades. Cada pessoa
que entra numa academia ¢ um mundo a parte, tem seus proprios valores,
seus desejos e aspiragdes, e dd aos exercicios fisicos o significado segundo
suas necessidades existenciais.

Em nenhum dos casos observados percebe-se uma preocupacio em
pensar os exercicios fisicos sob outras éticas, que ndo a de uma mera agio
motora. Pode-se, também, afirmar que os objetivos, embora diferentes,
acabam unanimemente reduzindo os exercicios a meros instrumentos para a
obten¢@o de outros valores, que vdo desde a preservagdo da sadde, até a
moldagem de silhuetas esbeltas.

O movimento e o corpo sdo dois elementos que, de maneira mais clara,
revelam a intencionalidade, a ideologia e os valores das pessoas. E por
estranho que parega, corpo e movimento dificilmente sido pensados. Talvez,
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por isso, eles se tornem mais transparentes. Para confirmar tal esquecimen-
to é s perguntar a alguém o que pensa do movimento e do corpo, e perce-
besse a estupefa¢do que se estampa no rosto das pessoas, diante de pergun-
ta tdo insélita. A maioria das pessoas nunca se perguntou o que significa o
movimento, ou que idéia tem do corpo. Sdo simplesmente aceitos como
coisas naturais. O pensamento comum pode ser resumido nesta atitude: o
movimento a gente faz e o corpo a gente tem. Afinal todos caminhamos,
corremos, saltamos, dangamos como coisas sem maiores razdes e conse-
giiéncias além do fato de executd-las. Pode-se falar da corrida, da danga ou
do salto, relas do movimento ndo se fala. Assim os movimentos sdo natu-
ralmente executados, nio passam de uma agdio mecinica e motora com
objetivos de rendimento.

O corpo passa pela mesma situacdo do movimento. Ninguém ou poucos
se perguntam sobre o seu significado. Dificilmente o corpo € pensado como
a condi¢ao humana de situar-se no mundo, de estar presente com 0s outros
e de poder perceber as coisas. Para a maioria das pessoas, o corpo néo pas-
sa de instrumento de trabalho, de uma fonte de energia, de um conjunto de
articulagdes ou de feixes de musculos, de uma maquina de rendimento ou
de um objeto de prazer. Outros, em especial o mundo feminino, véem o
corpo com a preocupagio dos valores estéticos, ditados pelos padrdes de
beleza culturais e sociais. Ndo se pensa a beleza em termos de equilibrio e
da harmonia da configuragao fisica individual.

Na maioria dos casos o corpo nio passa de utensilio. Ninguém se pensa
como corpo, mas como um possuidor de corpo. E como proprietdrio exerce
esse direito de propriedade como um tirdnico explorador, um aproveitador
sem escripulos, um escravocrata despético. Poucos contestam; pelo contra-
rio, todos parecem satisfeitos. Afinal cada um faz uso de seus pertences
conforme lhe convém, ainda mais tratando-se de objeto de uso tdo pessoal.
Esses “déspotas esclarecidos” estdo em toda parte, nos bares ingerindo
doses excessivas de bebidas, nas competi¢des esportivas indo além dos
limites da resisténcia, escondidos em algum lugar puxando um “fuminho” e
em todos os lugares queimando cigarros com as marcas do charme e da
personalidade.

Dentro desta dtica as técnicas de propaganda encarregam-se de dar su-
porte a tais comportamentos. Assim, o menino inocente € transformado
num robozinho, devorador insacidvel de batavinhos. A industria do vestud-
rio retalhou o corpo em virios painéis de publicidade. Assim, desfilamos
felizes e orgulhosos fazendo propaganda de carros, lubrificantes, marcas de
cigarros, partidos politicos, candidatos, clubes, expressoes ideoldgicas ou
frases que vulgarizam os sentimentos mais intimos das pessoas. E tudo isso
nos prestigia, especialmente, as grifes. A roupa segundo a tradi¢do biblica,
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teria sua origem na preocupagio de esconder as proprias vergonhas. Agora,
os painéis publicitdrios escondem as verdadeiras expressdes do nosso rosto.
Distraimos o transeunte, 0 amigo e as pessoas que encontramos com O0s
painéis de propaganda. Eles ndo tém tempo para olhar e ler o nosso sem-
blante, ficam distraidos com a propaganda. Nio se preocupam mais conos-
co, mas com os slogans impressos em nosso vestudrio.

Certas praticas esportivas reduzem o corpo a um artefato mecanico, ou
tornam-se depredadoras do corpo humano, explorando implacivel e impie-
dosamente suas energias e sua juventude. O futebol, entre nés, freqiiente-
mente transforma-se numa guerra em que os adversdrios sdo vistos como
inimigos a serene trucidados. Mas o exemplo mais eloqgiiente destes desvir-
tuamentos podemos encontrd-lo no boxe, que faz do corpo humano um saco
de pancadaria. E saber que hd os que pretendem ensina-lo e incentivd-lo na
escola.

Creio que ficou claro o desafio da tarefa do professor de educagio fisi-
ca. Nio se trata de receitas a serem aplicadas, mas da criatividade, da in-
ventividade e do compromisso. A inspiragio deve vir da situagdo que se
enfrenta no cotidiano da escola. Esta deverd ser a norma fundamental, caso
ele queira atuar como agente transformador, de que cada um de nés age a
partir do lugar de seus desejos, de suas aspiragdes e de suas necessidades.

(Texto publicado como suplemento na revista Kinesis)
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7

Alfabetizagao e cidadania

Situacoes

A alfabetizagdo € um tema fundamental no processo educacional de ca-
da individuo; freqiientemente, contudo, € tratada com superficialidade e por
muitos demagogicamente. As minhas preocupagdes vém desde o tempo
académico. Vou lembrar trés situagdes sdo muito significativas.

No momento, motivado pela minha vinculagdo com a educacao fisica,
estou desenvolvendo um trabalho, ainda em fase de observagio e reflexao,
sobre o significado e os possiveis espacos que o movimento deveria ocupar
no processo de ensino-aprendizagem. O movimento mereceria uma atengao
especial no contexto do processo educacional. Atualmente imobilizamos o
aluno, sentado passivamente diante da figura do professor. Mas o movi-
mento € fundamental em todo o processo de pensar e de falar. Basta ver a
gesticulagio de quem fala, ou de quem estd imerso em seus pensamentos. E
interessante, também, observar as expressdes fisiondmicas, os suspiros e a
respiragdo, a tensdo muscular, etc. daqueles que pensam ou estdo procuran-
do resolver um problema qualquer. Tais gestos e atitudes nio podem ser
tomados como algo estranho ao esforgo mental, mas a ele vinculado.

A segunda situagio aconteceu durante os trés anos em que trabalhei na
alfabetizagdo de adultos junto aos estivadores do porto de Porto Alegre. Na
época, a Secretaria da Educagiio do Estado estava implantando o método
Paulo Freire. Em sessenta e dois, ele mesmo estivera em Porto Alegre, na
UFRGS, ministrando um curso sobre seu método de alfabetizagiio. Tal ex-
periéncia deu-me ligdes extraordindrias e, a0 mesmo tempo, deixou-me
profundas indagacdes e dividas sobre a ac¢iio de alfabetizar.

A Ultima situagio vivida encontra-se numa passagem da tese de douto-
rado em Filosofia da Linguagem. Chamou-me a atengio, na época, o pen-
samento de Maurice Merleau-Ponty sobre as questdes da linguagem e do
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aprendizado da lingua escrita. Merleau-Ponty fala da lingua vivida, ou da
lingua materna. Nds, segundo ele, vivemos, pensamos € nos movemos nu-
ma lingua. Esta, em principio, é a lingua materna, mas poderd tornar-se
aquela que adotamos quando incorporamos ou vivemos uma outra cultura.
Ao falarmos em outras linguas, continuamos pensando em nossa lingua
vivida, sendo obrigados a fazer tradugdes. Isto é facilmente constatado
quando ouvimos um estrangeiro falar o nosso idioma, ou quando tentamos
falar outra lingua. Vivemos o portugués quando falamos € pensamos em
portugués. As palavras possuem o significado de nossa experiéncia pessoal.
Por exemplo, a palavra pai: ela diz o significado experienciado da figura de
pai que cada um viveu ou vive. Ou entdo poderiamos tomar uma palavra
estranha a nossa lingua. Por exemplo, do francés dépaysement. A tradugio
literal seria despaisamento, que em portugués ndo tem sentido. Para o cida-
ddo francés, exprime a experiéncia vivida por aquele que se sente sem pais,
sem pétria, ou seja, aquele que estd fora do seu espaco cultural. E a expe-
riéncia vivida pelos imigrantes ou pelos exilados. Neste contexto, Merleau-
Ponty fala ainda das linguas das maquinas. Tais linguas ndo sdo faladas
pelos homens, niio tém vinculagdo com a subjetividade do sujeito falante,
por isso, podem ser traduzidas facilmente e entendidas por todos que as
conhecem. Sdo as linguas objetivas, cientificas e, portanto, universais.

Tudo isto tem um peso muito grande no chamado processo de alfabeti-
zagdo. O portugués da escola ou da gramdtica pode ser uma lingua estran-
geira para a crianga, pois o seu portugués de rua, do campo, da coldnia ou
da favela é diferente. Com o adulto ocorre o mesmo fendmeno. O vocabuld-
rio de sua fala cotidiana nio corresponde ao vocabuldrio dos discursos ofi-
ciais.

Intencoes

Alfabetizagiio € um tema que se tornou habitual, quase banal, mas con-
tinua sempre desafiador. Sempre que o abordamos corremos o risco de cair
em enfadonhas repetigdes. Gostaria de ndo repetir. Mas haverd algo novo
que se possa dizer sobre a alfabetizagio? Os discursos pedagdgicos sao
ficeis. As vezes, comoventes. Os discursos pedagdgicos, ji falei e escrevi
em outras oportunidades, revelam uma esquizofrenia que mostra a diferen-
ca entre os discursos e as priticas pedagégicas. As dentincias das misérias
do analfabetismo nos comovem e revoltam. O desleixo com a educagio,
ainda que prioritdria em todas as plataformas eleitoreiras, nos leva ao de-
sespero. Talvez, o importante ndo seja dizer algo sobre a alfabetizagdo ou
reformular e enfeitar o que todos jd estamos cansados de saber. Por que nio
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poderiamos pensar a alfabetiza¢do? O que significa pensar a alfabetiza¢do?
E entrarmos nela. Encenarem nosso imagindrio a agdio alfabetizante. Sim,
uma verdadeira cena de teatro. Ndo a cena do ator que representa, mas do
ator que cria a cena, isto €, que vive o que estd fazendo. Ele ndo representa
um personagem, ele cria e vive o personagem. Esta € a diferenca entre o
teatro-criacdo e o teatro-representa¢do. Precisamos encenar a alfabetizagido
num teatro criativo.

Para isso, gostaria, e foi assim que pensei esta palestra, que as palavras
ndo dissessem alguma coisa acabada, mas fossem um estimulo, um desafio,
uma iluminag@io para se poder pensar, cada um, segundo sua prépria manei-
ra, as questoes da alfabetizacdo e da cidadania. Gostaria que cada um en-
tendesse 0 meu falar & maneira de uma mdsica, talvez pretensio, mas nio
estou dizendo que seja misica, mas & maneira, para que cada um possa
expressar-se segundo aquilo que o discurso, ou seja, a misica, lhe inspira.

Portanto, nada de receitas, técnicas ou métodos magicos de alfabetiza-
¢do. Simplesmente estamos diante de analfabetos criando juntos um pro-
cesso de alfabetizagio como mediagio para a cidadania, ou, mais correta-
mente dito, como invengdo da cidadania. Temos pessoas diante de nés e
temos a idéia de cidadania; precisamos unificar essas duas realidades, me-
lhor, recriar essas duas realidades.

Por fim, a alfabetizacdo ndo pode ser entendida como uma agiio defini-
da, uma embalagem. Ela deve ser uma cria¢do, uma invengio original, co-
mo ocorre com a obra de arte. Precisamos deixar de ser objetos de um dis-
curso, para sermos sujeitos de um pensamento que nasce, cresce e se de-
senvolve com as palavras, que poderé ser, diferente e, até, contririo ao
pensamento contido na palestra. O pensamento deveria ter a originalidade
de nossas expressoes corporais, inspiradas pela misica ouvida. Talvez fa-
camos parte daqueles que sempre foram obrigados a repetir gestos jd dese-
nhados, ou idéias e pensamentos ji estabelecidos. A palavra faz sinal, a
palavra tenta despertar, chamar a atengfio. Ela é simbolo que convida para
que cada um pense e sonhe, estimulado pelo que estd ouvindo. Assim, a
alfabetizagiio deixard de ser una técnica empacotada, para tomar-se um
processo que cada um inventa juntamente com as criangas ou adultos que
tem & sua frente. E, desta maneira, cada um serd o criador da alfabetizaciio
e da cidadania.

Formulagao do tema

Estabelecer alguns pardmetros para poder abordar um tema é o primei-
ro passo a ser dado a fim de que cada um possa situar-se. A compreensio
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do tema depende, nio tanto de quem fala, mas da possibilidade de definir
certos elementos, a partir dos quais cada um possa entrar no jogo e partici-
par ativamente. Vamos ver alguns aspectos que, penso eu, sendo comuns
entre nds, possam nos provocar para, de maneira autdnoma e soliddria,
podermos pensar a alfabetizag¢do e a cidadania.

Os perigos da mesmice

O tema da alfabetizagdo, creio eu, ndo devera ser muito estimulante pa-
ra a maioria das pessoas que trabalham na educagdo. Talvez, jd estejamos
tdo cansados de ouvir falar do tema que ele nos dd sonoléncia ou até nos
irrita. Ndo porque ndo se acredite na importincia da alfabetizagdo, mas pelo
eterno falar de propostas e projetos com poucos resultados eficazes. Os
discursos solenes, quase sempre vazios, sobre a alfabetizagéo, jd repugnam.
Ficar relembrando a longa ladainha da tragédia histérica do analfabetismo
no Brasil, por sua vez, nio garante mudangas efetivas na politica educacio-
nal.

Voltar a falar da importincia do método de alfabetizagio de Paulo Frei-
re ja se tornou um lugar-comum, com poucas novidades a serem acrescen-
tadas, ainda que ele tenha sido o grande estimulador do pensar e do questi-
onar o significado da alfabetizagao. Todos sabemos que o método Paulo
Freire tornou-se obrigatério sempre que se pretende debater os males do
analfabetismo e os caminhos de sua erradicagdo, em qualquer parte do
mundo.

Com a eliminagiio do Método Paulo Freire e a implantagio do Mobral,
a questdo da alfabetizag@o vinculou-se aos temas de técnicas, metodologias,
programas e projetos de alfabetizacio, mas pouco ou nada se fez em rela-
¢io ao seu significado antropoldgico, sociolégico, cultural e politico. Fica
claro que o tema da alfabetizagio, seja qual for a significacio que lhe €
dada, assume maior ou menor importiincia quando uma sociedade sofre do
mal do analfabetismo. Entre nés ele parece ser uma epidemia, dificil de ser
erradicada.

Apesar de muito se falar em alfabetizagio e analfabetismo, ndo sabe-
mos claramente o nimero de analfabetos: as informagdes sdo desencontra-
das. Uns dizem que o analfabetismo cresceu. As primeiras informagdes do
senso deste ano (1992) parecem apontar para um declinio do nimero de
analfabetos. Divergimos, também, quanto a quem € analfabeto. Analfabeto
é aquele que nio sabe ler e escrever? Mas aquele que desenha seu nome ou
soletra apenas algumas palavras poderd ser considerado alfabetizado? A
resposta a essas questdes s6 serd possivel quando soubermos as dimensdes
da significacdo de alfabetizar.
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Outro aspecto importante: serd a alfabetizagdo o grande portal que in-
troduz as pessoas no reino da sociedade e as transforma em cidadios ple-
nos? S6 o alfabetizado sera um cidaddo no verdadeiro sentido da palavra?
O tinico caminho para solucionar essas questdes é sabermos o que significa
a palavra cidadania.

A fala dos termos

Alfabetiza¢do. O que significa alfabetizar? Ensinar o alfabeto? Alfabe-
to compde-se de alfa e beta, as duas primeiras letras do alfabeto grego. Nos
precisamos das trés primeiras para obter certa sonoridade, dizemos o ABC.
Mas o alfabeto € o sistema de signos gréficos (letras) que servem para a
transcrigdo de sons (consoantes e vogais) de uma lingua. Alfabetizar, por-
tanto, significaria ensinar a escrita e a leitura aos elementos analfabetos de
uma populagdo (defini¢des do Diciondrio Petit Robert).

Com base nesta compreensio de alfabetizagdo, torna-se 16gico que pen-
semos em técnicas, metodologias, programas, projetos e verbas para o ensi-
no e aprendizagem do alfabeto, ou melhor, do controle da leitura e da escri-
ta da lingua. O que se visa sdo resultados imediatos e rdpidos. Qual é a
melhor maneira de alfabetizar um maior nimero de pessoas e em menor
tempo possivel?

Ap6s a proposta de Paulo Freire, o significado de alfabetizagdo ndo é
mais o mesmo; ele foi extremamente ampliado. Alfabetizar nio significa
mais, apenas, ensinar ler e escrever, mas acaba sendo sinénimo de educa-
¢ao e um processo de conscientiza¢do e de politizagdio. A partir da reflexdo
critica de Paulo Freire devemos nos perguntar: o que significa ler e escre-
ver? Ler € apenas saber soletrar ou reproduzir os sons graficos de um texto,
fonemas, palavras, frases? Ou ler significa interpretar o sentido? A leitura
que eu fago de um texto, de um fato, de um dado qualquer significa, portan-
to, interpretar os possiveis significados destas realidades.

E, ainda, ler o qué? Livros? Os grandes textos cientificos? Ou ler a
mim mesmo, os outros, a sociedade, o mundo? Galileu disse que o verda-
deiro conhecimento se constitufa pela leitura do universo, que seria o gran-
de e tnico verdadeiro livro das ciéncias. E escrever, o que significa? Grafar
letras, palavras, frases? Ou ser capaz de produzir um discurso, um texto,
construindo e expressando o préprio pensamento?

Alfabetizar-se seria inserir-se na vida de uma comunidade, de um pais?
Este parece ser o sentido dado por Paulo Freire. E quando eu aprendo uma
outra lingua nio ¢ mais alfabetizagdo. Isto nos mostra que alfabetizar signi-
fica mesmo o dominio da leitura e da escrita, ndo a insergio social e politi-
ca.

Alfabetizagdo e cidadania 105



A alfabetizagdo seria uma ac@o possivel de ser repetida em qualquer
parte, com qualquer pessoa? Sua problemadtica estaria limitada a técnicas e
métodos apenas? Ou alfabetizagiio é uma agdo vinculada a cada época, a
cada pessoa e a cada cultura ou, mais, a cada situagdo e regido?

Essas questbes acabam, necessariamente, levando-nos para o outro
ponto de nossas preocupagdes: o significado de cidadania.

Cidadania. Que idéia fazemos de cidadania? O que significa ser cida-
dao? Sem isto, ndo poderemos definir claramente a extensdo do significado
de alfabetizar.

Cidadio, segundo os manuais, € o que pertence a um pais, a uma nagao,
a uma sociedade politicamente instituida. Ou, simplesmente, aquele que
goza do direito da cidadania. Uma defini¢iio dicionarizada diz: “Os cida-
ddos sdo as pessoas que gozam de direitos politicos mais ou menos exten-
sos que lhes possibilitam participar de todas as atividades de um pais. Em
geral, cidaddo com plenos direitos € a pessoa que atingiu a idade de vinte e
um anos. Cidaddo, individuo considerado como pessoa civica, particular-
mente, nacional de um pais que vive em repuiblica.”

Existe, também, o cidadio do mundo: aquele que coloca os interesses
da humanidade acima dos nacionalismos.

Ter a cidadania brasileira significa pertencer a nagio brasileira, assim
como ter a cidadania italiana é fazer parte da nagdo italiana. E possivel ser
titular de dupla cidadania, isto é, possuir os direitos civicos de dois paises.
Portanto, podemos falar em multiplas e diferenciadas cidadanias. Logica-
mente o processo de alfabetizagdo nio pode ser considerado e tratado da
mesma forma, se ela é uma preparagiio ou constru¢io da cidadania. Paulo
Freire diz que seu método de alfabetizagdo tem pdtria, ele foi criado para a
situagdo brasileira, o que significa dizer que nio poderd ser reduzido a uma
mera técnica.

Nio se trata também de imaginar uma sociedade ideal para a qual for-
mamos abstratamente os cidaddos. O cidaddo precisa ser pensado dentro de
uma sociedade concreta, ou seja, situada e datada. Sem pretender patrulhar
o pensamento de ninguém, poderiamos, nesta altura, tomar como ponto de
referéncia o seguinte pressuposto: alfabetizar ndo significa apenas obter o
acesso, pelo dominio da leitura e da escrita, aos conhecimentos cientificos
e aos avangos tecnolégicos, mas poder discutir os valores éticos, culturais,
artisticos de uma sociedade e participar ativamente das decisoes de toda a
vida de uma nag@o, ai incluidas as instancias do poder.
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Raizes antropoldgicas e sociais da alfabetizagao

O homem € um ser que fala, ou um ser vivo dotado de palavra, como
definiam os gregos. A escrita, entretanto, foi sempre colocada como um
passo decisivo no processo de desenvolvimento de um povo. Os povos sem
escrita nfio conseguiram alcangar um desenvolvimento cientifico e tecnol6-
gico mais avangado.

No empenho de aperfeigoar sua comunicag¢do, o homem aprendeu a ex-
pressar de diferentes maneiras seus sentimentos, suas idéias e seus pensa-
mentos. Aprendeu também a fixar de diferentes maneiras essas mesmas
idéias, pensamentos e emogoes. Para isso usou as cores, o trago ou a linha e
as formas. A escrita situa-se ao nivel da linha. Para Deleuze, inclusive, o
trago ou a escritura antecede a lingua falada (Ver L’écriture et la diferen-
ce).

Pode-se dizer, portanto, que a lingua escrita estd enraizada na capaci-
dade simbolizadora do ser humano. Tanto a lingua escrita como a falada
estdo inseridas no processo de socializagdo do homem. Além de definirem
0 homem como um ser vivo possuidor de palavra, os gregos também defini-
ram o homem como um ser vivo social. E na vida socializada que 0 homem
desenvolve os diferentes processos de comunicagdo e cria diferentes manei-
ras de garantir a fixagdo de suas conquistas na drea do saber.

Sem divida, a escrita é resultante de todo um processo de complexifi-
cagiio da vida social. Os gregos, diante da necessidade que sentiram de
garantir a fidelidade em todos os detalhes da vida social, da narragdo histé-
rica, da seguranga no raciocinio, da fixacdo de idéias e de conhecimentos,
criaram o alfabeto mais completo da histéria lingiiistica ocidental. Tudo
para garantir a verdade dita. O pensamento verdadeiro, a histéria verdadei-
ra, o saber verdadeiro constituiram-se no ideal de cientificidade grega; dai a
busca da lingua perfeita.

Na medida que a sociedade se desenvolve e se torna mais complexa, o
ingresso e a participacdo do cidadao tornam-se mais complexos e exigentes.
Nio € qualquer um que pode participar da vida desta sociedade, isto €, a
pdlis. Surge assim o processo da educagiio, no qual se instala a necessidade
de alfabetizar. Por principio, nenhum cidadZo grego poderia ser analfabeto.
Isto porque as votagGes nas assembléias elos cidaddos em Atenas se faziam
por escrito. Escrevia-se em ostras.

Hoje, a maior ou menor possibilidade de participagdo na vida de uma
sociedade depende do grau de escolaridade, que comega pela alfabetizacdo.
Assim, alfabetizar passa a ser uma questio de educagio e de escola, ainda
que se tente dizer que em qualquer lugar € possivel alfabetizar.
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N6s, hoje, pertencemos a sociedade industrial e urbana. A nossa alfabe-
tizagdo vincula-se diretamente a ciéncia e a tecnologia para o eficiente de-
sempenho de atividades do sistema produtivo.

Tradicao ensinante

A alfabetiza¢do nasceu com as sociedades que possuiam a lingua escri-
ta, mas a finalidade e o significado da alfabetizagdo variavam e variam
segundo os interesses de cada sociedade. Alfabetizar tornou-se necessirio
quando a sociedade ndo estd mais alicer¢ada na tradigdo oral de suas insti-
tui¢des, mas fundamentada na tradi¢do escrita. A tradicdo oral, privilégio
dos eleitos ou iniciados, passou as mios dos letrados que se tornaram os
guardides das escrituras. Alfabetizar-se significava ter acesso ao poder,
como ocorria entre os hebreus, para os fariseus. Ou entre os chineses, para
os mandarins. O acesso e o controle da cultura escrita, que guardava o fun-
damento da ordem social, s6 seria possivel pela alfabetizagdo, o que era
reservado aos iniciados ou iluminados. Ler e escrever pertenciam a ordem
do poder, cuja fonte suprema era a divindade, inspiradora de toda tradi¢do
oral e dos primérdios da tradi¢@o escrita. O dominio da escrita e da leitura
de uma lingua estava diretamente vinculado a ordem social. Ler e escrever
ndo era um direito, mas um privilégio de alguns. A ampliagdo dos privile-
giados ao direito da alfabetizac¢éio depende das necessidades e das mudan-
cas na ordem social. Ndo se trata, a bem da verdade, de garantir a promogéio
do homem, mas de torni-lo mais adequado e 1til 4 sociedade.

A Grécia parece ser a primeira a estender a um nimero maior de indi-
viduos o dominio da leitura e da escrita. Para se poder ter uma nogio desta
situacdo, basta acompanhar a evolugiio do processo de socializagio e de
criagdo da cultura desde o século IX antes de Cristo. Na Grécia, inicialmen-
te, a alfabetizagdo vinculou-se a criaciio poética. Foi o género da epopéia
que fez surgir os poemas por encomenda e deu origem a uma lingua artifi-
cial, geralmente pouco entendida, mas que interessava pelo ritmo e pela
melodia. Depois o dominio da leitura e da escrita passa a ser exigido pelas
atividades politicas e legislativas e, a0 mesmo tempo, a lingua escrita tor-
nou-se indispensdvel para a produgio do saber, que desabrochou na filoso-
fia. Por fim, a leitura e a escrita tornaram-se um bem de todo o cidadio
corno participante da vida social, politica e cultural. Surgem as coinés,
como as linguas que contém a cultura, caminho indispensédvel para o ho-
mem que pretende ser civilizado. Assim difunde-se o dominio da leitura e
da escrita da lingua da cultura como uma maneira de dominacgéo cultural e
politica. O grego e depois o latim desempenharam essa fungdo de veiculos
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da cultura universal, bases de projetos de impérios universais. As linguas
verndculas pouco valor tinham como linguas escritas, tendo ainda o carater
de linguas bérbaras, ou de nio-culturais.

Na época moderna, com o surgimento das repiblicas, a alfabetiza¢do
foi estendida a uma faixa maior da populagdo. Mas € a partir das revolu-
¢Bes industriais que a alfabetizagdo adquire maior obrigatoriedade, reforga-
da pelos regimes democriticos que tém nas elei¢des diretas a legitimagao
do governo. O eleitor precisaria saber ler e escrever. Parece claro que a
alfabetiza¢do nédo se tornou uma promogio do cidaddo, mas um recurso ou
um instrumento de torni-lo mais produtivo e mais util. As exigéncias do
mercado de trabalho, do sistema de produgio, dos mecanismo das adminis-
tragdes empresariais impunham a capacitacio do trabalhador que s6 seria
adquirida pelo dominio da escrita e da leitura. Assim, o escravo analfabeto
da produgdo rural e feudal deve tornar-se um trabalhador letrado para o
trabalho industrial. Foi assim que saber ler e escrever nilo representou uma
libertagdo ou promogdo do trabalhador, mas o aumento de sua eficiéncia e
de sua exploragdo. A alfabetizagdo o torna mais produtivo para o sistema
de produgdo vigente e torna-se indispensdvel para legitimar a representagao
politica de seus patrGes.

E neste contexto que Paulo Freire nos levou a pensar em outra alfabeti-
zagio.

A outra alfabetizac¢ao, ou a visao de Paulo Freire

Para Paulo Freire a alfabetizagio é o comego de um processo educacio-
nal que visa i libertagdio do homem: liberto da cegueira do analfabetismo,
liberto de suas alienagdes, liberto da exploracdo do sistema social, politico
e econdmico. E interessante observar que a alfabetizagio freireana comega-
va por situar o homem no mundo através da capacidade de distinguir natu-
reza e cultura. Nio se pode esquecer, também, que nesta época, década de
sessenta, falou-se muito em cultura brasileira. A temdtica da distingdo entre
natureza e cultura era um tema fundamental. E s6 lembrar os estruturalistas
e o movimento etnoldgico. O debate sobre o confronto entre as culturas
primitivas e civilizadas denunciou a falsa superioridade destas sobre aque-
las. ;

A alfabetizagdo deve ensinar ler, escrever e fazer contas, mas tudo vin-
culado a realidade existencial ou sociocultural das pessoas. O processo de
alfabetizac¢@o tem que ser construido regionalmente, localmente, pessoal-
mente. Ele € rima a¢ido datada e situada. Nio se trata de rima alfabetizagio
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geral, ou melhor, de um método universal ou de uma técnica comum e
transferivel de alfabetizar.

Foi assim que Paulo Freire iniciou com a exigéncia da construg@o ou da
descoberta do tema gerador que vai orientar todo processo educativo. O
tema gerador ndo apenas leva a ler e escrever, mas cria as palavras e, o que
¢ fundamental, a palavra ndo € algo abstrato, mas algo concreto para o alfa-
betizando. A palavra chave estd mergulhada na vida das pessoas. Ela nio é
apenas um sinal grafico, mas um problema econémico, politico, social ou
familiar... A palavra pena (torneira), por exemplo, para o nordestino, numa
vila do Recife, representa a dgua, ou falta da mesma; lembra balde, fila,
promessas nio cumpridas de politicos, etc. Outro exemplo é a matematica
ensinada enquanto algo a se fazer; como neste caso: fazer quatro vezes
quatro tijolos, em lugar do simples operar aritmético — quatro vezes quatro
(Extensdo ou comunicagdo?).

Aqui entraria toda a dimensio da compreensiio da lingua falada segun-
do Merleau-Ponty. A palavra nio é apenas um instrumento de comunicacio
ou um vestudrio da idéia; ela € uma situacdo, uma vivéncia ou uma paisa-
gem de cada pessoa — e intransferivel.

Esta outra compreensio de alfabetiza¢io exige um alfabetizador dife-
rente. Ndo aquele que julga que o ler e o escrever, ou a palavra, podem ser
desvinculados da vida das pessoas. A crianga aprende as palavras de manei-
ra insepardvel da sua experiéncia. Ela € uma construgdo personalizada e
pessoal. A palavra ndo € abstrata, mas algo concreto e, mais, vivido. Assim
também pensavam os povos primitivos. A palavra nio representava a coisa,
mas era a coisa. Esta compreensio da palavra como a presenga do enuncia-
do continua presente em nossas crengas populares quando dizemos: ndo
fale do mal porque ele pode acontecer; ou, falar do diabo aparece o rabo.

O ler e o escrever, em nossa sociedade industrial, tornaram-se meros
acessos aos conhecimentos cientificos. N6s nos alfabetizamos para falar-
mos a lingua das ciéncias e das mdquinas. Ndo nos alfabetizamos para fa-
larmos a lingua dos homens. Nos alfabetizamos para sermos profissionais,
isto é, homens de producio, ndo para sermos cidadidos. Ou, talvez, sermos
cidaddos hoje ndo é sermos humanos, mas profissionais, individuos engaja-
dos no sistema produtivo econdmico.

Ha ainda, neste contexto de um universo produtivo, um aspecto interes-
sante: podemos ser altamente alfabetizados, mas nfio termos muita impor-
tincia no sistema produtivo, por isso pouco valor ou consideragio nos sio
dados. Por exemplo, os educadores ou professores, os poetas, os artistas, no
momento, pouco ou nada contam para o aumento da eficiéncia da produgio
industrial, conseqiientemente pouca importancia se lhes da.
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Os novos espacos da alfabetizagao

Talvez esses espagos ndo sejam tdo novos; eles, simplesmente, redi-
mensionam a alfabetizagiio dentro da conjectura atual. Poderiamos dizer: €
uma alfabetizagdo pensada para o momento atual da sociedade brasileira.
Trata-se de pensar a alfabetizaciio para o momento histérico que estamos
vivendo. Esse redimensionamento da alfabetizagio pode ser estabelecido a
partir de quatro pontos.

Um processo fazendo-se

A alfabetiza¢@o precisa ser entendida como um processo que vai se fa-
zendo, “‘en train de se faire”, na expressdo francesa. Nio se trata de um
processo generalizado, mas pessoal. Cada um faz sua alfabetizagdo. A teo-
ria construtivista mostra, e nisto tem uma boa razio, que a aprendizagem é
um ato personalizado, é uma construgio da pessoa. Aprender ndo ¢ adquirir
alguma coisa, mas é construir, criar, descobrir, ou seja, uma experiéncia
pessoal. Ninguém ensina, se entendermos o ensinar como uma transmissao
de conhecimentos. O ensino fornece informagGes. O aprendizado € uma
construgdo da pessoa. No caso da alfabetizagdo fica clara a situagao, pois é
freqiiente encontrarmos pessoas que se alfabetizaram sem necessidade de
freqiientar a escola, tanto criangas quanto adultos.

Este € apenas o primeiro aspecto do entendimento da alfabetizagio co-
mo processo. H4 um outro aspecto, do meu ponto de vista, muito mais sig-
nificativo. Este segundo aspecto vincula-se a uma nova compreensio de
lingua. Alfabetizar ndo se esgota no aprender ler e escrever a lingua, mas é
um continuo aprendizado e, acima de tudo, uma vivéncia criativa da lingua.
O ler e o escrever sdo apenas o primeiro passo que abre caminho para
maior dominio de uma lingua. A lingua estd vinculada a cultura. Os gregos
ja haviam descoberto que ensinar uma lingua significa ensinar e transmitir
a cultura. Quem aprende e fala uma lingua acaba por pensar e viver nesta
lingua, isto €, na cultura da lingua. E por isto que os valores culturais da
lingua portuguesa, da gramatica ensinada na escola, podem nio correspon-
der aos valores culturais da lingua falada e vivida pela maioria das criangas
que nao conseguem se alfabetizar na escola. A lingua da alfabetizagio
escolar € a lingua das elites ou das classes dominantes ou, para falarmos a
linguagem de Gramsci, da cultura hegemonica.

Entendo, portanto, a alfabetizagio como um processo fazendo-se. Nin-
guém € plenamente alfabetizado, ou s6 seria plenamente alfabetizado quan-
do tem o dominio completo da lingua, o que nunca acontece porque a lin-
gua ndo € estatica. A gramdtica pode querer tornd-la estitica, mas, de fato,
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a lingua falada € viva e vivida. Uma alfabetizac@o aceitivel acontece quan-
do a pessoa I€, escreve e pensa a lingua, isto €, quando vive e cria cultura.

O didlogo

Alfabetizar é dialogar. Alfabetizar ndo € ensinar sinais graficos e orto-
graficos; ensinar regras de gramadtica e de sintaxe; ensinar fonemas e pro-
nincias. A pessoa que estd sendo alfabetizada j4 fala uma lingua, em prin-
cipio a mesma da qual tentamos ensinar-lhe a escrita e a leitura. Infelizmen-
te, em lugar de partirmos da sua fala, nés a levamos para um mundo estra-
nho, o lugar onde a nossa lingua gramatical funciona. Paulo Freire iniciou a
alfabetizacdo do didlogo, partindo das palavras que sdo vividas de maneira
mais ou menos intensa pelo grupo a alfabetizar. Agindo desta maneira nio
ha o ensinante e o ensinado, mas hd o didlogo da descoberta, da criativida-
de. No didlogo nido hd o lado da ignorincia e o lado da sabedoria. Quando
queremos dialogar ndo podemos nos considerar superiores ou participantes
de uma casta de homens sdbios, proprietirios da verdade e do saber. Anal-
fabeto nio € sindnimo de ignorante. Aquele é capaz, pelo didlogo com a
prépria realidade vivida, descobrir a escrita e a leitura das palavras que
constituem seu proprio mundo existencial e cultural. O didlogo precisa
comegar de um ponto comum das partes envolvidas. A agdo alfabetizante
deve comegar das palavras-chaves que constituem o mundo do alfabetizan-
do; dai a importancia da descoberta do tema gerador. Isto valeria para qual-
quer atividade de ensino-aprendizagem.

O pensar critico

A critica ou a anilise critica sfo palavras temidas, na maioria dos ca-
s0s, relacionadas a atitudes negativistas. Criticar significa, em geral, ser do
contra, ou agressio. Ao contririo, a critica revela a atitude inteligente de
descobrir os méritos e os limites de qualquer realidade, seja um fato, seja
uma teoria, seja um projeto ou uma proposta. O pensar critico, diz Paulo
Freire, significa denunciar e anunciar. Paul Ricoeur fala do exercicio da
suspeita. Tarefa que leva A descoberta das diferentes intencionalidades ou
significacbes que as coisas, os fatos, as palavras, uma frase ou uma atitude
podem nos oferecer. Pensar criticamente € nio aceitar a verdade absoluta e
definitiva; é estar aberto e atento aos diferentes modos de pensar, de inter-
pretar ou de atuar sobre a realidade. O pensar critico nos torna capazes de
perceber e admitir as diversidades culturais e pessoais, nos possibilita a
compreensio de uma proposta e as conseqiiéncias positivas ou negativas
que ela possa ter.

112  Silvino Santin ¢ Educagéo Fisica — Temas pedagdgicos



Alfabetizar criticamente é fazer com que as pessoas aperfeicoem seu
discernimento sobre o mundo que as envolve e, mais, procura mostrar que
ninguém € alheio ao que estd acontecendo; nds todos, queiramos ou ndo,
somos participantes da ordem social, cultural, econdmica ou politica em
que vivemos. Alfabetizar criticamente € fazer com que cada um tenha cons-
ciéncia de sua situagiio e seja capaz de assumir atitudes auténomas e livres,
resultados de suas préprias decisdes.

A conscientizagdo

O quarto ponto € o resultado ou o coroamento dos trés primeiros, mas
também € o mais controvertido e polémico. A conscientizagdo tornou-se
uma palavra-chave no processo de alfabetizagdo e nas atividades educacio-
nais dentro da pedagogia de Paulo Freire. A idéia de consciéncia domina,
de maneira geral, todo pensamento contemporineo. Hoje, mais do que pen-
sar o homem racional, preferimos falar do homem consciente. E a cons-
ciéncia, parece, que caracteriza o modo de ser do homem atual. O problema
€ saber que significado tem essa consciéncia. A compreensio de conscién-
cia acaba por nos dar a chave da compreensdo do ato de conscientizar. Pau-
lo Freire, com seu grupo do ISEB, tornou-se o responsdvel direto pela im-
plantagdo da palavra conscientizagfio nas atividades educacionais (Ver
Torres, p. 105).

Seguindo o pensamento de Paulo Freire podemos fazer algumas obser-
vagdes.

Primeiramente € bom lembrar a dentincia feita por Paulo Freire sobre a
mitificacido da conscientiza¢do. Ele mesmo tenta fazer uma desmitificagio
jd em 1971 através de uma palestra proferida no México. Assim, diz ele,
algumas pessoas tentam encontrar, as vezes, na propria palavra conscienti-
zagdo, uma senha magica, uma ajuda mdgica capaz de resolver problemas
de ordem emocional de pessoas e de grupos. Esses problemas revelam si-
tuagdes de desconforto na vida didria ou de conflitos sentidos no contexto
social motivados por desequilibrios emocionais ou sociopolitico-culturais.
A conscientizagio seria uma medicina especial para este tipo de males.

Outros, além de ver na conscientizagio uma magia para solucionar os
préprios problemas, véem na conscientizagdo um instrumento migico capaz
de atuar na sociedade para realizar a transformacio revoluciondria. Num
primeiro momento parece que ela era o tnico ingrediente que faltava para
implantar uma nova sociedade e, confiantes nesta forca magica, julgam que
€ necessdrio pronunciar a palavra, e a revolugio social se fard. Bastaria sair
por ai e falar da conscientizagio que a transformagio do mundo estaria
garantida.

Alfabetizagdo e cidadania 113



Encontramos, também, aqueles que julgam ser necessirio insistir nos
debates tedricos e idealistas de consciéncia e conscientizagdo sem necessi-
dade de se falar e debater as situagdes de injustica e de desequilibrio da
ordem social. Acredita-se que é possivel transformar o homem sem trans-
formar o mundo. E possivel humanizar ¢ libertar os homens deixando, en-
tretanto, intocdvel, virgem, a realidade social que proibe que os homens
sejam (In Torres, p. 107).

Hé, ainda segundo Paulo Freire, um pequeno grupo, que seria o mais
correto, que aborda a conscientizagdo como uma postura realmente critica.
Para este pequeno gripo a conscientiza¢do “niio é nenhuma varinha magica
para resolver problemas; considera o processo de conscientiza¢do como a
base fundamental de um processo de educagio libertadora ¢ como um es-
forco dialético de compreensdo entre a subjetividade e a objetividade ou,
em outras palavras, entre consciéncia e mundo, isto €, entre homem e mun-
do. Sabe que nio hd homem sem mundo e que nio hd mundo sem homem.
A conscientizacio, ndo como repeti¢do do que se diz, pensa ou faz, mas
como uma recriagiio e como algo que acontece na relagiio entre o pensar e o
agir (idem, ibidem).

Por fim, torna-se importante denunciar aqueles que se julgam donos da
verdadeira consciéncia e do tnico caminho de conscientiza¢do. Estes nao
passam de doutrinadores que acabam repetindo o processo de controle e
dominagio sobre as pessoas. A consciéncia € a instincia mais profunda e
intima das pessoas e, portanto, totalmente personalizada e inviolavel. Ela se
torna uma construgiio pessoal. A conscientizagio € o processo desta cons-
trugdo livre e auténoma.

A cidadania

A compreensio da questdo da cidadania € que vai dar a matéria-prima e
a linha de orientagio de todo processo de alfabetizagio. Da maneira como,
em geral, nos referimos 2 relagdo entre alfabetizagéio e cidadania, damos a
impressdo de que a cidadania é o ponto de chegada, € o resultado final de
um empreendimento, mais ou menos como quando se chega a vitoria de-
pois de um jogo, ou a confecgio de um produto depois do trabalho conclui-
do. Talvez seja melhor rever essa maneira de falar comegando por compre-
ender a alfabetizacio como um momento da construgio da cidadania, sem
ddvida, ndo o primeiro e pode ser, também, ndo o mais importante, espe-
cialmente se o entendermos apenas como a aquisi¢do da leitura e da escrita
da lingua.
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A cidadania de uma pessoa comega, de fato, com o nascimento e, ofi-
cialmente, com o registro civil. A alfabetizagio foi colocada como o ele-
mento chave a partir de situacGes histéricas e culturais bem definidas. Ho-
je, ser alfabetizado parece ser o ponto de partida e a condigio sine qua non
para alcangar os direitos plenos da cidadania.

Torna-se importante, neste momento, rever o que entendemos por cida-
dania. O que significa ser cidaddao? Quais sdo os requisitos indispensaveis
para ter direito a cidadania? O que significa para cada um de nés gozar a
plenitude da cidadania?

Novamente, diante das respostas freqilentemente dadas a essas ques-
tdes, temos a impressio de que cidadania ¢ algo pronto, acabado. E alguma
coisa jd empacotada que cada um alcanga assim que for alfabetizado, da
mesma maneira que adquire a posse de uma mercadoria assim que efetua o
pagamento. Talvez seja necessdrio, mais uma vez, reconsiderar nossa ma-
neira de pensar. Seria mais correto pensar a cidadania, nio como algo pree-
xistente aos cidaddo, mas algo que se constrdi, juntamente com o cidadio.
A cidadania ndo existe sem o cidadio, e o cidaddo ndo existe sem a cidada-
nia. A cidadania ndo pode ficar restrita a conceitos abstratos e a esfera juri-
dica. Cidadania deve confundir-se com a participagdo efetiva da vida em
todas as dimensdes da ordem social. A idéia de cidadania que acredita nu-
ma ordem social preexistente ao cidaddo, facilmente pode entender a alfa-
betizacio como o bilhete de- ingresso aos privilégios desta ordem, onde os
bilhetes que conduzem aos melhores lugares, geralmente, estdao reservados
para os mais alfabetizados, especialmente os lugares do poder, seja politico
seja econdmico.

Neste momento, para ampliar a reflexio sobre a questdo da cidadania e
do tipo de cidadania, quero transcrever alguns tépicos de um artigo de jor-
nal:

1) “Nossas ruas eram limpas e seguras. Nossas criangas podiam ler e
escrever e eram brilhantes como luas novas, cheias de inovagdes e idéias”.

2) “Hoje, nossos governos sio sacudidos por escindalos, da sede do
governo federal as prefeituras municipais. Ninguém é responsavel”.

3) “Os representantes do povo ddo as costas para as necessidades da
nagao e, em vez delas, focalizam apenas seus préprios negécios urgentes: a
préxima eleigdo, prestigio, poder e eu, eu, eu”.

4) “Muitos apenas ddo de ombros quando sdo lembrados de que um de
cada sete cidaddos do pais vive abaixo da linha de pobreza e de que assis-
téncia médica decente sé pode ser obtida pelos portadores de cartio-ouro”.

5) “Os cidaddos sabem que o sistema nio beneficia o povo; beneficia
os grupos de interesses. Como resultado, muitos esqueceram que tém um
lugar importante na condugio do nosso governo”.
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6) “Um oficial da Marinha me escreveu para dizer: ‘Algo aconteceu a
nosso pais. Parece que aqueles que mantém, enganam e roubam sdo pre-
miados e aqueles que ndo o fazem tém raiais dificuldades do que podem
imaginar.”l

Tais constatagdes, referentes a sociedade modelo do mundo tecnologi-
co, nos levam a repensar a nossa tarefa de alfabetizar para que tipo de or-
dem social, para que tipo de direitos de cidadania. E, talvez, nio seja fora
de propésito perceber, na grande fuga de brasileiros para os Estados Uni-
dos, uma conseqiiéncia légica do tipo de nossa alfabetiza¢do, que desenha
diante do aluno um mundo desenvolvido. Em outras palavras, a nossa alfa-
betizagdo cria maior expectativa para a sociedade americana do que para a
nossa sociedade.

A alfabetiza¢do, sem divida, € um fator decisivo, especialmente quan-
do ultrapassa a simples escritura e leitura, para o exercicio mais efetivo da
cidadania dentro de uma ordem social calcada pela ciéncia e pela tecnolo-
gia. Na sociedade da era da ciéncia e da técnica, que tem como carta magna
de sua fundagio e como critério dltimo de verdade e de justica a cientifici-
dade, parece 6bvio que a alfabetizagdo € o elemento indispensével para que
alguém seja um cidadio, no verdadeiro sentido da palavra.

Este tipo de compreensdo da alfabetizacdo mantém a idéia da lingua
como um simples instrumento de agiio produtiva no sistema de produgdo. A
lingua dd acesso ao acervo de conhecimentos ¢ de técnicas que garantem a
presenca produtiva das pessoas no sistema de produgdo, seja como planeja-
dores, seja como executores de tarefas.

H4 um outro angulo de observagdo da relagio entre alfabetizagdo e ci-
dadania. Este Angulo pode ser percebido em alguns fatos histéricos marcan-
tes. Poderiamos lembrar a atitude de Catdo, o velho pensador romano, que
se negava a aprender o grego, porque representava a submissdo a cultura
grega. Ele sabia que aprender o grego significava, em iltima instincia,
submeter-se aos valores culturais gregos, confirmando assim o velho ditado
de que “os vencidos venceram os vencedores”. O movimento de Port Ro-
yal, com Blaise Pascal, garantiu a autonomia e o valor das linguas vernicu-
las como linguas da cultura regional, dirfamos, hoje, nacional. Comenius,
autor da Didactica Magna, esfor¢ou-se por traduzir as obras principais da
época para sua lingua materna a fim de tornd-la um processo de acesso a
cultura a um maior nimero de pessoas. Podemos lembrar também a teimo-
sia de comunidades, ditas primitivas, em manter seus falares nativos, ou em
etnias que, ao recuperar sua identidade e autonomia, buscam resgatar a sua

Este texto, de David Hackworth, publicado pelo jornal The Washingron Post, foi transcrito por
Clévis Rossi na Folha de Sao Paulo e refere-se & sociedade norte-americana.
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prépria lingua. Ndo se pode esquecer a resisténcia dos bretdes franceses em
preservar o ensino do bretdio, juntamente com o francés, em suas escolas
publicas. E, entre nds, € notdvel o fato do resgate das linguas dialetais, es-
pecialmente entre os descendentes de imigrantes italianos, através do ensi-
no livre ou oficializado, do incentivo ao falar dialetal como lingua da co-
municagdo familiar, da divulgagdo da literatura e do apoio a produgdes
artisticas, em especial, o canto, a danga e o teatro.

Nio podemos deixar de salientar que a alfabetizagiio é a construgido de
uma cidadania real, concreta, isto é, a da nossa ordem social, construgio
continua. Alfabetizar, portanto, significa assumir um compromisso histéri-
co de transformar a realidade, recriando-a. Atuar na alfabetizacio significa
alimentar a esperanga de que vale a pena empenhar-se, ndo prevendo resul-
tados de produtos embalados, mas acreditando que agindo e participando
estamos contribuindo para o aperfeigoamento da vida humana.
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