67

COMPREENDENDO E CUIDANDO A FAMILIA

20. ENCONTRO LEIFAMS DA REGIAO SUL

Leifams: Laboratdrio de estudos interdisciplinares sobre familias
PORTO ALEGRE - 29 DE SETEMBRO DE 2000 14,00 HORAS
HOSPITAL DE CLINICAS

Mesa Redonda:
DILEMAS NO CUIDADO A FAMILIA SOB O OLHAR DA ENFERMAGEM, DA FILOSOFIA, DA
BIOETICA, DA PSICOLOGIA, DO SERVICO SOCIAL

Conferéncia:
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CONCLUSAO: A SENSIBILIDADE PARAMETRO DE HARMONIA

DILEMAS NO CUIDADO A FAMILIA SOB O OLHAR

DA FILOSOFIA

I INTRODUCAO: O OLHAR FILOSOFICO

Acredito que, entre os cinco olhares propostos, caberia a mim falar do olhar da
filosofia. O tema, como foi expresso, deixa muita liberdade, o que é bom; mas torna
dificil estabelecer um ponto preciso do qual a filosofia lanc¢a seu olhar, especialmente
sabendo que ndo ha uma filosofia, mas muitas filosofias, portanto, ndo hd um sé olhar.

Na tentativa de delimitar um olhar filoséfico, vou iniciar essa minha exposicao
enfocando trés pontos que, no meu entender, estabelecem as condi¢cbes minimas para
descrever como a filosofia poderia tratar dos dilemas no cuidado a familia.

No primeiro ponto pretendo assumir uma atitude propria da area da saude.
Imagino as palavras que formulam o tema como se estivesse diante de um paciente a
ser diagnosticado. Preciso interpretar o que dizem as palavras para poder definir o tipo
de procedimentos a serem adotados. A dificuldade maior deste meu diagndstico foi a
de compreender corretamente a palavra dilema. Pela forma como esta expresso o
tema, existiriamconcretamente dilemas no cuidado a familia. Mas eu ndo sei
exatamente quais sdo esses dilemas. A filosofia deveria olhar para esses dilemas, que
ndo sdo seus, mas pertencem a outras areas. E como falar de dilemas sem conhecé-
los? Além disso, qual o significado de dilema? Para ndo me delongar em torno dos
possiveis significados do termo dilema, devo dizer que o tomei no sentido de impasse,
dificuldade, embaraco, desafio.



68

Pelo segundo ponto tive a impressao que, supostamente, a filosofia teria um
olhar sobre o cuidado a familia, como tem a enfermagem, a assisténcia social, a
psicologia. Assim, minha tarefa ndo apresentaria dificuldades, consistiria em
apresentar esse olhar. Confesso, ndo encontrei esse olhar no universo de meus
conhecimentos filoséficos. Inicialmente, busquei na lembranca nos meus estudos
académicos, desde a graduacdo até hoje, e nada me lembrava que esse tema fosse
objeto da filosofia. Procurei, na histéria da filosofia, algum filésofo que tivesse falado
de cuidado. Heidegger fala de sorge (que pode ser traduzido como cuidado), mas ndo
tem o significado do cuidado na area da saude, mas nele pode estar incluido. Para
Heidegger, o homem é um ser de preocupacdo. |déia que pode ser aplicada a area da
saude.

A respeito de familia também n3o consegui melhor sucesso. E verdade que
alguns pensadores pds-modernos, particularmente Maffesoli, falam de uma
socialidade doméstica, ndo precisamente no sentido da familia, mas como um novo
cimento que une uma comunidade ou grupo tribal, enquanto resisténcia e alternativa
a socialidade das sociedades da era industrial.

Depois de percorrer inutilmente o mundo filoséfico, conclui que a propria
natureza do pensar filoséfico ndo abre espaco para esse tipo de temas. Alids, o
filésofo, enquanto criador do pensamento racional, preocupou-se em distanciar-se do
mundo fisico, das coisas particulares e dos individuos concretos para refugiar-se nas
realidades abstratas, metafisicas e universais. Buscou olhar apara além das aparéncias,
das coisas transitdrias e sensiveis. Pretendeu ver as esséncias ocultas, as realidades
inteligiveis. Em lugar dos individuos humanos, pensou o homem universal. Em lugar
das verdades humanas, sonhou com as verdades transcendentais. Portanto, para a
filosofia, o homem seria sempre o mesmo, no tempo ou fora do tempo.

O primeiro momento, na historia da filosofia ocidental, em que o homem
aparece, n3o mais como pura esséncia, mas como existéncia é com o existencialismo. E
verdade que Marx (1818-1883), anteriormente, ja havia pensado o homem como um
ser histdrico, mas o que importava era a consciéncia histérica. Também, na mesma
época, Kierkegaard (1813-1855), apontado como o precursor do existencialismo,
tratou de temas profundamente existenciais como a angustia, o desespero e o temor,
particularmente, em sua obra O Desespero Humano (Doenca até a morte). Entretanto
a filosofia kierkegaardiana é vista como resultante de uma educacao rigorosa segundo
os principios da religiosidade do luteranismo.

Por fim o terceiro ponto levou-me a concluir que a Unica coisa que eu poderia
fazer era tentar, a partir da filosofia, descrever uma possivel compreensdao do que
seriam dilemas no cuidado a familia. Para desenvolver essa minha reflexdao voltei-me
para o titulo geral deste segundo encontro LEIFAMS, COMPREENDENDO E CUIDANDO
A FAMILIA. Primeiro passo, portanto, sera compreender a familia para depois pensar o
cuidado.

I 1. Compreender a familia

A compreensdo da familia comega por saber a sua constitui¢ao. A histéria nos
mostra que a familia, no ocidente, ndo é a mesma. A referéncia bdsica é a familia crista
tendo como principio fundamental a indissolubilidade do casamento e tendo como
membros um casal e seus filhos. Toda a vida girava em torno da comunidade familiar.
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A figura familiar dominante é da domus latina que englobava um conjunto amplo
formado pelos membros efetivos da familia, pelas habitacbes, os animais, as
propriedades, os trabalhos, os escravos, os servos, em fim tudo o que se relacionava a
organizagao familiar.

A familia deve ser tomada como uma instituicdo num contexto maior formado
por outras instituicdes sociais. Desde a antigliidade greco-romana a familia era a base
da ordem social. O individuo, como referéncia, de cidadania e socialidade, sé acontece
na era moderna, especificamente na era industrial com o surgimento das republicas e
dos governos democraticos.

A familia deixa de ser a referéncia da ordem social para dar lugar ao individuo.
O individuo é a particula menor da socialidade. A familia é a primeira escola de
socializacdo. A sociedade acaba sendo, de alguma maneira, uma geradora de valores e
interesses que entram em choque com a ordem familiar. Acontece que na esfera social
surge o conflito entre o interesse do individuo e o bem comum. Parece que se
desenha uma nitida oposicao entre a casa & a rua, no dizer de Roberto Da Matta.
Tornou-se fundamental garantir a intimidade num reduto circunscrito as paredes da
casa, como o lugar protegido contra as invas6es da privacidade.

A sociedade da era industrial foi assumindo lentamente a maior parte das
atividades da vida familiar. Antes da sociedade moderna, o individuo nascia, crescia,
educava-se, aprendia tarefas, trabalhava, adoecia, era cuidado e morria nos limites do
territério doméstico. Em poucas palavras, a vida toda desenvolvia-se como vida
domeéstica. Os servicos de estranhos eram executados na familia. Vou ater-me aos
servicos vinculados a saude ou a doenca. A parteira atendia nas casas. O atendimento
médico era feito pelo médico de familia, Ndo raro essas pessoas tornavam-se
membros adotivos d conjunto familiar. A parteira e o médico eram tratados como
familiares, muitas vezes conhecedores de segredos que nem todos os membros da
familia conheciam.

A sociedade, que passa das caracteristicas rurais para as urbanas, devido ao

processo de industrializacdo, organiza instituicbes especificas para liberar as familias
de certos compromissos, ja que os membros da familia deviam trabalhar fora de Casa,
nas empresas industriais ou comerciais, da construcdo ou da administracdo publica.
Assim criam-se escolas para educar e ensinar as novas geragdes, que cada vez mais
cedo retiram a crianca de casa através das creches, dos jardins e da pré-escola. A vida
passa a acontecer fora de casa, desde o nascimento na materniade, depois da creche a
universidade, depois no trabalho em empresas, por fim e ndo raramente, acaba-se
num asilo ou casa de saude. Isto dito para as pessoas em condi¢Oes favoraveis. A vida
dos habitantes de ruas, dos moradores em favelas, a situacdo é bem outra.
Voltemos ao tema das mudangas da vida familiar. Chega o momento em que a mae vai
dar a luz no hospital, a instituicdo criada para tratar os doentes. Assim, a mae gravida
vai para a maternidade e o doente, também, passa a ser internado numa casa de
saude. O trabalho produtivo era, antes quase todo feito no circulo do doméstico, passa
a ser feito longe de casa. Neste processo, a vida doméstica ficou limitada entre
algumas divisorias sobrepostas num edificio de muitos andares. Mesmo ai viu-se
esvaziada pela invasdo dos meios de comunicacdo de massa. Todo dia circulam
dezenas, talvez, centenas de pessoas falando constantemente mondlogos que nos
exigem escuta e atencdo. Acabamos de perder a fala e, particularmente, o didlogo com
os de casa.
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Estariamos diante de uma familia, ou de um residuo de familia? Se eu lembrar a
familia, na qual eu nasci, cresci e tornei-me adulto, ndo tenho duvidas em dizer que,
estou diante de retalhos da familia da minha infancia. Seria este modelo residual de
familia que devo cuidar? Ou deveria pensar em restaurar a vida doméstica, ndo a do
passado, mas aquela que, adaptando-se ao momento histdérico, consegue preservar
um modelo de familia como referéncia central da vida dos individuos?

Falei acima da domus latina como um conjunto amplo da ordem familiar. Essa
idéia corresponde a Oikos grega, inspiradora dos movimentos ecoldgicos. A ecologia
nos mostra que precisamos proteger a natureza, o meio ambiente, tudo aquilo que
garante um viver saudavel. Destruir o mundo em que vivemos representa um suicidio
lento. A familia podera ser uma parte da ecologia humana que assegura uma vida
saudavel, diria, feliz. Todos os seres vivos podem ser saudaveis, apenas, 0os seres
humanos sdo felizes. Por isso diria que a felicidade é a marca infalivel do viver
saudavel.

E importante lembrar que todo organismo vivo é um processo de crescimento
gue implica numa sucessao de desgastes e de restauracdes. Assim, a familia, devido ao
progresso da humanidade, precisa adaptar-se as exigéncias de cada época, para isso
precisa desfazer-se de alguma coisa e restaurar-se. Ndo se pode esquecer que a vida
familiar é regida pelo principio do amor. A vida social ficou dominada pelas relacdes
funcionais e pelos principios da racionalidade profissional e do trabalho produtivo.

Fiz essa breve descricdo, ndo para definir uma nova familia, mas para dizer que
a ordem familiar, ela, em primeiro lugar, necessita de cuidado. O desafio (dilema?) é
maior, pois ndo se trata em retirar o doente do hospital ou a gravida para trata-la em
casa, em familia, é preciso refazer a vida e o espaco do doméstico. Como ele serd nao
sei. Sei, com toda certeza, que precisamos inventa-lo. Ele comeca pela capacidade de
resistir aos invasores da intimidade, e continua pela denuncia a vida cientificizada e
tecnologizada. Duas atitudes que poderdo comecar pela desejo de voltar a comer
alimentos e ndo ingerir niUmeros de calorias, vitaminas ou proteinas; ou de acreditar
gue as medicinas alternativas merecem crédito.

Se o primeiro passo, seguindo o titulo geral deste encontro, foi compreender a
familia, o segundo passo, nao poderia ser outro, sendao o de pensar o cuidado
enguanto um retorno ao universo da familia.

I 2. Cuidar a familia

A preocupacdo em cuidar a familia ndo é um ato isolado, faz parte de todo um
contexto de revisdo do nosso projeto cientifico e tecnoldgico responsavel pela
socialidade moderna. E quando falo em socialidade quero referir-me aos principios
gue determinaram o modelo da sociedade da era industrial tendo o individuo como
referéncia maior. A idéia geral de modernidade parece estar esgotando sua
potencialidade para solucionar os dramas da vida humana, fato que levou muitos
intelectuais a buscar novas alternativas, exatamente aquelas que o homem moderno
marginalizou.

A redescoberta do social doméstico, como possibilidade de redefinicdo de uma
nova ordem social, abriu caminho para rever o significado da familia na vida individual.
Esse reencontro com a familia, especialmente na drea da salde, trouxe uma série de
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exigéncias que acabou gerando alguns transtornos (dilemas?) mais ou menos
profundos.

Seguindo os mesmos procedimentos, tracados desde o inicio, de descrever o
que a filosofia poderia dizer sobre esse reencontro com a familia através do cuidado
médico ou de enfermagem, vou apontar dois aspectos que, no meu entender, devem
estar entre as preocupagdes para que essa nossa busca de relagdes sociais mais
humanas tenha o sucesso esperado. Ndao tenho a pretensdo de dar licdes, apenas
quero juntar o esforco de quem julga fundamental essa tentativa de reunir todos os
olhares sobre a familia, ndo sé para o cuidado, mas como alternativa para um nova
mentalidade de ordenagao social.

Em primeiro lugar, quero chamar a atengao sobre a diferenga fundamental
entre os principios que regem a instituicdo familiar e a instituicdo hospitalar. A familia
e o hospital apresentam multiplas e profundas diferencas, que comegam desde seu ato
fundador até as atividades rotineiras do cotidiano. Ndo vou tragar um paralelo entre
familia e hospital, pretendo ater-me apenas ao principio bdasico que as funda e
sustenta.

A ordem familiar nasce de um gesto de amor nascido da sensibilidade afetiva.
Sobre a dinamica do amor ela continua crescendo e se fortalecendo. Quando essa aura
amorosa desaparece a familia interiormente morre, poderda sobreviver como
conveniéncia e formalmente, mas ndo mais como vida. A familia, gerida pela dindmica
do amor, encontra um poderoso aliado com a gestacdo de novos membros, os filhos,
gue podem ser adotivos. A ordem relacional doméstica manifesta-se como afetividade
e sensibilidade. Tudo o que ai acontece ndo pode ter outro interesse sendo o bem-
estar e a felicidade de todos. As dificuldades, os atritos, as divergéncias encontram, na
sensibilidade, a solucdo correta. E importante lembrar que os lacos da sensibilidade
amorosa sdo os que alcancam o grau mais elevado de perfeicdo humana. Desde os
gregos ouve-se dizer que o amor (Eros) é responsavel pela unido perfeita entre os
homens.

N3o importa, aqui, lembrar toda uma literatura que declara o amor como a
forma mais perfeita, e para Maturana a Unica verdadeira, de socialidade. O que ndo se
pode esquecer que a familia que nao é alimentada pelo amor necessita de cuidado, um
cuidado que, no fundo, sé pode dizer aos membros da familia que eles precisam
reencontrar-se. Ndao s6 o remédio estda com eles, mas também o laboratério e o
laboratorista. A familia € como um organismo vivo, ela é uma auto-organizagao. E, no
dizer de Maturana, um sistema auto-organizacional é aquele cujo operar somente faz
sentido em relacdo a si mesmos, nele estd o dinamismo de crescimento e de
restauragdo. (De Maquinas e Seres Vivos p. 14)

A familia, portanto, é o lugar da plenitude da vida humana. Ali vivemos por
inteiro. A vida humana é sempre a fusdo do bioldgico e do afetivo, ou seja, ha uma
reversibilidade entre eles, o bioldgico é afetivo e o afetivo é bioldgico. As ciéncias
separaram essa manifestacdo complexa com a intengao de simplificar, porque, para
elas, a simplificagcao é o caminho da compreensao. E, hoje se sabe, ndo o é. Estda mais
para a falsificacdo do que para a compreensao.

Nao se pode esquecer as dimensdes da familia, em qualquer circunstancia, a luz
da domus latina. A familia engloba o conjunto de seus contornos. Hoje, com o
enclausuramento nos apartamentos, no caso dos mais abastados, precisamos olhar
para a higiene, para a alimentacdo, para os habitos, para a poluicdo, para o
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sedentarismo, etc. No caso das favelas, a situacdo da domus latina, € muito mais
complexa. O cuidado a familia requer a contribuicdo de outras esferas do saber e de
profissionais como sanitaristas, nutricionistas, urbanistas, etc. As rela¢Oes
interpessoais e o meio ambiente fazem parte da instituicdo e das pessoas, sdo
inseparaveis.

A instituicao hospitalar nasce com outro fundamento e com outros objetivos.
Quem cria a sociedade é o Estado, supostamente, em nome de maior eficiéncia,
creditada as especialidades e aos recursos cientificos e técnicos. Foucault diria que os
hospitais nasceram como forma de isolar os improdutivos da ordem social, e como
forma de controle do poder publico.

Vou limitar-me a apontar a dindmica interna das instituicdes hospitalares.
Evidentemente, o que funda a ordem hospitalar é o conhecimento cientifico e os
instrumentos técnicos. Assim, o principio central que rege a vida hospitalar é a
racionalidade cientifico-tecnolégica e a racionalidade da eficiéncia profissional. O
hospital é caracterizado como um centro de exceléncia em conhecimentos e em
tecnologias. Os profissionais da saude sao identificados como dominadores de
conhecimentos especializados e como possuidores de tecnologias de alta
funcionalidade. Laboratérios de tecnologia de ponta, aparelhos de ultima geracdo,
medicamentos resultantes de recentes experimentos credenciam um hospital como o
mais apto a cuidar dos doentes. As UTIs e as CTls tornaram-se a uUltima batalha entre a
vida e a morte, por isso, ai impera a mais refinada racionalidade cientifica e
tecnoldgica. Paredes de vidro isolam os visitantes, vestimentas a prova de ataques de
contagios garantem a imunidade, instrumentos monitorados a distancia garantem o
contato invisivel com o paciente. Tudo se transforma num cendario de ordem mecanica,
nenhuma lagrima, nenhum sorriso, nem gesto de carinho, nenhuma palavra de afeto;
tudo é gesto milimetrado e controlado na frieza de quem executa operagdes quase
sobrenaturais.

Desculpem, mas agora vou exagerar. Os internados no hospital e os agentes da
saude sdo humanos comandados e crentes nos poderes e na eficiéncia das maquinas.
A vida foi reduzida a uma acdo mecanica. Todos esqueceram a sua humanidade.
Permitam-me fazer uma comparagao, inspirada no momento que vivemos, o0 mesmo
acontece nas Olimpiadas, os atletas transformaram-se em maquinas de correr, de
nadar, de saltar, de bater, de remar; os narradores usam um discurso mecanicista e
guerreiro; os espectadores aplaudem numeros, medidas, tempos, distancias, alturas.
Todos parecem esquecer que sao humanos.

Em segundo lugar quero referir-me a formacdo dos agentes de saude, isto é os
cuidadores ou cuidantes, a quem esta afeto a atividade de cuidar. Nao vou dizer
novidades. A educacdo moderna, desde que dominou a escola, reduziu a acdo
pedagdgica ao ensino/aprendizagem. O que interessa é a transmitir conteddos
intelectivos com base nos conhecimentos cientificos. Um profissional competente
definido pelo seus conhecimentos e pelas suas habilidades técnicas. O que importa é
possuir conhecimentos e saber aplica-los na pratica.

Para completar e enriquecer a minha reflexao vou valer-me de trés pesquisas
desenvolvidas em programas de mestrado e doutorado na drea da enfermagem. A
primeira destas pesquisas trata diretamente da questdo da formacdao do profissional
da enfermagem. O titulo é O Espaco da sensibilidade na Formag¢do do Enfermeiro da
enfermeira mestre Marlene Gomes Terra. Nela é feita a andlise do curriculo e uma

D~
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série de entrevistas com os alunos do curso. A conclusdo mostra uma unanimidade
sobre o predominio cientifico e tecnoldgico da formacdo académica, e a auséncia de
atividades docentes que tratem da questdo da sensibilidade e do emocional. A
segunda, intitulada Processo de cuidar: Uma aproximagdo a questdo existencial da
enfermagem, da enfermeira Dra. Maria Da Graca Crossetti. A autora diz: "A
mecaniza¢gdo do homem conduz a uma abordagem técnica da saude, na qual, a doenga
é reduzida a uma avaria mecanica e a terapia a uma manipulagdo técnica". Como
alternativa ao tecno-cientifico ela busca em Heidegger uma alternativa que aproxime
existencialmente, isto é, afetivamente as pessoas. Por fim, a terceira pesquisa, da
enfermeira Dra. Maria da Graca Corso da Motta, tem como tema O ser doente no
triplice mundo da crian¢a, familia e hospital, com o expressivo subtitulo, Uma
descricdo fenomenoldgica das mudangas existenciais. Sim, ndo sdao mudancgas
cientificas ou técnicas, mas mudancas existenciais, aquelas que dizem respeito ao
modo de viver e de se relacionar das trés categorias de pessoas, doentes, familiares e
agentes de saude, envolvidas pelo surgimento da doenca. Parece claro que a formacao
académica dos profissionais da saude e, por que ndo dizer, de todos os profissionais, é
marcada pela predominadncia dos conteldos tecno-cientificos. Esta formacdo estd
perfeitamente de acordo com as instituicdes hospitalares existentes. Tal fato, a meu
ver, deve criar momentos de ansiedade para aquelas enfermeiras que queiram
trabalhar com a familia, uma instituicdo, cujo fundamento é diverso, do da instituicdo
hospitalar, como tentei mostrar acima. A familia é a instituicdo que surge e se mantém
na fertilidade da mais alta expressdo da sensibilidade, o amor. O cuidado a familia, sem
desprezar os recursos das ciéncias e das tecnologias, somente podera ser pensando a
luz dos principios da vida familiar, isto é, a sensibilidade e o amor. A esse respeito
Maturana vai mais longe e de forma radical: "A emocdo que funda o social como a
emocdo que constitui o dominio de a¢Ges no qual o outro é aceito como um legitimo
outro na convivéncia é o amor. Relagdes humanas que ndo estdo fundadas no amor -
eu digo - ndo sdo relagbes sociais". (Maturana - Emogoes e Linguagem na Educacdo e
na Politica p. 26).

Isso constatado e aceito conclui que é preciso buscar outras formas de
relacionamento, no cuidado a familia, mas é dizer o ébvio. Eu diria que essa minha
descrigdo tem como objetivo construir o mirante de um novo olhar para todos aqueles
gue tem a ousadia de ver com seus préprios olhos. E, depois de ver com os préprios
olhos, ter a coragem de criar com liberdade um cuidado a familia pelo qual eles
mesmos passam a integrar a familia. O sinal indiscutivel que seu cuidado estd no
caminho correto.

I Conclusao

A minha exposi¢do percorreu um caminho ndo tanto animador porque seguiu
os tragos dos dilemas, dificuldades, impasses, obstaculos. O programa, no seu geral,
oferece temas muito mais animadores como a) O processo criativo e o ludico na arte
de cuidar; b) pesquisando a familia; c) Relatos de experiéncia com familias; d) A familia
e seu cotidiano; e) Vivéncias e convivéncias de familiares de criangas soropositivas; f)
Familias de criangas e adolescentes: lidando com momentos de crise. Sdo estudos e
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trabalhos feitos que servem de exemplo, e o exemplo é estimulante. Seus autores
mostram que é possivel fazer.

Permitam-me, para concluir, valer-me de um tema, parte do programa, que
mostra uma das situacdes mais triste da familia e da sociedade contemporaneas,
Familia e Violéncia. Olhando a natureza observamos que hd muitos momentos de
violéncia causando catastrofes, pelo menos, sob a dtica dos homens. Penso no vento.
Como o vento, em forma de aragem, é poético, é agradavel, é refrescante. As dguas do
mar devem aos ventos sua salubridade. Se ndo houvesse vento que movimentasse as
aguas do mar, elas estagnariam, nelas ndao haveria peixes. Mas uma tempestade pode
afundar os barcos dos pescadores.

A vida humana, também, necessita de movimentos. Os movimentos limitados a
ordem da vida bioldgica ndo sdo suficientes, eles precisam se transformar em
movimentos de emocdo, de sensibilidade, de amor, de racionalidade. Mas esses
movimentos podem alcancar intensidades perigosas, ameacadoras e, até, mortais. A
guem cabe controlar? Ao prdprio homem, certamente. E neste momento a
humanidade ocidental, parece ter escolhido o arbitro errado. Ouso dizer que o mal da
humanidade foi confiar a razdo a capacidade de estabelecer o equilibrio. A experiéncia
nos mostra que ela ndo é capaz de exercer essa funcdo. Ha os que afirmam que ela
promove mais guerras do que paz.

Parece que, na vida cotidiana, a Unica capaz de estabelecer harmonia é a
sensibilidade. E a sensibilidade do ouvido que faz perceber as harmonias e as
desarmonias de uma melodia. E a sensibilidade que avisa quando ha excesso, seja
emocional, seja racional. A sensibilidade anda junto com a intuicdo. Duas capacidades
gue a racionalidade filoséfica e cientifica desprezou. O artista percebe intuitivamente a
harmonia de sua obra de arte; o musico sente a harmonia de sua canc¢do; o amante
vive a harmonia de suas convivéncias.

Para reforcar o que acabo de dizer busco nas palavras de um cientista biélogo,
ja que o mundo académico deposita neles maior confianca, ele se chama Humberto
Maturana Romesin, e diz: "Temos desejado substituir o amor pelo conhecimento como
guia em nossos empreendimentos e em nossas relagdes com outros seres humanos e
com a natureza toda, e temos nos equivocado. Amor e conhecimento ndo sao
alternativas; o amor é um fundamento, enquanto o conhecimento é um instrumento.
Além disso, o amor é o fundamento do viver humano, ndo como uma virtude, mas
como a emoc¢ao que no geral funda o social. ... E ao negd-lo, na tentativa de dar um
fundamento racional a todas as nossas relacbes e ac¢des, nos desumanizamos,
tornando-nos cegos a nés mesmos e aos outros". (De Mdaquinas e Seres Vivos p. 33)

Prof. Silvino Santin
Santa Maria, 26 de setembro de 2000.



