UMA HISTORIA RECENTE DA EDUCAGAO FiSICA PELO DISCURSO.

Resumo

O presente estudo apresenta, num primeiro momento, algumas questdes basicas que
envolvem o fazer ou escrever histéria. Em outras palavras, em que termos pode-se colocar
hoje a historicidade, a cientificidade em histéria e o papel do historiador. Num segundo
momento trata de fundamentar um fazer histéria a partir de discursos que ndo sao
propriamente histéricos, a exemplo de Foucault. Por Gltimo, busca narrar a histéria recente da
educacdo fisica no Brasil, mais precisamente, das trés ultimas décadas, apresentando os
discursos vigentes e dominantes, e as possiveis alternativas de discursos que encaminhariam
os rumos de uma nova histéria.
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UMA HISTORIA RECENTE DA EDUCAGAO FISICA PELO DISCURSO

INTRODUCAO

Ha algum tempo fui informado de que um grupo de pesquisadores da educacgdo fisica
havia se organizado formalmente para dedicar-se ao estudo e a pesquisa da histéria da
educacio fisica. Confesso que fiquei surpreso. Pareceu-me algo novo. E verdade que depois da
revolucao de Foucault na pesquisa histdrica, é algo normal, mas, habitualmente, houve-se falar
apenas em historiadores no sentido genérico. Seriam os cientistas da histéria. Ha a historia
como ciéncia e ha os especialistas ou os historiadores. Seriam os cientistas da historia.
Perguntei-me: é preciso ser historiador para fazer ou escrever histéria? O licenciado em
educacdo fisica tem legitimidade cientifica para ser um historiador?

Uma questdo que me incomodou, e ainda me incomoda, € saber se, para ser historiador,
exige-se certos pré-requisitos epistemologicos e metodolégicos? Caso a resposta seja positiva,
entdo ndo bastaria ser licenciado numa area de conhecimentos. Caso a resposta seja negativa,
entdo o curso de historia perderia seu significado no concerto das ciéncias.

Diante de tais indagacdes fiquei pensando, a histéria nio seria como a filosofia? E
comum dizer que todos os homens sdo filésofos. Nao estou me referindo ao ditado popular,
mas ao que pensam os proprios cientistas, por exemplo, Popper. Ele diz: "Eu acho que todos os
homens e mulheres sdo filésofos, embora uns mais outros menos". Conclui fazendo uma distin¢do
entre dois tipos de fildsofos, aqueles que apenas exercem sua capacidade natural de filosofar, e
aqueles que se dedicam profissionalmente a filosofia, que chama de filé6sofos académicos. Os
primeiros, segundo ele, desconfiam do fildsofo académico, embora ele mesmo (Popper) seja
um deles, ja que foi aprovado por concurso em duas oportunidades para lecionar filosofia no
segundo grau. (Logica das Ciéncias Sociais p.86).

Daria para transferir esta mesma situacao para a historia e o historiador? A resposta
poderia ser, simplesmente, sim. Entretanto fica, também, caracterizada uma distin¢cdo entre a
historia do historiador académico e a historia do historiador comum.

Um critério, acredito, para avaliar as possibilidades de se fazer histdria, é buscar o
sentido que damos a histéria e como se faz ou escreve histéria. A questdo nos levaria por um
longo caminho, mas ha boas obras que nos orientam neste debate. Vou citar, entre outras,
Faire de 1'Histoire, em trés volumes, organizada por Le Goff, Comment on écrit 1'Histoire: Un
Essais d'Epistémologie de Paul Veyne; New Perspectives on Historical Writing, organizado por
Peter Burke; e, por fim, Histoire et Vérité de Paul Ricoeur. Nestas obras aparecem claramente
os grandes temas que envolvem o fazer ou o escrever historia e o papel do historiador.

Quero avisar que recorro a esses autores, ndo porque eles dizem a verdade, mas porque
concordam com a minha verdade, isto é, a verdade que eu quero anunciar aqui. Nao ha
verdade como sendo aquela que diz o que uma coisa é, mas a verdade como significac¢ao,
portanto, como interpretacao e compreensdo da educagdo fisica, melhor dito, do que se fez
com ou na educacao fisica. Freqlientemente ouve-se dizer que a verdade ndo existe, mas ndo
podemos deixar de procura-la; a justica ndo se realiza, mas ndo podemos deixar de tentar
pratica-la; a felicidade nao existe, mas ndo podemos deixar de querer sermos felizes.

Recebi o convite ou a programacao do VII Congresso Brasileiro de Histéria da Educacao
Fisica, Esporte, Lazer e Danca. Fiquei provocado. Pensei: vou ver o que fazem. Depois coloquei
o desafio de produzir um trabalho. O tempo era curto. Tinha uma banca de dissertacao, um
pouco delicada. Precisava dar-lhe a maxima atenc¢do. Resolvi juntar minhas memoérias, meu



imaginario, minhas anotacoes do tempo de professor de histéria de filosofia, e sai na busca de
inspiracdo para inventar um texto. A minha intenc¢do ndo é contribuir para melhorar ou
aumentar o conhecimento em histdria da Educacao Fisica. Minha intencdo, que pode ser mal-
intencionada para uns, bem intencionada para outros, é de provocar.

Antes de entrar no assunto propriamente dito quero tentar responder a duas
perguntas, que me parecem fundamentais para qualquer pretensdo de investigacdo histérica.
Primeira pergunta: por que histéria? Segunda pergunta, utilizando uma formulacdo
interrogativa ja conhecida em outras areas, seria assim: afinal, o que € a historia?

POR QUE HISTORIA ?

Vilem Flusser, na introdugio de seu livro Lingua e realidade, escreve: "Uma das ansias
fundamentais do espirito humano em sua tentativa de compreender, governar e modificar o
mundo é descobrir uma ordem. Um mundo cadtico seria incompreensivel, portanto carece de
significado e seria ocioso querer governa-lo e modifica-lo. A prépria existéncia humana nao
passaria de um dos elementos dos quais o caos se compde. Por isso, o homem procura, no
fundo das aparéncias cadticas, uma estrutura gracas a qual as aparéncias, caoticamente
"complicadas", possam ser "explicadas". (Vilem Flusser p. 12).

Seguindo o pensamento de Flusser eu diria que o historiador é um ordenador do que a
humanidade fez, como o cientista é um ordenador do mundo natural. Ambos tentam dar
sentido a um amontoado de fatos que ndo mostram claramente como aconteceram e se
relacionam. A histéria, de alguma maneira, tenta recobrir o Caos, o sem-fundo dos caminhos
da humanidade, dando um sentido aos fatos numa unidade universal. O historiador busca ver
a racionalidade na histdria, talvez, a providéncia de um Deus, talvez, um determinismo cego,
talvez, o percurso de uma dialética irreversivel, talvez o exercicio do livre arbitrio do homem.

Na esteira de Flusser recorro, também, a Cornélius Castoriadis quando invoca a
necessidade humana de atribuir significacao aos fatos, as coisas. "Diga-se, entre parénteses,
que a discussdo desta necessidade mostra por que todas as proposicoes sobre o "sentido da
histéria” sao irrisdrias. A historia é isto no qual e pelo qual emerge o sentido, onde sentido é
conferido as coisas, aos atos etc. Ela nao pode ter "sentido" por si (ou, de resto, "'nao possui-lo")
- ndo mais do que um campo gravitacional pode ter (ou ndo pode ter) peso, ou um espago
econdmico ter (ou ndo ter) um pre¢o” (Castoriadis - O Destino do Totalitarismo p.105-106)

Seja qual for a solucao que damos as questdes levantadas, ninguém nega que a histéria
tem um lugar de honra e é uma matéria indispensavel no circulo de nossas atividades
académicas, crenca universalmente aceita, mesmo, no senso comum. A concordancia é
unanime. Se uma verdade depende de consenso, sem duvida, esta é a verdade mais absoluta.

No centro molecular desta unanimidade, ha, entretanto, um virus desestabilizador. A
preocupacdo com o passado como se instalou? A génese da preocupacdo da historia, como
conservacao do passado, estaria enraizada em que instancia do ser humano? Fala-se em pré-
historia, embora hoje se a reconheca como histdria. Parece que nem todos os povos cultivaram
a memoria do passado. Lembro-me vagamente ter estudado que havia um povo que tinha por
principio esquecer o passado e seus mortos. Sabemos da existéncia de povos, inclusive na
América Central, que desapareceram sem relatar o que fizeram. Temos seus monumentos, mas
ndo sabemos exatamente qual o seu significado. Nao podemos esquecer o reconhecimento dos,
denominados, povos sem histdria.

Esses dados seriam suficientes para mostrar que a histéria, memoria do passado, seria
uma invencdo cultural? Entdao qual o dado cultural que levou os homens a dar uma



importancia capital aos relatos do passado? Tratar-se-ia de uma constru¢do intelectual
conforme o interesse do tempo do historiador, que, por sua vez, refletiria interesses da
comunidade cientifica? Vem o caso de lembrar a diferenca da histéria dos vencidos e dos
vencedores. Ou a historia oficial, que se conta, e a historia ndo oficial, que nao se conta.

0 meu maior interesse é perseguir a génese desta preocupacao, seja em sentido geral,
seja em sentido particular, como no caso da educacio fisica. E certo que, hoje, de maneira
acentuada buscamos freneticamente as origens de tudo. A histéria natural tornou-se tao
decisiva, quanto a histéria da humanidade. Os cientistas, em geral, buscam a origem do
universo, da vida, do homem. Sao os cosmdlogos, com a fisica quantica; os geneticistas, com a
biologia molecular; os arquedlogos com os reagentes quimicos, que se apresentam com 0s
instrumentos mais adequados para mergulhar num passado quase ilimitado. No fundo o
processo consiste em fazer o caminho inverso da evolu¢do do universo. Mas a histéria dos
homens possibilita esse recuo ao passado?

Permanecendo nos limites dos objetivos deste estudo, tomo como correta e verdadeira
a importancia da histéria na compreensdo do processo de humanizagdo. Saber a prépria
historia poderda ser tdo importante quanto saber fisica, quimica, biologia, psicologia, ou
sociologia para construir o futuro da humanidade. Talvez, a preocupacdo com o préprio
passado tenha sido um requisito indispensavel para o homem entender-se a si mesmo,
responder a desafios novos em nome da experiéncia passado e, assim, redirecionar seus
projetos futuros.

Para ser breve, vou recorrer a dois depoimentos que, penso, serem suficientes para
garantir a legitimidade da preocupacao histérica. O primeiro vem da boca de quem nao passou
pelas escolas das culturas ocidentais européias. O indio kelé Maxacali, da aldeia de Mikael,
Minas Gerais, na certeza e simplicidade de quem sabe que a lembranca do passado é
importante, diz::

"Meu pai contou para mim;

eu vou contar para meu filho.
Quando ele morrer?

Ele conta para o filho dele.

E assim: ninguém esquece”
Brasil: nunca mais (1984 ) p.273

O outro depoimento é de Thomas Kuhn, ndo sei se tem maior valor, mas sai da boca de
um homem da ciéncia, ainda que sua formacdo académica seja a de fisico tedrico, s6 mais
tarde, devido a certas circunstancias, dedicou-se ao estudo de histdria e filosofia. Trata-se de
seu livro, A estrutura das revolucoes cientificas, nele Thomas Kuhn comega por narrar um
fato ocorrido com ele que, me parece, muito esclarecedor da importancia da histéria. Alias, a
introducdo apresenta trata do papel da histéria, além de toda obra ser marcada pela
preocupacdo com as questdes historicas. Quero referir-me, aqui ao prefacio que inicia assim:
"0 ensaio a seguir é o primeiro relatério completo publicado sobre um projeto concebido
originalmente hd quase quinze anos. (..) Um envolvimento afortunado com um curso
experimental da universidade, que apresentava a ciéncia fisica para os ndo-cientistas,
proporcionou-me a primeira exposicdo a Historia da Ciéncia. Para minha completa surpresa,
esta exposicdo a teorias e prdticas cientificas antiquadas minou radicalmente algumas das
minhas concepgdes bdsicas a respeito da natureza da ciéncia e das razdes de seu sucesso
incomum. (Prefdcio p. 9) Na introducao, cujo titulo é Um papel para a histéria, ele assume um
tom incisivo, talvez, agressivo e sentencia: "Se a Histdria fosse vista como um repositorio para



algo mais do que anedotas ou cronologias, poderia produzir uma transformagdo decisiva na
imagem de ciéncia que nos domina". (p.19). Acredito que o depoimento de Kuhn é
suficientemente claro para mostrar o quanto a histéria é importante para arejar a nossa
mente. Sua obra, A estrutura das revolug¢des cientificas, tudo leva a crer, é um produto do
encontro do autor com a histéria.

Seria ingénuo aceitar que o afloramento do acentuado interesse pela histdria seja um
gesto isolado. E evidente que, em torno dele, ha um leque de circunstincias que o favorecem,
Tomo como exemplo, novamente Karl Popper. Devo confessar que volto a recorrer a Popper
porque espero ser mais confiavel e convincente, especialmente, diante dos que tem maior
confianga nas ciéncias e nos cientistas.

Geralmente Karl Popper é classificado entre os positivistas e pertencente ao circulo de
Viena. O certo é que ele declara nunca ter feito parte do Circulo de Viena e ndo concordava
com o positivismo ai sustentado. Embora ele seja um filésofo que tratou com muito rigor os
temas de légica e de epistemologia, trouxe uma contribuicao muito pertinente sobre questoes
de histéria, particularmente no que se refere ao historicismo.

Vamos ao assunto. Por ocasido da invasdo da Austria por Hitler, Popper resolve voltar a
dedicar-se aos antigos projetos de estudo das questdes sociais. O resultado académico destes
estudos é a célebre obra, A Miséria do Historicismo. Nela combate as crencas do
historicismo, oriundo das teses hegelianas e marxistas. A tese fundamental pode ser expressa
nestes termos: "a crenga no destino histdrico é pura supersticdo e de que ndo hd como prever,
com os recursos do método cientifico ou qualquer outro método racional, o caminho da histéria
humana". (A Logica da pesquisa cientifica - dados biograficos p. 19)

A posicao de Popper revela dois momentos vividos ao tratar da histéria. Primeiro, que
ha momentos em que a historia pode nos fazer entender o que acontece; segundo, o paradigma
da pesquisa historica esta vinculado ao modelo de cientificidade vigente. No caso do
historicismo, segundo ele, ndo passaria de uma transposicdo das teorias evolucionistas e do
meétodo das ciéncias empiricas (A Miséria do Historicismo).

E, no caso da educacdo fisica, o que gerou tantas publicacdes privilegiando a histéria da
mesma? Tal literatura nao poderia ser vinculada ao esfor¢o da educacao fisica de definir sua
identidade? E uma resposta a esta pergunta: Educacio Fisica, afinal, que ciéncia é? E sabido
que os povos recorrem freqiientemente a histéria para garantir seus direitos. Um povo que
ndo preserva sua historia é considerado um povo infeliz. A investigacdo da historia da
educacdo fisica traria o perfil de sua personalidade académica, pedagogica e cientifica.

Resta indagar, que histéria seria esta?

QUE HISTORIA ?

Fica supérfluo descrever todo o percurso dos conceitos de historia e da compreensao
do fazer histdrico, justamente, para quem faz investigacao histérica, mesmo que seja, numa
area limitada, a da educacdo fisica. De qualquer maneira o sentido de histdria torna-se
indispensavel para assegurar a qualidade de qualquer investigacao histérica. Entretanto, para
qualquer pesquisador em histéria, mesmo principiante, como eu, sente de imediato o impacto
da diversidade e complexidade das questdes que envolve a investigacdo historica. Aprofundar
o tema demandaria um tempo muito longo. Alguns pontos, contudo, é preciso que sejam
colocados para completar a reflexdo iniciada.

Inicialmente, o termo de histéria pode ser vinculado a dois sentidos. O primeiro, de
cunho etimologico. Histor ou historein, do grego, tém o sentido de investigar, procurar saber,



dar informacgdes. Esta seria a compreensdo de Herddoto e Aristoteles. O segundo sentido
refere-se ao passado. De maneira que a histdria torna-se a ciéncia do passado em sua evolucdo
concreta. Este parece ter sido, desde Tucidides. o sentido mais aceito pelos historiadores. A
historia deveria ser uma narrativa fiel e fidedigna dos acontecimentos seguindo uma sucessao
cronolégica encadeada pelo principio de causalidade.

Uma observacao mais atenta revela que, de fato, a narrativa histérica nao era apenas o
registro de fatos, mas deveria veicular outros valores. Diante disto, mais recentemente, diria
Max Weber que a historia é uma relacao de valores. Seguindo essa idéia pode-se perceber que,
entre os historiadores gregos e latinos, a historia deveria evitar que os feitos memoraveis dos
homens caissem no esquecimento. Ja para Sto. Agostinho e Bossuet a narrativa historica
deveria ter um carater pedagogico e moral. A histdria torna-se a mestra da vida. Ela adquire o
poder de juiz. Os homens serdo julgados pela histéria.

Com Hegel e Marx surgem as primeiras teorias cientificas e racionais da histéria. Para
Hegel a historia é, antes de tudo, uma ordem racional, da qual a realidade é a manifestacao. Ja
para Marx é a realidade que é historica. A histéria nada mais é que a concretizacdo do destino
da humanidade. Em ambos, a dialética torna-se o dinamismo da historia. Os modernos
progressivamente insistiram, para definir historia, sobre o carater cronolégico dos fatos que
ela considera. Em geral encadeados por uma causalidade a estilo das ciéncias empiricas. Tese
basica do historicismo.

Pela metade do século XX surge a idéia de uma nova histéria. Os conceitos de histéria
tradicional e moderna sdo completamente reformulados. O movimento é classificado de Nova
Historia. E, segundo Peter Burke, "a nova histéria é a histéria escrita como uma reagdo
deliberada contra o 'paradigma’ tradicional”. (A Escrita da Historia, P. Burke p.10)

A partir desse momento o sentido de historia explodiu. As questdes de objetividade, de
verdade, de causalidade, de imparcialidade do historiador assumem caracteristicas de
insoluveis. Paul Veyne, um dos maiores representantes da nova histéria, ndo usa meias
palavras ao dizer que "A histdria ndo é uma ciéncia e ndo tém muito a esperar das ciéncias; ela
ndo explica e ndo tem método; melhor ainda, a histéria, da qual muito se tem falado nesses dois
ultimos séculos, ndo existe". (Comment on écrit 1'Histoire p.7). A causalidade em historia
certamente devera afastar-se do modelo da causalidade fisica. A objetividade em historia deve
incluir, segundo Paul Ricoeur, a subjetividade do historiador. (Histoire et Vérité) A situacdo
dele, historiador, parece ficar quase inviavel. A respeito dele, Frédéric Mauro, afirma: "0
historiador se acha sempre colocado diante de um dilema: ou explica o passado em termos de
presente e, neste caso, trai o passado; ou o explica em termos do passado e, assim, torna-se
incompreensivel aos homens do presente”. (Frédéric Mauro - Nova Histéria e Novo Mundo p.
13)

Seguindo as novas compreensdes de historia julguei interessante lembrar o
pensamento existencialista. Para eles, a histéria é uma atividade intelectual que, através de
formas literarias consagradas, serve a fins simplesmente de curiosidade. Continuam
demostrando uma forte desconfianca da historia porque é despolitizada por ser um dos
produtos mais inofensivos que a quimica intelectual elaborou; a histéria desvaloriza,
desapaixona, nao porque ela restabelece a verdade contra os erros partisans, mas porque sua
verdade é sempre decepcionante e que a histdria de nossa patria se torna tao enfadonha
quanto a histéria dos estrangeiros. E os existencialistas concluem dizendo que escrever
historia é uma atividade de conhecimento e ndo uma arte de viver, mas o que foi escrito foram
acontecimentos vivos e vividos. (Cf. Paul Veyne p.105-107).



Parece haver consenso que a histéria é uma atividade intelectual. Seja ciéncia ou nao,
ela é a Unica ciéncia que nao pode repetir os fatos empiricos. Trabalha sobre discursos ou
documentos, o que ja Aristoteles defendia. Ela, diz Veyne, ndao passa de uma narrativa. A
missdo do cientista, conforme observa Popper, é a de buscar leis que o habilitem a deduzir
previsdes mas, na verdade, nem a fisica tradicional, nem a quantica conseguem fazer previsdes
que gozem de rigor absoluto. Conseqiientemente, em historia, esta tarefa torna-se impensavel
para quem se pretende um historiador cientista. ( Popper A Légica da Pesquisa cientifica p.
270).

Diante do exposto, o papel do historiador tornou-se facil e dificil ao mesmo tempo, tudo
depende de como quer construir a narrativa histérica. E o que vou tentar fazer.

A ARQUITETURA DESTA HISTORIA

O discurso histérico pode ser construido de diferentes maneiras, Pode-se afirmar com
seguranga que nao existe a histdria, mas varias historias. Uma histéria depende da engenharia
que desenha sua arquitetura.

O meu projeto arquitetonico foi desenhado tentando aproximar a idéia de paradigma
de Thomas Kuhn e o modo de escrever histéria de Michel Foucault.

Thomas Kuhn mostrou que a ciéncia ndo é uma construcao linear e, muito menos
continua. Ela evolui por rupturas de paradigmas as quais chama de revolug¢des cientificas. O
paradigma, define Kuhn, "indica toda constelagdo de crengas, valores, técnicas, métodos, etc...,
partilhados pelos membros de uma comunidade cientifica determinada”. Um paradigma dura
enquanto os instrumentos que ele oferece continuam capazes de resolver os problemas que
este define. A superacao de um paradigma se da quando os problemas novos ndo encontram
mais resposta. Af se ddo as crises exatamente porque os fatos indicam que chegou a hora de
renovar os instrumentos (Thomas Kuhn - A Estrutura das Revolugdes cientificas). Assim o
paradigma da fisica quantica substitui o paradigma da fisica newtoniana.. 0 mesmo pode-se
dizer da biologia molecular diante da biologia tradicional ou na compara¢do da medicina
ortomolecular com a medicina quimioterapica.

Foucault, diz Paul Veyne, revoluciona a historia. Esta afirmac¢do parece compartilhada
pela maior parte dos historiadores atuais. Foucault mostrou que a histéria ndo esta apenas nos
relatos reconhecidos como histdria. Em outras palavras, a histéria nao se encontra apenas nos
livros de histoéria. Ela estd também em outros discursos. Ela estd nos conjunto de relatdrios
contidos como pecas judiciarias de um determinado processo criminal, como bem demonstrou
em seu livro, Eu, Pierre Riviere que degolei minha, mae, minha irmd e meu irmdo. A
metodologia de Foucault, sem duvida, aparece com maior énfase em Vigiar e Punir. Os autores
de Brasil, Nunca Mais encontraram exatamente em Foucault a inspiracdo para apresentar
suas denuncias, o que € dito, na apresentac¢do da obra, nestes termos: No livro Vigiar e Punir, o
pensador Francés Michel Foucault ja havia demonstrado ser possivel reconstruir boa parte da
histéria de uma época através do processo penal arquivado no Poder Judicidrio. (p.23).

Apés Foucault, ficou dificil sustentar a tese de um histéria universal, seja como projeto
da providéncia divina, como se apresenta no Cristianismo, seja como uma ordem racional,
manifestacdo do Espirito Absoluto de Hegel. A historia ndo é uma unidade l6gica, nem a
seqiiéncia de uma causalidade linear. A sucessdo cronoldgica é um modo idealizado de
relacionar fatos e personagens. E assim que, com seguranca podemos escrever histérias
regionais. Um exemplo poderia ser, certamente, a histéria da educacgdo fisica. Surge,
entretanto, o problema de saber o comeco desta histéria. Qual seria seu fato fundador? O fato



fundador é aquele que instaurou a educacao fisica como uma atividade especifica, distinta de
todas as outras, portanto, com uma identidade prépria.

A historia partiria deste ato fundador e acompanharia todo seu percurso. Alguns
capitulos poderiam ter titulos, mais ou menos assim: A educacao fisica vinculada ao homem,
quando ndo era educagao fisica, era apenas seguir o ritmo da vida. A invencao da separacdo
mente/corpo. A institucionalizacdo da educagdo formal. Dupla vinculacdo, a antropologia
dualista e a pedagogia cognitivista. Educacdo fisica e sadde. Dependéncia de modelos
europeus. Dependéncia dos exercicios militares. O esporte veio dar contetido a educacao fisica.
A histéria do esporte escolar e de alto rendimento. Estas poderiam ser as etapas da historia da
educacdo fisica no Brasil ? Creio que sim.

Voltando ao fato fundador, eu diria que a educagdo fisica comeca quando ndo era
educacdo fisica. Entretanto se fazia tudo o que a educacgdo fisica assumiu mais recentemente.
Ela é parte da histéria da humanidade. Neste meu estudo atribuo o fato fundador a idéia de
autonomia. A histéria, creio, tem como marca a autonomia. Sem autonomia se faz a historia
dos outros.

Ao longo desta historia surgem fatos importantes, marcos de mudangas e revolu¢cdes ou
conquistas que redefinem e reafirmam a educacgdo fisica. Fixei-me neste periodo recente, as
ultimas trés décadas, porque, no meu entender, foi o momento em que a educacao fisica, entre
nds, comecou fazer um discurso proprio, de dentro dela. Antes os discursos vinham de fora.
Ela era discursada e passou a discursar-se. Definiu-se como sujeito discursivo. Nao significa
que faca um discurso isolado, pelo contrario, este se constrdi, no contexto dos demais
discursos, como apropriacao da palavra.

0 DISCURSO IDEOLOGICO

Este titulo ndo é o mais adequado para expressar o que eu penso. Discurso critico,
questionante ou denunciante seria o que mais corresponde ao conteudo, especialmente se
buscar o apoio no conceito de critica apresentado por Boaventura de Souza Santos, em sua
recente obra, A Critica da razdo indolente. Por teoria critica entendo toda teoria que ndo
reduz a "realidade” ao existente. A realidade, qualquer que seja o modo como é concebida, é
considerada pela teoria critica como um campo de possibilidades e a tarefa da teoria consiste
precisamente em definir e avaliar a natureza e o dmbito das alternativas ao que estd
empiricamente dado" ( A Critica da razdo indolente p.23) E ficaria ainda mais acertada a
escolha se escutasse Habermas dizendo que o interesse filos6fico estd ligado ao interesse
hermenéutico ou interpretatério dos seres humanos. A filosofia é utilizada quando se trata de
"criticar” interpretacdes habitualmente recebidas, ou seja, de emitir uma opinido mais
refletida que especifique os seus "critérios". A palavra "criticar” significa, a partir do grego,
"efetuar um julgamento”, nada a ver com a idéia de "denegrir'. Como somos por vezes
prisioneiros de esquemas de interpretacdes da vida, do mundo e da sociedade, uma linguagem
critica tem por finalidade libertar-nos dessa prisao e renovar o nosso olhar. (Cf. Gérard Fourez
p.20).

Apesar destes reforcos substanciais a favor de um discurso critico, decidi ficar com o
adjetivo ideoldgico, embora julgue a idéia de idéia de critica mais adequada, porque, me
pareceu, ter sido a caracteristica ideolégica aquela que marcou o primeiro discurso articulado
no interior da esfera da educacao fisica. Preciso dizer que entendo por discurso ideoldgico o
discurso emancipatoério e libertario, com profunda marca denunciante critica, desenvolvido
logo apds a chamada abertura democratica lenta e gradual do periodo da ditadura militar.



Antes ndo havia, propriamente falando, um discurso identificado e reconhecido com o tom e as
cores da educacdo fisica. O discurso no qual ela aparecia pertencia a outras instancias. Fazia
parte do discurso da pedagogia geral, das preocupacgdes higienistas, das teses eugénicas, das
ciéncias médicas, da disciplina militar e assim por diante.

A pratica do discurso ideoldgico revelou um sujeito falante que surge do interior da
educacdo fisica. Mais do que proclamar a educacao fisica como uma atividade especifica, ele
denuncia a sua subserviéncia ao sistema autoritario, ao mesmo tempo, tenta denunciar a
postura alienada de seus profissionais. H4 muito musculo e pouco cérebro; muita submissao e
pouca autonomia Expressdes que davam o tom de um bordao insistentemente repetido

Evidentemente, o paradigma deste discurso encontra suas raizes nas teses do
materialismo historico de Feuerbach e Marx, do conceito de aparelho ideoldgico do Estado de
Althusser e da educacdo libertadora de Paulo Freire. Nao é um fato isolado, ao contrario, ele
estd em consonancia ao contexto politico da época em busca da democratizagio do pais. E
verdade que, no ambito da educacao fisica, parece, salvo raras exce¢des, ndo apresentar muita
densidade filoséfica. Havia mais emog¢des do que racionalidade. As frases de efeito e os lugares
comuns produziam mais efeito do que um debate mais aprofundado, resultante de leituras
criticas da literatura socialista-marxista. Alienacdo, luta de classes, classes dominantes,
exploracdo econdmica, subserviéncia, poder hegemonico, autoritarismo, conscientizagao,
educacdo elitista, burguesia alienada, etc eram palavras chaves que encorpavam o discurso
denunciando uma educacao fisica totalmente a servico dos interesses da situa¢do politica e
econémica vigente. Facilmente, no arroubo da exaltacdo, estabelecia-se um dualismo
maniqueista. Do meu lado, estavam os do passo certo, do outro lado, os do passo errado. Era
quase impossivel imaginar que se poderia pensar em mais de duas alternativas. Af invocava-se
a inevitavel figura do muro, sobre o qual eram colocados todos os indecisos ou nado rotulaveis.

Por mais que hoje se critique tais atitudes, ndo resta davida, que o discurso ideoldgico
critico e denunciante representou a construcdo de um sujeito do discurso na educacao fisica.
Acreditou-se que era possivel erguer uma voz sem precisar do apoio dos outros.

Depois de uma eloqiiéncia inconteste, o discurso foi perdendo seu brilho e folego de
maneira inquietante. Eu digo inquietante, porque o seu espa¢o ndo desapareceu. Seria apenas
ampliar o olhar e agucar a atengdo para observar que a educacgdo fisica pode estar saindo de
uma dependéncia para outra, ndo menos comprometedora, ou talvez mais comprometedora,
porque ela acena para sonhos de independéncia.

Para manter vivo o brilho do discurso denunciante seria suficiente aproximar-se da
metodologia de fazer histéria segundo Michel Foucault. Essa aproximacdo nao é dificil,
especialmente se for levado em consideracdo que o seu discurso denunciante é feito sobre o
poder politico, exercido pelo Estado de tal maneira que "o corpo humano entra numa
maquinaria de poder que o esquadrinha, o desarticula e o recompde". (Vigiar e Punir p. 127).
Sera que essa maquinaria de poder nao seria assumida pelas poderosas organizacdes
esportivas, as quais a educacao fisica deliberadamente oferece seus preciosos servigos?

Para completar a minha interpretacdo vou apelar para o proprio texto de Michel
Foucault: "Os historiadores vém abordando a histéria do corpo hd muito tempo. Estudaram-no
no campo de uma demografia ou de uma patologia histdricas; encararam-no como sede de
necessidades e de apetites, como lugar de processos fisiolégicos e de metabolismos, como alvos de
ataques microbianos ou de virus; mostraram até que ponto os processos histdricos estavam
implicados no que se poderia considerar a base puramente bioldgica da existéncia; e que lugar se
deveria conceder na histdria das sociedades a "acontecimentos” biolégicos como a circulagdo de
bacilos, ou o prolongamento da duragdo da vida. Mas o corpo também estd mergulhado num



10

campo politico; as relagdes de poder tém alcance imediato sobre ele; elas o investem, o marcam,
o dirigem, exigem-lhe sinais”. (...) Quer dizer que pode haver um "saber" do corpo que ndo é
exatamente a ciéncia de seu funcionamento, e um controle de suas forcas que é mais que a
capacidade de vencé-las: esse saber e esse controle constituem o que se poderia chamar de
tecnologia politica do corpo”. (Vigiar e Punir p. 28).

Deste texto foucaultiano poderia desenvolver varias considera¢des para justificar e
sustentar minha reflexdo, mas vou destacar apenas a passagem seguinte: Quer dizer que pode
haver um "saber” do corpo que ndo é exatamente a ciéncia de seu funcionamento. No meu
entender ela aponta para um dado novo, que gostaria de destacar, o dominio do cientifico. Sera
que a educacdo fisica ndo esta privilegiando o paradigma das ciéncias experimentais para
tratar um fendmeno, que é o corpo humano, rebelde aos procedimentos da metodologia
cientifica? Provavelmente o alvo maior, hoje, seja o monopdlio da racionalidade cientifica e a
exclusdo de outras racionalidades. Quero lembrar que ha um coro crescente, fortalecido,
inclusive, por cientistas, para reclamar do monopolio das ciéncias exatas. Neste coro, penso,
deveria ser vocalizado, pelo menos, parte do discurso da educacao fisica.

Com a intencao de confirmar a critica as ciéncias, e, apoiado em Foucault, acredito nao
exagerar ao atribuir ao poder do conhecimento cientifico a substituicio e a adaptacao das
técnicas de tortura, de disciplina, de castigos, de controle sobre o corpo dos condenados, para
as técnicas de treinamento do corpo dos atletas. Certamente essa transferéncia tem suas
diferencas, mas as semelhancas sdo acentuadamente visiveis.

Além disto, quero, ainda, observar um fato muito bem explorado pela midia e que pode
tornar-se um instrumento de controle e opressdo. Refiro-me a atletas que sairam das
periferias das grandes cidades para a gloria do sucesso esportivo. Aos talentos esportivos
revelados nas peladas de futebol, comuns nas periferias das grandes cidades. Para dar maior
forca a minha analise, vou citar o jornalista José Geraldo Couto ao dizer que "Rivaldo, 0 menino
pobre de Pernambuco, chegou ld: é o melhor futebolista do mundo, como antes o foram os
meninos pobres do Rio Romdrio e Ronaldo, o menino pobre de Marselha, Zinedine Zidane, o
menino pobre da Libéria George Weah etc. Mais adiante continua "O futebol é a Pasdrgada dos
meninos pobres, o lugar onde eles podem ser reis e miliondrios, escapando do inferno dos
excluidos, tanto na rica Franga, como na miserdvel Libéria ou na remediada Argentina". (Folha
de S. Paulo. Cad. 4.7; 29.01.2000)

Tomando estas constatacdes de José Geraldo como base, busco fazer umas ilagdes que,
creio, corretas. O que representam esses filhos da exclusao triunfantes, quando voltam ao seu
antigo mundo, para os velhos companheiros. O que acontece no imaginario dos que continuam
no barraco e na favela? Suponho que nao seja diferente do que vou dizer, baseado nos
comentarios da midia.. Eles eram como eu. Viviamos lado a lado. Eles chegaram 1. Eu continuo
aqui. Eles venceram. Eu sou um derrotado. E as pessoas do andar de cima, agora sim falando
pela boca de Elio Gaspari, o que pensam. Viram! Quem luta por um ideal, consegue. A vitéria sé
merece quem luta. Vocés continuam na miséria, porque nao lutaram.

E por causa destas tltimas observagdes que acredito na validade de um discurso
denunciante. Havera sempre aqueles que semeiam ilusdes, haverd sempre aqueles que se
contentam em aplaudir os herois, caso ndo haja alguém que ajude tirar as mascaras.

0 DISCURSO EPISTEMOLOGICO

0 segundo capitulo desta minha histéria da educagdo fisica sera escrito pelo discurso
cientifico. A educacao fisica deixou de fazer um discurso que a situava no contexto da ordem
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politica para construir um novo discurso, novo para ela, o da cientificidade. A consciéncia
social é substituida por uma inteligéncia cognitiva. O engajamento politico transformou-se em
busca de rigor cientifico. Tornou-se fundamental gozar do convivio da comunidade cientifica.
Uma vez ciéncia, sua histéria entraria no caminho seguro. E indispensavel construir uma
epistemologia proépria para receber a transfusdo do sangue azul da nobreza cientifica,
condic¢do indispensavel para freqiientar seus castelos.

Nao é preciso trazer aqui muitos fatos, porque o sonho de cientificidade transpira em
toda parte. Entre nds, acredito ndo cometer injusti¢as, coube, em grande parte, a Manuel
Sérgio introduzir o debate sobre a transformacado da educacao fisica em ciéncia com o nome de
ciéncia da motricidade humana. O ponto de partida, por ele utilizado, é o pensamento de
Gaston Bachelard, representante dos reformuladores da epistemologia moderna, pelos
conceitos de obstdculo epistemoldgico e de corte epistemoldgico. Evidentemente o nome e a
proclamagdo como ciéncia ndo sdo suficientes para obter o reconhecimento da comunidade
cientifica. O principal é construir uma epistemologia propria. E para isso, me parece,
concentram-se os esfor¢os de muitos pesquisadores.

O ideal de cientificidade, sem duvida nenhuma, representa na histdéria da educacgao
fisica, 0o momento em que, concretamente, se pleiteia sua autonomia e seu reconhecimento no
cenario das ciéncias. A realizacdo deste projeto, entretanto, encontra a cientificidade moderna
sujeita a uma série de questionamentos. HA um numero cada vez maior de cientistas e
pensadores que propdem uma nova ciéncia. Para fazer dupla com Manuel Sérgio, cito outro
intelectual portugués Boaventura de Souza Santos, particularmente duas obras, a primeira Um
Discurso Sobre As Ciéncias de 1987, atingindo a Décima edicdo em 1998, e a segunda,
Introducio A Uma Ciéncia Pés-moderna de 1989. H3, também, os que falam abertamente,
verdade, provocando muitas reac¢oes, do fim das ciéncias, como John Horgan, O fim da ciéncia
- Uma Discussdo Sobre Os Limites Do Conhecimento Cientifico.

Evidentemente ninguém estd obrigado a aceitar essas teses, mas é dificil nao
reconhecer que ha uma nova tendéncia no reino das ciéncias. Nao seria falar demais se nos
comparassemos em situacdo similar aos tempos de transicdo entre a medievalidade e a
modernidade. Os modernos travaram duras batalhas, epistemoldgicas ou nem tanto, para
superar os medievais.

Equacionar a questdo, caso seja possivel, exigiria mais tempo e um espago maior. Esta
turbuléncia, no meu entender, em lugar de enfraquecer o discurso cientifico, o fortalece. Por
que o fortalece? Porque diante das novas alternativas epistemoldgicas, a educacdo podera
inaugurar um novo modelo de ciéncia, sem precisar atrelar-se aos atuais modelos
epistemologicos de outras ciéncias. Evitaria o que aconteceu com as chamadas ciéncias
humanas, que, sem capacidade para definir sua especificidade epistemoldgica, acabaram
copiando modelos e métodos das ciéncias empiricas, que tanto lamentamos hoje.

O discurso cientifico, caso nao se queira ficar na comodidade de copiadores, é o maior
desafio atual da educacdo fisica, alias, ndo s6 dela, mas de todas as ciéncias que reconheceram
os limites de seus paradigmas, especialmente quando se trata de fatos da vida, em geral, e da
vida humana em particular. Pensar cientificidade, sem a oposicdo classica entre ciéncias
naturais e ciéncias humanas, poderia ser a condi¢do indispensavel para tracar um novo
paradigma epistemoldgico.

Até aqui o meu discurso sofreu a pressdo dos limites impostos pela programagdo do
evento, por isso, tentei resumir, de repente, percebi que ha havia passado todas as fronteiras.
A partir daqui o texto precisou ser submetido a um rigor cirdrgico maior, o que acabou
provocando graves mutilacdes.



12

Pretendia apresentar varios outros discursos, diante da situacdo, acabei por agrupa-los
como alternativas sob o titulo de outros discursos. Evidentemente que a estratégia prejudica a
sua importancia nesta historia.

OUTROS DISCURSOS

0 agrupamento de uma série de discursos desta minha histéria deveu-se, como foi dito,
aos limites, sem duvida, justos da programacdo do evento. Os temas destes discursos
alternativos ndo sdo novos, diria, mesmo, que eles acompanham a educacao fisica desde o
inicio de sua institucionalizacdo ou, talvez, até anterior a esta. Sua novidade é oferecer espagos
de criatividade e renovag¢do permanente.

A primeira alternativa surge na area da pedagogia. Sua tese fundamental é
reconhecer a educagdo fisica como uma a¢do pedagogica. A propria designacdo, educagdo
fisica, estaria ai para dar suporte aos seus defensores. Enquanto alguns julgam a expressado
educacdo fisica, um titulo inadequado, outros acreditam que este pode ser o mote primeiro do
carater educacional que ela deve ter.

Afirmar que a educacdo fisica é uma agao educativa nao basta, é preciso definir em que
consiste sua proposta pedagdgica. A questdo pode ser coloca, ainda que simplesmente desta
maneira, em que teoria pedagbgica se sustenta a a¢do educativa da educacdo fisica. Seria
suficiente transferir as teorias pedagogicas vigentes da educacgdo escolar, onde se transmitem
conhecimentos? As pedagogias cognitivistas sdo transferiveis para a educacao fisica? Ou seria
buscar um novo referencial de ensino/aprendizagem?

Ninguém discorda de que ha diferenca entre o ensino de um gesto esportivo ou de um
exercicio fisico e de um calculo matematico ou um conceito de fisica tedrica. A razao é simples,
sois dos fatos de natureza diversa, pelo menos, é o que se diz.

Atrevo-me dizer, sem muita certeza, que o ponto central é saber se é possivel
desenvolver uma pedagogia capaz de garantir o aprendizado de ac¢des fisicas. A imitacdo e a
repeticao, no momento, constituem o centro da pedagogia do ensino de gestos esportivos ou
ginasticos. O resultado alcancado seria a garantia de que o aprendizado se deu. Ha, porém, um
dado a ser considerado. Uma operacdo matemadtica aprende-se em definitivo. Quando
aprendida, é sO repetir e o resultado serd sempre o mesmo. O erro ndo depende de
desconhecimento, mas de distracdo. E quando tratamos do gesto esportivo o resultado parece
ndo ser a garantia de conhecimento, talvez, porque um movimento precisa ser construido
todas as vezes que é feito. Entre as pedagogias cognitivas encontramos a teoria do
construtivismo que trabalha com a tese de que a aprendizagem de um conhecimento é
resultante de uma ac¢do experienciada pelo aprendiz ou aluno. Estaria aqui uma inspiracao
para se aprender, ou melhor, construir um movimento ou um gesto esportivo? Por exemplo,
nadar ndo se aprende ouvindo o professor, mas em contato com a dgua. A parte tedrica serve
para orientar.

Além da aprendizagem, ha, também, uma série de outros elementos a serem
considerados. Por exemplo, o movimento deve ser planejado e ensinado tendo como
referencial uma atividade externa, esportiva ou coreografica; ou deveria privilegiar as
possibilidades fisicas de cada pessoa?

Fica claro que a pedagogia do movimento humano est3, certamente, por ser construida.
O maior desafio desta construcdo estd, certamente, no tradicional costume de separar acdo
mental e acdo fisica. Uma acdo cognitiva ndo se faz sem uma complexa movimentagdo de
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neurdnios. Um exercicio fisico ndo se faz sem uma profunda concentracdo mental. Parece que
culturas orientais, desde a antiguidade, praticavam essa pedagogia unitaria.

Seria importante, para aprofundar o debate sobre este tema, lembrar estudos
desenvolvidos entre nos, como os de Vitor Marinho de Oliveira, Valter Bracht, Elenor Kunz,
Jodo Batista Freire, Wagner Moreira, entre outros. Se ainda ndo existe uma teoria especifica,
pelo menos ha uma consciéncia de que é melhor saber viver o corpo, do que transforma-lo
num instrumento de si mesmo ou dos outros.

Na Alemanha e na Franca, esse debate esta muito mais avangado, mas o importante nao
é 0 que eles ensinam, mas o que nos fazemos com esses ensinamentos.

A segunda alternativa poderia ser identificada com o resgate do corpo ou da
corporeidade. Poderia ser chamado de discurso da corporeidade ou da vida. Uma observacao
superficial da histéria tradicional da educacio fisica mostra que ela sempre girou em torno do
lugar dado ao corpo na vida humana. Mas um lugar que lhe foi determinado pela cultura
racional. Tudo mostra que o corpo, enquanto organismo vivo, nunca foi o ponto de partida dos
discurso da educacao fisica. Portanto, o mais correto seria dizer que a histéria da educagdo
fisica ocorreu em torno do corpo e continuou como uma ag¢ao sobre ele. Isto porque foram os
significados de corpo que definiam as intervengdes sobre ele, determinados pela educagido
intelectual e moral. Apenas para tornar mais explicito, 0 mesmo fato ndo aconteceu com a
histéria da medicina, que sempre buscou libertar-se de determinantes externos,
especialmente, religiosos. Ela tratou o corpo segundo suas decisdes.

A medicina fez sua propria historia, ao contrario da educacgdo fisica que seguiu as
prescricdes que lhe eram impostas. O script mais forte e mais recitado, sem duavida, foi o de
mens sana in corpore sano. Essa é a historia do corpo praticada no passado. A alternativa atual
é fazer um discurso que seja o discurso do corpo, nao sobre o corpo. Portanto, um discurso
vivo ou da vida.

E importante lembrar que os novos conceitos em biologia oferecem subsidios valiosos
para esse discurso corporal. A contribuicdo do pensamento oriental e as teses da ecologia,
também, ndo podem ser desprezadas. Apenas para apontar um elemento decisivo, ndo posso
deixar de lembrar o conceito de autopoiese apresentado por Humberto Maturana. O corpo,
segundo Maturana, é um organismo vivo que, como o de todos os seres vivos, é dotado de um
sistema auto-referido. O discurso do corpo deve ser a fala deste sistema. O segredo esta em
escutar a sua linguagem. O costume do homem ocidental europeu foi impor um discurso a
realidade corporal do homem. Basta lembrar o discurso teoldgico cristdo e o discurso
cientifico da fisica mecanica. Novamente fica evidenciado que é fundamental a mudanca de
estratégia. Em lugar de falar, é preciso escutar. Uma técnica que Heidegger propos em
Filosofia, 0 homem é a escuta do Ser para falar a palavra, reveladora do Ser. O discurso da
educacdo fisica seria, entao, a fala do corpo que revela o dinamismo de uma autoorganizagao
que necessita de condi¢des para desenvolver-se.

No discurso da vida o que importaria é a plenitude da manifestagdo de um organismo,
ndo a sua melhor utilizacdo para o desempenho de tarefas, impostas por um sistema
produtivo, como o do trabalho ou do esporte.

A terceira alternativa, acredito ser legitimo defini-la como o discurso do esporte.
Seja do esporte escolar ou do esporte de alto rendimento. O primeiro e grave problema nesta
terceira alternativa é especificar o que se estende por esporte.

A politica do INDESP, mais do que clarear a questao, parece, nestes ultimos tempos, ter
aumentado a confusdo conceitual. Ha pouco tempo atras havia um grupo, liderado pelo Prof.
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Tubino, preocupado em divulgar a idéia de um esporte educacional. Atualmente, tenho a
impressdo, que hd uma tendéncia de privilegiar o esporte de rendimento. Posso estar
enganado, sustento minha observacao no surgimento de centros de exceléncia esportiva. Nao
conheco, em contra partida um centro de exceléncia pedagdgica. Pode ser que esteja fazendo
uma confusdo, achando que o centro de exceléncia esportiva, ndo seja s6 esporte de
rendimento, mas, também, educacional.

Levanto esta questdo, mais de ouvido, do que de argumentos. O que torna fragil minha
analise, mas ndo diminui a gravidade do problema, ja que a idéia de esporte de rendimento
domina a quase totalidade dos alunos desde as primeiras séries escolares.

Apenas para citar, o discurso do esporte traz na sua esteira todo um conjunto de temas
referentes a economia, a politica, a industria de material esportivo e conseqliente consumo, as
rivalidades de torcidas, a organizagdo de micro e mega-eventos, a figura do atleta, o valor da
quebra de recordes, etc.

Por fim, vou falar de um discurso muito fascinante, infelizmente, altamente conflitante
com os principios da ideologia da cientotecnologia e dos valores da era industrial. Falo do
discurso da ludicidade.

Evidentemente, mais uma vez, é preciso resumir. O tema do lidico exigiria um tratado.
Vou comecar por aquele que eu chamo de fundador do discurso ladico. Creio que ninguém
contesta o direito de Friedrich Schiller ser proclamado o responsavel pelo elogio do discurso
ladico. E o brinquedo que humanizou-se o homem. A génese do humano est4 no seu impulso
lidico. O brincar é a raiz primeira da agdo humana do homem.

Depois de Schiller encontramos autores, uns herdeiros de seu pensamento, outros nem
tanto, mas todos acentuam o valor do lddico. Poderia comegar com Eugen Fink que propoe o
jogo como simbolo do mundo e faz um longo tratado para justificar que a ludicidade, nas suas
diferentes formas de jogo, pode ser um tema digno da atencado dos fil6sofos. Huizinga tem um
lugar cativo no interior deste discurso ao reivindicar que a "expressiao Homo ludens merece
um lugar em nossa nomenclatura antropolégica". Konrad Lorenz é outro que insiste no
potencial do ludico para restaurar o humano dos homens. E ele bebe diretamente da fonte da
ludicidade originaria de Schiller. Nao posso esquecer alguns textos de Rubem Alves, onde ele
faz uma defesa vigorosa do brinquedo contra a ideologia do trabalho e o esporte de
rendimento. Basta lembrar a passagem que mostra a diferenca entre o nadador lddico e o
nadador esportista. O primeiro vive o prazer da travessia, o segundo festeja a batida na borda
da piscina.

Esta observacdo de Rubem Alves revela a dificuldade de construir um discurso lidico,
ja que a ludicidade, nas suas manifestacdes mais freqiientes, esta controlada pela ideologia dos
esportes de alto rendimento, mesmo que este seja mediocre; e pela modelagem de brinquedos
industrializados.

Por que a educacdo fisica nao poderia ser o caminho mais curto para que o homem
contemporaneo, do velho a crianc¢a, possa reaprender a desprezada e esquecida arte de
brincar.

Um caminho, dUnico talvez, que oferece condi¢des minimas para o desenvolvimento
destes discursos alternativos, seja indicado pela seguinte passagem de Thomas Kuhn, ja citada
no inicio deste estudo: "Para minha completa surpresa, esta exposicdo a teorias e prdticas
cientificas antiquadas minou radicalmente algumas das minhas concepgoes bdsicas a respeito da
natureza da ciéncia e das razées de seu sucesso incomum".
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CONCLUSAO

A conclusdo desta historia ndo consiste em dizer o que é, ou o que aconteceu, ou 0 que
foi feito, mas reconhecer que histéria é procurar saber, talvez, mais do que isso procurar fazer.
Fazer o que? pode-se perguntar. Simples, fazer o que deve ser feito. E o que deve ser feito esta
manifesto constantemente, de maneiras diferentes, as vezes claras, outras enigmaticas, pela
propria realidade. O corpo que sou eu diz ininterruptamente o que eu devo fazer, mas é
preciso escuta-lo. Infelizmente eu aprendi a saber o que devo ou posso fazer com ele. Ele nao é
eu, mas um instrumento deste eu.

Foi assim, tendo o corpo, como instrumento de um eu soberano, que a educacao fisica
escreveu sua histéria. E a historia logicizada e mecanizada da razdo, ndo a historia da
corporeidade. Esta, falta escrever, porque reclama outro tipo de historiador.

Esta minha reflexdo em busca dos caminhos da histéria da educacao fisica levou-me a
tirar as seguintes licdes. Como praticante de uma maneira filoséfica de pensar conclui que é
fundamental ser menos epistemolégico e mais erotico; como defensor da educagao fisica, diria
que nao deveria gastar muitas energias para alcangar o rigor da cientificidade e dedicar-me
mais as variacdes da vida; como reconhecedor da importancia do profissional da educacao
fisica nas atividades escolares, gostaria que fosse menos cientista e mais poeta, menos
treinador e mais regente.

Prof. Silvino Santin
Sta. Maria, 31 de marc¢o de 2000
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